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शोध सािाांश 

आज हम जजस युग में जीवन यापन कर रहे हैं वह तकनीकी का युग है । तकनीकी ने मनुष्य जीवन को 

आसान बना जिया है। तकनीकी का सरल मतलब है काम करने का ऐसा तरीका जो खास ज्ञान, कौशल 

और औजारोों का इसे्तमाल करके जकया जाता है ।  

AI का अर्थ है कृजिम बुद्धिमत्ता ।  

सरल भाषा में, यह एक ऐसी तकनीक है जो कों पू्यटर और मशीनोों को इोंसानोों की तरह सोचने, समझने 

और काम करने लायक बनाती है । जैसे यजि हम जब गूगल पर कुछ सचथ करते हैं और वह आपको सही 

जवाब िेता है,  तो वह AI  है। इसी प्रकार जब आपका फोन चेहरा िेखकर या जपन डालकर लॉक खोलता 

है, तो वह AI का काम है। चैटबॉट, जो आपके सवालोों का जवाब िेता है वह AI पर आधाररत है। जहाों 

आज आजटथजफजशयल इोंटेजलजेंस (AI) ने आधुजनक समाज में उले्लखनीय प्रगजत की है, वही मानव जीवन 

के लगभग सभी के्षिोों को प्रभाजवत भी कर रहा है। यह शोध अध्ययन AI के सामाजजक पररणामोों और 

उससे उत्पन्न चुनौजतयोों का अध्ययन और जवशे्लषण करता है। इसके सकारात्मक प्रभावोों में स्वास्थ्य, जशक्षा,  

उद्योगोों में सुधार शाजमल हैं, जबजक नकारात्मक प्रभावोों में बेरोजगारी, डेटा गोपनीयता के मुदे्द और 

नैजतकता से सोंबोंजधत प्रश्न शाजमल हैं। यह शोध AI से जुडे िीर्थकाजलक प्रभावोों, नैजतक जचोंताओों और 

समाधान उपायोों पर कें जित है। इस शोध में  गुणात्मक शोध जवजध तर्ा जितीयक डाटा श्रोतोों का उपयोग 

जकया गया है। 

जनष्कषथतः , यह स्पष्ट होता है जक AI  आज के समय में कायथ को सरल करने के जलए अजतआवश्यक है 

परनु्त इसे जजमे्मिारीपूवथक जवकजसत करना और उपयोग करना अजनवायथ है अन्यर्ा यह वरिान के सार् 

ही र्ातक भी जसि हो सकता है। 
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