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शोि साराांश 

कृत्ररम बुद्धिमत्ता (AI) तेजी से विकससत हो िही तकनीक है जो हमािे जीिन के हि पहलू को प्रभावित कि 

िही है। इस शोि पर में कृत्ररम बुद्धिमत्ता के व्र्क्ततगत सुिक्षा पि पड़ने िाले प्रभािों का विश्लेषण ककर्ा 
गर्ा है। इसमें AI के सकािात्मक औि नकािात्मक दोनों पहलुओिं की चचाय की गई है। सकािात्मक रूप से, 
AI ने सुिक्षा प्रणासलर्ों को अधिक सुदृढ़ औि प्रभािी बना ददर्ा है। चेहिे की पहचान, साइबि सुिक्षा, औि 

स्त्िचासलत ननगिानी प्रणासलर्ों के माध्र्म से अपिाि िोकर्ाम में AI की महत्िपूणय भूसमका है। िहीिं दसूिी 
ओि, गोपनीर्ता हनन, AI आिारित साइबि हमले, औि स्त्िार्त्त हधर्र्ािों के रूप में इसके दषु्प्प्रभािों की भी 
समीक्षा की गई है। र्ह शोि पर विसभन्न उदाहिणों औि आिंकड़ों के माध्र्म स ेर्ह ननष्प्कषय ननकालता है 

कक AI का प्रभाि व्र्क्ततगत सुिक्षा पि ककतना व्र्ापक औि गहिा है, औि र्ह कक इसे ििदान र्ा असभशाप 

मानना िास्त्ति में इसके उपर्ोग औि प्रबिंिन पि ननभयि किता है। 
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