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भाितीय संसृ्कतत तिश्व की प्राचीनतम औि समृद्ध संसृ्कततयो ंमें से एक है तजसका आधाि धमय] नैततकता 

औि समाज के सतत् तिकास पि तिका है। इसमें पुरुषार्य—धमय अर्य] काम औि मोक्ष—मनुष्य जीिन के 

चाि सं्तभ माने गए हैं। हालांतक]समय के सार् सामातजक] आतर्यक औि सांसृ्कततक परिस्थर्ततयो ंमें बदलाि 

के कािण पुरुषार्य की परिभाषा औि उसकी प्रासंतगकता के प्रततमान भी बदले हैं। पुरुषार्य का शास्िक 

अर्य है पुरुष (मनुष्य) द्वािा तकया गया प्रयास। यह केिल भौततक या सामातजक प्रयास तक सीतमत नही ं

है] बस्ि मानतसक औि आध्यास्िक तिकास को भी समातहत किता है। धमय: जीिन के नैततक औि 

सामातजक आदशय।अर्य: भौततक संपति औि संसाधनो ंका उपाजयन। काम: इच्छाओ ंऔि जीिन के सुखद 

पहलुओ ंकी पूततय। मोक्ष: आध्यास्िक मुस्ि औि पिम लक्ष्य। पिंतु आज धमय की परिभाषा अतधक 

व्यािहारिक औि समािेशी हो गई है। अब धमय का अर्य केिल धातमयक आथर्ा तक सीतमत नही ंहै] बस्ि 

इसमें मानिीयता] पयायििण संिक्षण]औि व्यस्िगत नैततकता जैसे पहलू भी शातमल हैं। अर्य का पिंपिागत 

स्वरूप बदलकि समृस्द्ध के सार् सामातजक तजमे्मदािी औि संतुतलत उपभोग पि कें तित हो गया है। काम 

का प्रततमान भी आधुतनक संदभय में बदल गया है। आज यह कला] संगीत] खेल] औि अन्य िचनािक 

कायों के माध्यम से आिसंतोष की भािना को भी समेिे हुए है। आज के युग में मोक्ष केिल आध्यास्िक 

मुस्ि का लक्ष्य नही ंहै] बस्ि मानतसक शांतत] तनािमुि जीिन औि आितिकास को भी इसमें शातमल 

तकया गया है। योग]ध्यान औि आि-तचंतन जैसे माध्यम इसके नए रूप बन गए हैं। पुरुषार्य के ये चाि 

सं्तभ आज भी भाितीय समाज की बुतनयाद हैं। हालांतक] बदलते समय ने इन्हें नई परिभाषा औि दृतिकोण 

तदया है। ितयमान समय में पुरुषार्य का योगदान केिल व्यस्िगत सफलता तक सीतमत नही ंहै] बस्ि यह 

समाज की भलाई] पयायििण संिक्षण] औि िैतश्वक समस्याओ ंके समाधान में भी सहायक हो िहा है।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


