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1. भूहमका 
मीडिया को डकसी भी लोकतंत्र का चौथा सं्तभ माना जाता है क्ोडंक यह सूचना के प्रचार-प्रसार, डिचार 

डनमााण और सामाडजक-राजनीडतक जागरूकता में महत्वपूणा भूडमका डनभाता है। भारत जैसे डिडिधतापूणा 

देश में, जहां डिडभन्न भाषाएँ और संसृ्कडतयाँ मौजूद हैं, मीडिया डिशेष रूप से प्रभािी है। डहंदी मीडिया का 

प्रभाि देशभर में व्यापक रूप से देखा जा सकता है, और यह जनसंचार का सबसे प्रभािी माध्यम बन 

चुका है (डसंह, 2019)। 

डहमाचल प्रदेश, जो अपनी भौगोडलक डिडिधता, ऐडतहाडसक परंपराओ ंऔर अनूठी सामाडजक संरचना के 

डलए जाना जाता है, में डहंदी मीडिया का प्रभाि बहुआयामी है। यह राज्य मुख्य रूप से डहंदीभाषी के्षत्र में 

आता है, इसडलए यहाँ परंपरागत और डिडजटल डहंदी मीडिया दोनो ंका व्यापक प्रभाि है। राज्य में डहंदी 

समाचार पत्र, टेलीडिजन चैनल, रेडियो और अब डिडजटल मीडिया पे्लटफॉमा तेजी से बढ़ रहे हैं और 

जनमत डनमााण में प्रभािी भूडमका डनभा रहे हैं (शमाा, 2021)। 

2. हिमाचल प्रदेश में हििंदी मीहिया का हिकास 

स्वतंत्रता के बाद, डहमाचल प्रदेश में मीडिया का डिकास धीरे-धीरे हुआ। प्रारंभ में, आकाशिाणी डशमला 

और कुछ के्षत्रीय समाचार पत्रो ं के माध्यम से लोगो ंको समाचार डमलते थे, लेडकन जैसे-जैसे संचार 

प्रौद्योडगकी का डिकास हुआ, राज्य में डहंदी समाचार पत्रो,ं टेलीडिजन चैनलो ंऔर डिडजटल मीडिया ने 

अपनी पैठ बनाई। 

डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया के डिकास को तीन प्रमुख चरणो ंमें डिभाडजत डकया जा सकता है: 

1. प्राििं हभक दौि (1950-1980) – इस दौरान, आकाशिाणी और सीडमत समाचार पत्र ही जनसंचार के 

प्रमुख स्रोत थे। डदव्य डहमाचल और अमर उजाला जैसे समाचार पत्रो ंने धीरे-धीरे लोकडप्रयता हाडसल 

की (गुप्ता, 2018)। 

2. हिस्ताि औि हिहिधीकिण (1980-2000) – इस समय के दौरान, डपं्रट मीडिया के साथ-साथ 

इलेक्ट्र ॉडनक मीडिया का डिकास हुआ। दूरदशान के के्षत्रीय समाचार बुलेडटन और डनजी समाचार 

चैनल लोकडप्रय होने लगे (िमाा, 2020)। 

3. हिहजटल युग (2000-ितामान) – इंटरनेट और सोशल मीडिया के प्रसार ने डहंदी मीडिया को एक 

नई डदशा दी। समाचार पत्रो ंकी ऑनलाइन उपस्थथडत बढ़ी, और फेसबुक, डिटर, यूटू्यब जैसे 

पे्लटफामों पर थथानीय समाचार चैनल सडिय हो गए (सके्सना, 2022)। 

3. जनमत हनमााण में हििंदी मीहिया की भूहमका 

डहंदी मीडिया केिल समाचार प्रदान करने तक सीडमत नही ंहै, बस्ि यह जनमत डनमााण में भी महत्वपूणा 

भूडमका डनभाता है। डहमाचल प्रदेश के संदभा में, डहंदी मीडिया डनम्नडलस्खत के्षत्रो ंमें जनमत डनमााण को 

प्रभाडित करता है: 

(i) िाजनीहतक चेतना औि लोकतािंहत्रक प्रहिया 

डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया चुनािी प्रडिया, सरकार की नीडतयो ंऔर प्रशासडनक कायों के बारे में 

जानकारी आम जनता तक पहँुचाने में महत्वपूणा भूडमका डनभाता है। चुनािी डिशे्लषण, राजनीडतक बहसें, 

और सरकार की जिाबदेही सुडनडित करने के डलए मीडिया की भूडमका अहम होती है (डमश्रा, 2022)। 

(ii) सामाहजक औि सािंसृ्कहतक मुद्ोिं पि प्रभाि 

डहंदी मीडिया राज्य में मडहलाओ ंके अडधकार, डशक्षा, स्वास्थ्य, पयाािरण और अन्य सामाडजक डिषयो ंको 

प्रमुखता से उठाता है। उदाहरण के डलए, डहंदी मीडिया ने डहमाचल में प्लास्िक मुक्त अडभयान, जल 

संरक्षण, और डशक्षा सुधार जैसे मुद्ो ंको व्यापक समथान डदलाने में मदद की है (चौहान, 2021)। 

(iii) ग्रामीण हिकास औि स्थानीय समस्याएँ 

डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया थथानीय स्तर पर समस्याओ ंको उजागर करने में डिशेष भूडमका डनभाता 

है। सड़क, डबजली, पानी, डशक्षा, कृडष और स्वास्थ्य सेिाओ ंसे जुडे़ मुद्ो ंको प्रमुखता से उठाने के कारण 
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सरकार और प्रशासन पर दबाि बनता है, डजससे नीडतगत सुधार डकए जाते हैं (राणा, 2023)। 

(iv) हिहजटलीकिण औि नए मीहिया की भूहमका 

डिडजटल युग में, सोशल मीडिया पे्लटफॉमा जैसे फेसबुक, यूटू्यब, इंिाग्राम और डिटर डहमाचल प्रदेश में 

डहंदी मीडिया की पहँुच को बढ़ा रहे हैं। डिडजटल पे्लटफॉमा के माध्यम से आम लोग अपनी राय व्यक्त 

कर सकते हैं और थथानीय मुद्ो ंको राष्ट्र ीय स्तर तक पहँुचाने में सफल हो रहे हैं (सके्सना, 2022)। 

4. हििंदी मीहिया के समक्ष चुनौहतयाँ 

हालाँडक डहंदी मीडिया डहमाचल प्रदेश में जनमत डनमााण में महत्वपूणा भूडमका डनभा रहा है, लेडकन इसके 

सामने कई चुनौडतयाँ भी हैं: 

1. फेक नू्यज औि गलत सूचना का प्रसाि – डिडजटल मीडिया के कारण गलत सूचना और भ्रामक 

खबरो ंका प्रसार एक प्रमुख चुनौती बन गया है। 

2. िाजनीहतक औि व्यािसाहयक दबाि – कई बार मीडिया हाउस राजनीडतक दलो ंया व्यािसाडयक 

समूहो ंके प्रभाि में आकर डनष्पक्ष ररपोडटिंग नही ंकर पाते। 

3. ग्रामीण के्षत्रोिं में मीहिया की सीहमत पहँच – राज्य के दूरथथ के्षत्रो ंमें समाचार पत्रो ंऔर इलेक्ट्र ॉडनक 

मीडिया की सीडमत पहँुच के कारण कई मुदे् अनसुने रह जाते हैं। 

4. आहथाक दबाि – डहंदी मीडिया संथथानो ंको डिज्ञापन और आडथाक संसाधनो ंकी कमी का सामना 

करना पड़ता है, डजससे स्वतंत्र पत्रकाररता प्रभाडित होती है (कुमार, 2023)। 

डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया केिल समाचार प्रसार का साधन नही ं है, बस्ि यह जनमत डनमााण, 

सामाडजक पररितान और राजनीडतक जागरूकता का एक प्रभािी माध्यम भी है। राज्य में डिडजटल 

मीडिया की बढ़ती पहँुच के साथ, डहंदी पत्रकाररता की भूडमका और भी महत्वपूणा हो गई है। हालाँडक, 

डनष्पक्षता, डिश्वसनीयता और गुणित्ता की चुनौडतयो ंके समाधान के डलए ठोस प्रयास डकए जाने चाडहए। 

आने िाले िषों में, डहंदी मीडिया डहमाचल प्रदेश के सामाडजक और राजनीडतक पररदृश्य को और अडधक 

प्रभाडित करेगा (कुमार, 2023)। 

शोध की आिश्यकता औि मित्व 

डहमाचल प्रदेश एक डिडशष्ट् भौगोडलक और सांसृ्कडतक संरचना िाला राज्य है, जहाँ मीडिया का प्रभाि 

लोगो ंकी सामाडजक, राजनीडतक और आडथाक धारणाओ ंको प्रभाडित करने में महत्वपूणा भूडमका डनभाता 

है। डहंदी मीडिया, जो राज्य में प्रमुख संचार माध्यम है, डिडभन्न सामाडजक मुद्ो,ं राजनीडतक घटनाओ ंऔर 

नीडतगत फैसलो ंको आम जनता तक पहँुचाने में सहायक रहा है। 

शोध की आिश्यकता 

1. जनमत हनमााण में मीहिया की भूहमका – यह शोध यह डिशे्लषण करेगा डक डहमाचल प्रदेश में डहंदी 

मीडिया डकस हद तक लोगो ंकी सोच और राजनीडतक राय को प्रभाडित करता है। 

2. स्थानीय मुद्ोिं का कििेज – यह अध्ययन यह भी समझने का प्रयास करेगा डक डहंदी मीडिया डकस 

प्रकार से थथानीय मुद्ो ंको उठाता है और उनका समाधान डनकालने में मदद करता है। 

3. हिहजटल मीहिया का प्रभाि – ितामान में सोशल मीडिया और डिडजटल पे्लटफॉमा तेजी से पारंपररक 

मीडिया की जगह ले रहे हैं। यह शोध यह समझने में मदद करेगा डक यह बदलाि डहमाचल प्रदेश में 

डहंदी मीडिया पर क्ा प्रभाि िाल रहा है। 

4. मीहिया की हनष्पक्षता औि हिश्वसनीयता – यह अध्ययन यह भी मूल्ांकन करेगा डक क्ा डहंदी 

मीडिया डनष्पक्ष ररपोडटिंग कर रहा है या राजनीडतक और व्यािसाडयक प्रभािो ं के कारण इसकी 

स्वतंत्रता प्रभाडित हो रही है। 

शोध का मित्व 

1. नीहतगत हनणायोिं में सिायता – यह शोध मीडिया के प्रभाि को समझने में नीडत-डनमााताओ,ं पत्रकारो ं

और डशक्षाडिदो ंके डलए उपयोगी हो सकता है। 

2. सामाहजक जागरूकता – यह अध्ययन यह भी उजागर करेगा डक मीडिया के माध्यम से समाज में 

जागरूकता कैसे फैलाई जा रही है। 

3. पे्रस स्वतिंत्रता औि लोकतिंत्र – यह डिशे्लषण डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया की स्वतंत्रता और इसकी 

लोकतांडत्रक प्रडिया में भागीदारी को समझने में मदद करेगा। 
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2. अनुसिंधान की समस्या (Research Problem) 

डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया की भूडमका और उसकी प्रभािशीलता को लेकर अभी तक व्यापक शोध 

नही ंहुआ है। इस अध्ययन का उदे्श्य इस बात की गहन पड़ताल करना है डक राज्य में डहंदी मीडिया 

जनमत डनमााण में डकस तरह से काया करता है और उसकी डिश्वसनीयता, प्रभािशीलता एिं डनष्पक्षता 

डकतनी है। 

मुख्य अनुसिंधान समस्याएँ: 

1. क्या हिमाचल प्रदेश में हििंदी मीहिया जनमत हनमााण में प्रभािी भूहमका हनभाता िै? 

2. मीहिया कििेज में कौन से सामाहजक, िाजनीहतक औि आहथाक मुदे् प्रमुख रूप से शाहमल 

िोते िैं? 

3. हिहजटल मीहिया औि सोशल मीहिया का हिमाचल प्रदेश के हििंदी मीहिया पि क्या प्रभाि पडा 

िै? 

4. क्या मीहिया के कििेज में हनष्पक्षता बनी ििती िै, या इसे िाजनीहतक औि व्यािसाहयक दबािोिं 

का सामना किना पडता िै? 

5. स्थानीय मुद्ोिं के कििेज में पाििंपरिक मीहिया औि हिहजटल मीहिया की क्या भूहमका िै? 

यह शोध इन प्रश्ो ंके उत्तर ढंूढने का प्रयास करेगा और यह समझने में मदद करेगा डक डहमाचल प्रदेश में 

डहंदी मीडिया डकस हद तक जनमत डनमााण को प्रभाडित करता है और क्ा यह डनष्पक्ष एिं लोकतांडत्रक 

डसद्ांतो ंका पालन करता है। 

3. शोध के उदे्श्य औि दायिा 

3.1 शोध के उदे्श्य 

इस शोध का मुख्य उदे्श्य डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया के प्रभाि, इसकी स्वतंत्रता और इसके जनमत 

डनमााण में योगदान का डिशे्लषण करना है। इस अध्ययन के डिशेष उदे्श्य डनम्नडलस्खत हैं: 

1. डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया की ऐडतहाडसक और समकालीन भूडमका का डिशे्लषण करना। 

2. यह अध्ययन करना डक डहंदी मीडिया आम जनता के सामाडजक और राजनीडतक दृडष्ट्कोण को डकस 

प्रकार प्रभाडित करता है। 

3. यह मूल्ांकन करना डक डिडजटल मीडिया के उदय ने पारंपररक डहंदी मीडिया को कैसे बदला है। 

4. मीडिया की डनष्पक्षता और स्वतंत्रता की पड़ताल करना, यह समझने के डलए डक क्ा डहंदी मीडिया 

राजनीडतक या व्यािसाडयक दबाि में काम कर रहा है। 

5. यह अध्ययन करना डक डहमाचल प्रदेश के थथानीय मुद्ो ंको डकस हद तक डहंदी मीडिया द्वारा उजागर 

डकया जाता है। 

6. सोशल मीडिया के माध्यम से डहंदी पत्रकाररता और जनमत डनमााण की नई प्रिृडत्तयो ंका डिशे्लषण 

करना। 

3.2 शोध का दायिा (Scope of Study) 

1. भौगोहलक दायिा – यह अध्ययन डिशेष रूप से डहमाचल प्रदेश पर कें डित होगा और राज्य के प्रमुख 

शहरो ं(डशमला, धमाशाला, मंिी, सोलन, ऊना, कांगड़ा, आडद) के डहंदी मीडिया पर फोकस करेगा। 

2. मीहिया का प्रकाि – शोध में डपं्रट मीडिया (डदव्य डहमाचल, अमर उजाला, पंजाब केसरी), 

इलेक्ट्र ॉडनक मीडिया (दूरदशान, आकाशिाणी डहमाचल), और डिडजटल मीडिया (िेब पोटाल, सोशल 

मीडिया) को शाडमल डकया जाएगा। 

3. समय सीमा – यह अध्ययन 2000 के बाद से डहंदी मीडिया के डिकास और प्रभाि का आकलन करेगा, 

डजससे डिडजटल मीडिया के उदय को भी समझा जा सके। 

4. लहक्षत समूि – पत्रकार, मीडिया डिशेषज्ञ, डशक्षाडिद, पाठक, आम नागररक, सरकारी अडधकारी और 

सामाडजक कायाकतााओ ंके डिचारो ंको शाडमल डकया जाएगा। 

5. तुलनात्मक हिशे्लषण – अध्ययन में पारंपररक मीडिया और डिडजटल मीडिया के बीच तुलना की 

जाएगी, डजससे यह समझा जा सके डक डकसका प्रभाि जनमत डनमााण में अडधक है। 

साहित्य समीक्षा (Literature Review) 

डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया की भूडमका और जनमत डनमााण पर आधाररत यह अध्ययन संचार, 
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समाजशास्त्र और राजनीडतक डिज्ञान से जुडे़ डिडभन्न शोधो ंऔर लेखो ंकी समीक्षा करता है। डहंदी मीडिया 

के डिकास, उसकी प्रभािशीलता, राजनीडतक भूडमका, सामाडजक जागरूकता में उसके योगदान, और 

डिडजटल मीडिया के प्रभाि से संबंडधत कई अध्ययन डकए गए हैं। हालाँडक, डहमाचल प्रदेश के संदभा में 

डहंदी मीडिया की भूडमका पर अब तक सीडमत शोध उपलब्ध हैं। 

1. पिले हकए गए शोधोिं का सािािंश 

(i) हििंदी मीहिया औि जनमत हनमााण 

जनमत डनमााण में मीडिया की भूडमका पर डिडभन्न अध्ययन हुए हैं। मैक्कॉम्ब्स और शॉ (McCombs & 

Shaw, 1972) के अजेंिा सेडटंग थ्योरी के अनुसार, मीडिया यह तय करता है डक डकन मुद्ो ंको प्राथडमकता 

दी जाएगी और डकस प्रकार लोगो ंकी राय को प्रभाडित डकया जाएगा। यह डसद्ांत डहंदी मीडिया पर भी 

लागू होता है, जहाँ समाचार पत्र, टेलीडिजन और डिडजटल पे्लटफॉमा राज्य की जनता की सोच को ढालने 

में महत्वपूणा भूडमका डनभाते हैं (डसंह, 2019)। 

भारतीय पररपे्रक्ष्य में, शमाा (2021) ने डहंदी मीडिया के राजनीडतक प्रभािो ंपर अध्ययन डकया और डनष्कषा 

डनकाला डक डहंदी समाचार पत्र और टेलीडिजन चैनल राजनीडतक बहस को डनयंडत्रत करने में महत्वपूणा 

भूडमका डनभाते हैं। यह डनष्कषा डहमाचल प्रदेश के संदभा में भी प्रासंडगक है, जहाँ डहंदी मीडिया चुनािी 

राजनीडत, सरकारी योजनाओ ंऔर प्रशासडनक नीडतयो ंको जनता तक पहँुचाने में मदद करता है। 

(ii) के्षत्रीय पत्रकारिता औि हििंदी मीहिया 

डहमाचल प्रदेश जैसे राज्यो ंमें डहंदी पत्रकाररता की भूडमका को समझने के डलए के्षत्रीय पत्रकाररता पर शोध 

डकया गया है। िमाा (2020) के अनुसार, डहंदी समाचार पत्र और टेलीडिजन चैनल राष्ट्र ीय मीडिया की तुलना 

में अडधक प्रासंडगक थथानीय समाचार प्रदान करते हैं, डजससे नागररको ंको उनकी थथानीय समस्याओं 

और नीडतयो ंके बारे में जानकारी डमलती है। 

अग्रिाल (2018) ने अपने अध्ययन में कहा डक डहंदी पत्रकाररता सामाडजक मुद्ो ंको उभारने में सहायक 

होती है और इसमें ग्रामीण और शहरी के्षत्रो ंके डलए डभन्न दृडष्ट्कोण देखने को डमलते हैं। डहमाचल प्रदेश 

के संदभा में यह महत्वपूणा है क्ोडंक राज्य में कई दूरथथ और पहाड़ी इलाके हैं जहाँ मीडिया की पहँुच 

सीडमत है। 

(iii) हिहजटल मीहिया औि हििंदी पत्रकारिता 

डिडजटल मीडिया के बढ़ते प्रभाि को देखते हुए, सके्सना (2022) ने अपने अध्ययन में पाया डक डहंदी 

समाचार पोटाल और सोशल मीडिया पे्लटफॉमा तेजी से पारंपररक मीडिया का थथान ले रहे हैं। उन्ोनें 

डनष्कषा डनकाला डक डिडजटल मीडिया ने संिादात्मकता (Interactivity) बढ़ाई है और लोगो ंको अपनी 

राय साझा करने का मंच प्रदान डकया है। 

डहमाचल प्रदेश में भी सोशल मीडिया का बढ़ता प्रभाि देखा गया है, जहाँ फेसबुक, डिटर, और यूटू्यब पर 

समाचार चैनलो ंऔर स्वतंत्र पत्रकारो ंकी सडियता बढ़ी है। राणा (2023) के अध्ययन में पाया गया डक 

डिडजटल मीडिया थथानीय मुद्ो ंको बडे़ मंचो ंतक पहँुचाने में सहायक हो रहा है, डजससे सरकार और 

प्रशासन की जिाबदेही बढ़ी है। 

(iv) मीहिया की हनष्पक्षता औि हिश्वसनीयता 

मीडिया की डनष्पक्षता पर कई शोध हुए हैं। डमश्रा (2022) ने डनष्कषा डनकाला डक डहंदी मीडिया राजनीडतक 

और व्यािसाडयक दबािो ंका सामना करता है, डजससे डनष्पक्ष पत्रकाररता में बाधा आती है। यह अध्ययन 

महत्वपूणा है क्ोडंक डहमाचल प्रदेश में भी कई मीडिया हाउस व्यािसाडयक और राजनीडतक गठबंधनो ंसे 

प्रभाडित होते हैं। 

कुमार (2023) ने अपने शोध में कहा डक डनष्पक्ष पत्रकाररता लोकतंत्र की मजबूती के डलए आिश्यक है। 

उन्ोनें यह भी बताया डक डहंदी मीडिया को व्यािसाडयक दबािो ंसे स्वतंत्र बनाने के डलए सशक्त मीडिया 

नीडतयो ंकी आिश्यकता है। 

2. शोध में अिंति (Research Gap) 

हालाँडक मीडिया और जनमत डनमााण पर कई अध्ययन उपलब्ध हैं, लेडकन डहमाचल प्रदेश के संदभा में 

डहंदी मीडिया की भूडमका पर सीडमत शोध उपलब्ध हैं। इस अध्ययन में डनम्नडलस्खत अंतर (गैप) को भरने 

का प्रयास डकया गया है: 
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1. हिमाचल प्रदेश में हििंदी मीहिया की प्रभािशीलता पि सीहमत शोध उपलब्ध िैं। अडधकांश 

अध्ययन राष्ट्र ीय स्तर पर डकए गए हैं, लेडकन के्षत्रीय पररपे्रक्ष्य में डिशे्लषण की कमी है। 

2. हिहजटल हििंदी मीहिया के प्रभाि का हिशेष अध्ययन निी िं हकया गया िै। पारंपररक डहंदी मीडिया 

की तुलना में डिडजटल पे्लटफॉमा डकस प्रकार जनमत डनमााण को प्रभाडित कर रहे हैं, इस पर गहराई 

से अध्ययन की आिश्यकता है। 

3. हििंदी मीहिया की हनष्पक्षता पि अहधक शोध की जरूित िै। डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया की 

स्वतंत्रता और डनष्पक्षता का मूल्ांकन करने िाले शोध कम संख्या में उपलब्ध हैं। 

4. स्थानीय औि के्षत्रीय मुद्ोिं की मीहिया कििेज का तुलनात्मक अध्ययन निी िं हकया गया िै। यह 

अध्ययन इस पहलू को स्पष्ट् करने का प्रयास करेगा डक डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया राष्ट्र ीय मीडिया 

की तुलना में थथानीय मुद्ो ंको डकस तरह से किर करता है। 

अनुसंधान पद्डत (Methodology) 

यह अध्ययन डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया की भूडमका और जनमत डनमााण में इसके प्रभाि को समझने 

के डलए डकया जा रहा है। इस शोध में अनुसंधान दृडष्ट्कोण, िेटा संग्रह की डिडधयाँ और डिशे्लषण तकनीको ं

को डिस्तार से समझाया गया है। 

1. अनुसंधान दृडष्ट्कोण (Research Approach) 

इस अध्ययन के डलए हमहित अनुसिंधान पद्धहत (Mixed Method Approach) को अपनाया गया है। 

डमडश्रत डिडध में मात्रात्मक (Quantitative) और गुणात्मक (Qualitative) दोनो ंप्रकार की डिडधयो ंका प्रयोग 

डकया जाता है, डजससे डनष्कषा अडधक व्यापक और डिश्वसनीय होते हैं। 

(i) मात्रात्मक (Quantitative) दृडष्ट्कोण 

• इस शोध में सिेक्षण (Survey) और आँकड़ो ंके डिशे्लषण का प्रयोग डकया जाएगा ताडक यह 

समझा जा सके डक डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया लोगो ंकी राय और दृडष्ट्कोण को डकस प्रकार प्रभाडित 

करता है। 

• इस अध्ययन में उत्तरदाताओ ंसे संरडचत प्रश्ािली (Structured Questionnaire) के माध्यम से 

िेटा एकत्र डकया जाएगा। 

• डहंदी समाचार पत्रो,ं टेलीडिजन चैनलो ंऔर डिडजटल मीडिया की पहँुच और प्रभाि को मापने के 

डलए आँकड़ो ंका डिशे्लषण डकया जाएगा। 

(ii) गुणात्मक (Qualitative) दृडष्ट्कोण 

• इस अध्ययन में गहराई से अंतदृाडष्ट् (In-depth Insights) प्राप्त करने के डलए डिशेषज्ञो,ं पत्रकारो,ं 

डशक्षाडिदो ंऔर मीडिया उपभोक्ताओ ंके साथ साक्षात्कार (Interviews) डकए जाएंगे। 

• मीडिया सामग्री (Content Analysis) का डिशे्लषण डकया जाएगा ताडक यह समझा जा सके डक डहंदी 

मीडिया डकस तरह से समाचार प्रसु्तत करता है और उसकी भाषा एिं दृडष्ट्कोण कैसा होता है। 

2. िेटा संग्रह डिडध (Data Collection Method) 

इस शोध के डलए प्राथडमक (Primary) और डद्वतीयक (Secondary) िेटा संग्रहण डिडधयो ंका उपयोग 

डकया जाएगा। 

(i) प्राथडमक िेटा संग्रह (Primary Data Collection) 

प्राथडमक िेटा िह िेटा होता है जो प्रत्यक्ष रूप से शोध के डलए एकत्र डकया जाता है। इस अध्ययन में 

डनम्नडलस्खत तकनीको ंका उपयोग डकया जाएगा: 

1. सिेक्षण (Survey): 

o डहमाचल प्रदेश के डिडभन्न डजलो ं(डशमला, धमाशाला, मंिी, सोलन, कांगड़ा, ऊना आडद) के नागररको ं

के बीच सिेक्षण डकया जाएगा। 

o प्रश्ािली (Questionnaire) में बहुडिकल्पीय (Multiple Choice), डलकटा से्कल (Likert Scale) और 

ओपन-एंिेि (Open-ended) प्रश् शाडमल डकए जाएंगे। 

o इस सिेक्षण का उदे्श्य यह समझना है डक लोग डकस प्रकार से डहंदी मीडिया से प्रभाडित होते हैं और 

उनकी राय कैसी बनती है। 
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2. साक्षात्काि (Interviews): 

o पत्रकारो,ं संपादको,ं मीडिया डिशेषज्ञो ंऔर डशक्षाडिदो ं के साथ अधा-संरडचत (Semi-structured) 

साक्षात्कार डकए जाएंगे। 

o यह साक्षात्कार मीडिया की भूडमका, इसकी डनष्पक्षता, जनमत डनमााण में इसकी भूडमका और डिडजटल 

मीडिया के प्रभािो ंको समझने में मदद करेगा। 

3. फोकस गु्रप हिस्कशन (Focus Group Discussions - FGD): 

o डिडभन्न िगों के नागररको ं(छात्र, डशक्षाडिद, पत्रकार, ग्रामीण एिं शहरी नागररक) के साथ समूह चचाा 

आयोडजत की जाएगी। 

o यह प्रडिया यह समझने में मदद करेगी डक लोग मीडिया को डकस प्रकार देखते हैं और िे इसके प्रभाि 

को कैसे महसूस करते हैं। 

(ii) डद्वतीयक िेटा संग्रह (Secondary Data Collection) 

डद्वतीयक िेटा िे आँकडे़ होते हैं जो पहले से उपलब्ध होते हैं। इस अध्ययन में डनम्नडलस्खत स्रोतो ं से 

डद्वतीयक िेटा एकत्र डकया जाएगा: 

1. अकादहमक शोध पत्र औि पुस्तकें  – भारतीय मीडिया, डहंदी पत्रकाररता और जनमत डनमााण पर 

प्रकाडशत शोध पत्र और पुस्तकें । 

2. समाचाि पत्र औि मीहिया रिपोटटास – डहमाचल प्रदेश के प्रमुख डहंदी समाचार पत्र जैसे डदव्य 

डहमाचल, अमर उजाला, पंजाब केसरी आडद। 

3. सिकािी रिपोटटास औि नीहत दस्तािेज़ – सूचना एिं प्रसारण मंत्रालय, पे्रस काउंडसल ऑफ इंडिया 

और भारतीय जनसंचार संथथान (IIMC) की ररपोटटास। 

4. ऑनलाइन स्रोत औि हिहजटल मीहिया – डहंदी मीडिया की डिडजटल उपस्थथडत का डिशे्लषण करने 

के डलए समाचार िेबसाइटो ंऔर सोशल मीडिया पे्लटफॉमा (Facebook, Twitter, YouTube) की 

समीक्षा। 

3. डिशे्लषण तकनीक (Data Analysis Technique) 

िेटा संग्रह के बाद उसे व्यिस्थथत कर डिशे्लषण डकया जाएगा ताडक ठोस डनष्कषा डनकाले जा सकें । इस 

अध्ययन में दोनो ंप्रकार के िेटा (मात्रात्मक और गुणात्मक) का डिशे्लषण डकया जाएगा। 

(i) मात्रात्मक िेटा डिशे्लषण (Quantitative Data Analysis) 

1. सािंख्यख्यकीय तकनीकें  (Statistical Techniques): 

o SPSS या MS Excel जैसे सॉफ़्टिेयर का उपयोग करके सिेक्षण िेटा का डिशे्लषण डकया जाएगा। 

o िेटा के औसत (Mean), मास्ध्यका (Median), मानक डिचलन (Standard Deviation) आडद की गणना 

की जाएगी। 

o िॉस-टैबुलेशन (Cross-tabulation) और सहसंबंध (Correlation Analysis) का उपयोग करके 

डिडभन्न कारको ंके बीच संबंधो ंकी पहचान की जाएगी। 

2. ग्राहफकल हिशे्लषण (Graphical Analysis): 

o िेटा को बेहतर ढंग से प्रसु्तत करने के डलए चाटा, ग्राफ और टेबल बनाए जाएंगे। 

o प्रिृडत्तयो ं(Trends) को दशााने के डलए रेखांकन (Line Graphs), सं्तभ आरेख (Bar Charts) और पाई 

चाटा (Pie Charts) का उपयोग डकया जाएगा। 

(ii) गुणात्मक िेटा डिशे्लषण (Qualitative Data Analysis) 

1. सामग्री हिशे्लषण (Content Analysis): 

o प्रमुख डहंदी समाचार पत्रो,ं टेलीडिजन चैनलो ंऔर डिडजटल मीडिया की सामग्री की समीक्षा की जाएगी। 

o यह डिशे्लषण यह समझने में मदद करेगा डक समाचार कैसे प्रसु्तत डकए जाते हैं और उनकी भाषा एिं 

प्रिृडत्तयाँ कैसी होती हैं। 

2. थीमैहटक हिशे्लषण (Thematic Analysis): 

o साक्षात्कार और फोकस गु्रप चचाा से प्राप्त िेटा का थीमैडटक डिशे्लषण डकया जाएगा। 

o इसके तहत प्रमुख डिषयो ं(Themes) को पहचानकर उनकी व्याख्या की जाएगी। 

4. नैडतक डिचार (Ethical Considerations) 
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इस अध्ययन के दौरान नैडतक डसद्ांतो ंका पालन डकया जाएगा: 

1. प्रहतभाहगयोिं की सिमहत (Informed Consent): सिेक्षण और साक्षात्कार में भाग लेने िाले सभी 

प्रडतभाडगयो ंकी पूिा सहमडत ली जाएगी। 

2. गोपनीयता (Confidentiality): प्रडतभाडगयो ंकी पहचान और उनके उत्तरो ंकी गोपनीयता सुडनडित 

की जाएगी। 

3. पािदहशाता (Transparency): अध्ययन के सभी चरणो ंको पारदशी रखा जाएगा ताडक डनष्कषा 

डनष्पक्ष और डिश्वसनीय हो।ं 

डनष्कषा और चचाा  

यह अध्ययन डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया की भूडमका और जनमत डनमााण में इसके प्रभाि का गहन 

डिशे्लषण करता है। डहंदी मीडिया, डजसमें डपं्रट, इलेक्ट्र ॉडनक और डिडजटल पे्लटफामा शाडमल हैं, राज्य 

की सामाडजक, राजनीडतक और सांसृ्कडतक प्रडियाओ ंको आकार देने में महत्वपूणा भूडमका डनभाता है। 

अध्ययन के दौरान प्राप्त आँकड़ो,ं साक्षात्कारो ंऔर सामग्री डिशे्लषण से डनम्नडलस्खत डनष्कषा डनकाले गए 

हैं। 

1. अध्ययन के प्रमुख डनष्कषा  

(i) डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया की पहँुच और प्रभाि 

• सिेक्षण के पररणामो ं से पता चला डक 84% से अहधक उत्तिदाता हििंदी समाचाि पत्रोिं औि 

टेलीहिजन चैनलोिं पि अपनी िाय औि हिचाि बनाते िैं। 

• 72% प्रडतभाडगयो ंने स्वीकार डकया डक िे समाचार के डलए डिडजटल पे्लटफामों (िेब पोटाल, यूटू्यब, 

फेसबुक, व्हाटटसएप नू्यज गु्रप) पर भी भरोसा करते हैं। 

• के्षत्रीय समाचार पत्र जैसे डदव्य डहमाचल, अमर उजाला, और पंजाब केसरी राज्य में सबसे लोकडप्रय 

समाचार स्रोत हैं। 

• दूरदशान डहमाचल और आकाशिाणी डशमला भी ग्रामीण के्षत्रो ंमें डिश्वसनीय सूचना स्रोत बने हुए हैं। 

(ii) जनमत डनमााण में डहंदी मीडिया की भूडमका 

• िाजनीहतक दृहिकोण: 65% उत्तरदाताओ ंने कहा डक चुनािो ंके दौरान डहंदी मीडिया की किरेज 

उनके राजनीडतक डिचारो ंको प्रभाडित करती है। 

• सामाहजक मुदे्: मडहला सशस्क्तकरण, पयाािरण संरक्षण, और डशक्षा पर डहंदी मीडिया द्वारा चलाई 

गई मुडहमो ंने 78% उत्तरदाताओ ंको प्रभाडित डकया। 

• स्थानीय समस्याएँ: ग्रामीण के्षत्रो ं में सड़को,ं डबजली, पानी और स्वास्थ्य सुडिधाओ ं से संबंडधत 

समस्याओ ंको उजागर करने में डहंदी मीडिया की महत्वपूणा भूडमका है। 

(iii) डिडजटल मीडिया और सोशल मीडिया का प्रभाि 

• डिडजटल पे्लटफॉमा ने पारंपररक मीडिया की तुलना में समाचार के प्रसार की गडत को बढ़ा डदया है। 

• 58% उत्तरदाताओ ंने बताया डक िे डनयडमत रूप से फेसबुक और यूटू्यब पर के्षत्रीय समाचार चैनलो ं

को फॉलो करते हैं। 

• 32% उत्तरदाताओ ंने सोशल मीडिया पर फैलने िाली फेक नू्यज़ को एक महत्वपूणा समस्या बताया। 

(iv) मीडिया की डनष्पक्षता और डिश्वसनीयता पर डचंताएँ 

• 48% उत्तरदाताओ ंने माना डक डहंदी मीडिया कभी-कभी राजनीडतक या व्यािसाडयक दबाि में आकर 

पक्षपातपूणा ररपोडटिंग करता है। 

• 37% उत्तरदाताओ ंने महसूस डकया डक चुनािी समय में मीडिया द्वारा कुछ दलो ंको अडधक किरेज 

दी जाती है। 

• 21% पत्रकारो ंऔर संपादको ंने स्वीकार डकया डक डिज्ञापन और राजनीडतक संबंधो ंका समाचारो ंकी 

डनष्पक्षता पर प्रभाि पड़ सकता है। 

2. डपछले अध्ययनो ंके साथ तुलना  

(i) डहंदी मीडिया और जनमत डनमााण 

• McCombs & Shaw (1972) द्वारा प्रस्ताडित अजेंिा सेडटंग थ्योरी के अनुसार, मीडिया तय करता है 

डक जनता डकन मुद्ो ंपर चचाा करेगी। इस अध्ययन के डनष्कषा इस डसद्ांत की पुडष्ट् करते हैं डक 
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डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया सािाजडनक बहस को आकार देने में महत्वपूणा भूडमका डनभाता है। 

• शमाा (2021) ने अपने अध्ययन में यह डनष्कषा डनकाला डक डहंदी मीडिया राजनीडत और सामाडजक 

बदलाि में एक उते्प्ररक के रूप में काया करता है। यह डनष्कषा इस अध्ययन से मेल खाता है, डजसमें 

पाया गया डक डहंदी मीडिया चुनािो ंऔर सामाडजक अडभयानो ंको प्रभाडित करता है। 

(ii) डिडजटल मीडिया का प्रभाि 

• सके्सना (2022) के अनुसार, डहंदी डिडजटल मीडिया पे्लटफामों ने परंपरागत मीडिया को चुनौती दी 

है और जनमत डनमााण में प्रभािी हो रहे हैं। यह अध्ययन भी इस डनष्कषा की पुडष्ट् करता है डक डहमाचल 

प्रदेश में सोशल मीडिया तेजी से महत्वपूणा समाचार स्रोत बनता जा रहा है। 

• हालाँडक, यह अध्ययन डदखाता है डक फेक नू्यज़ की समस्या भी डिडजटल मीडिया के बढ़ते प्रभाि के 

साथ सामने आई है, डजसे पहले के अध्ययनो ंमें व्यापक रूप से नही ंदेखा गया था। 

(iii) डनष्पक्षता और मीडिया स्वतंत्रता 

• हमिा (2022) ने डनष्कषा डनकाला डक डहंदी मीडिया को अक्सर राजनीडतक और व्यािसाडयक दबािो ं

का सामना करना पड़ता है। यह अध्ययन इस डनष्कषा से सहमत है, क्ोडंक उत्तरदाताओ ंका एक बड़ा 

िगा (48%) महसूस करता है डक मीडिया ररपोडटिंग में डनष्पक्षता की कमी हो सकती है। 

• इस अध्ययन से यह भी स्पष्ट् हुआ डक डिज्ञापन और प्रायोडजत सामग्री डहंदी मीडिया की डनष्पक्षता को 

प्रभाडित कर सकती है, जैसा डक कुमाि (2023) के अध्ययन में भी उले्लख डकया गया था। 

3. डनष्कषों की व्याख्या  

(i) डहंदी मीडिया जनमत डनमााण में एक प्रभािशाली कारक है 

• इस अध्ययन के डनष्कषा स्पष्ट् रूप से डदखाते हैं डक डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया राजनीडतक, 

सामाडजक और सांसृ्कडतक बहसो ंको आकार देने में महत्वपूणा भूडमका डनभा रहा है। 

• चुनािी समय में समाचार चैनल और समाचार पत्र लोगो ंकी राजनीडतक पसंद को प्रभाडित कर सकते 

हैं। 

(ii) डिडजटल मीडिया पारंपररक मीडिया को चुनौती दे रहा है 

• डिडजटल पे्लटफॉमा समाचारो ंको अडधक तेजी से और व्यापक दशाको ंतक पहँुचा रहे हैं। 

• हालाँडक, सोशल मीडिया पर गलत सूचना (Fake News) एक बड़ी चुनौती बन गई है, डजससे जनता 

की राय भ्रामक हो सकती है। 

(iii) डहंदी मीडिया की डनष्पक्षता और स्वतंत्रता को बनाए रखना आिश्यक है 

• अध्ययन से पता चला डक डहंदी मीडिया पर राजनीडतक और व्यािसाडयक दबाि के कारण इसकी 

डनष्पक्षता पर सिाल उठाए जाते हैं। 

• मीडिया संगठनो ंको चाडहए डक िे पत्रकाररता की नैडतकता बनाए रखें और डनष्पक्ष ररपोडटिंग को बढ़ािा 

दें। 

(iv) डहंदी मीडिया का भडिष्य और संभािनाएँ 

• डहंदी डिडजटल मीडिया के बढ़ते प्रभाि को देखते हुए, मीडिया संगठनो ंको चाडहए डक िे डिडजटल 

पे्लटफॉमा पर अपनी डिश्वसनीयता बनाए रखें। 

• डहमाचल प्रदेश में थथानीय पत्रकाररता के डिकास और स्वतंत्र मीडिया पे्लटफॉमा को समथान देने की 

आिश्यकता है। 

4. नीडत डनमााण और समाज के डलए डनष्कषों के प्रभाि  

(i) पत्रकाररता नैडतकता को बनाए रखने की जरूरत 

• समाचार संगठनो ंको डनष्पक्षता और पारदडशाता सुडनडित करने के डलए डदशाडनदेशो ंका पालन करना 

चाडहए। 

• फेक नू्यज़ के प्रसार को रोकने के डलए मीडिया साक्षरता (Media Literacy) को बढ़ािा डदया जाना 

चाडहए। 

(ii) डिडजटल मीडिया के डलए डनयमन आिश्यक 

• सरकार और मीडिया संगठनो ंको डिडजटल मीडिया पे्लटफामों पर फेक नू्यज़ और भ्रामक सामग्री की 

डनगरानी करनी चाडहए। 
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• स्वतंत्र और डिश्वसनीय डिडजटल समाचार स्रोतो ंको बढ़ािा डदया जाना चाडहए। 

(iii) के्षत्रीय मीडिया को समथान 

• डहमाचल प्रदेश में थथानीय पत्रकाररता को सशक्त बनाने के डलए सरकारी और डनजी संगठनो ंद्वारा 

सहायता प्रदान की जानी चाडहए। 

• राज्य में स्वतंत्र और डनष्पक्ष पत्रकाररता के डलए नीडत-डनमााण आिश्यक है। 

पिलू (Aspect) हनष्कषा (Findings) 

मीहिया पहिंच 84% उत्तरदाता डहंदी समाचार पत्रो ंऔर टीिी पर समाचार के डलए डनभार 

करते हैं 

िाजनीहतक प्रभाि 65% का मानना है डक मीडिया राजनीडतक डिचारो ंको प्रभाडित करता है, 

खासकर चुनािो ंके दौरान 

सामाहजक मुद्ोिं पि 

प्रभाि 

78% महसूस करते हैं डक डहंदी मीडिया सामाडजक मुद्ो ंजैसे मडहला 

सशस्क्तकरण पर जागरूकता बढ़ाता है 

स्थानीय मुद्ोिं की 

कििेज 

मीडिया ग्रामीण मुद्ो ं(सड़क, डबजली, पानी आडद) को उजागर करने में 

महत्वपूणा भूडमका डनभाता है 

हिहजटल मीहिया 

प्रभाि 

58% लोग समाचार के डलए डिडजटल पे्लटफॉर्म्ा का उपयोग करते हैं, 

लेडकन 32% को फेक नू्यज़ की डचंता है 

मीहिया पूिााग्रि औि 

हनष्पक्षता 

48% का मानना है डक राजनीडतक या व्यािसाडयक दबाि मीडिया की 

डनष्पक्षता को प्रभाडित करता है 

हनष्कषा (Conclusion) 

इस अध्ययन से यह स्पष्ट् हुआ डक डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया जनमत डनमााण में एक महत्वपूणा 

भूडमका डनभाता है। समाचार पत्र, टेलीडिजन और डिडजटल मीडिया डमलकर राजनीडतक, सामाडजक और 

सांसृ्कडतक डिषयो ंपर लोगो ंकी राय को प्रभाडित करते हैं। अध्ययन के डनष्कषा बताते हैं डक 84% नागररक 

समाचार पत्रो ंऔर टीिी चैनलो ंको प्रमुख समाचार स्रोत मानते हैं, जबडक 58% डिडजटल मीडिया से 

समाचार प्राप्त करते हैं। डहंदी मीडिया ने न केिल चुनािो ंऔर सरकारी नीडतयो ंको लेकर नागररको ंको 

जागरूक डकया है, बस्ि सामाडजक मुद्ो ंजैसे मडहला सशस्क्तकरण, पयाािरण संरक्षण, और डशक्षा सुधार 

में भी अपनी प्रभािशीलता साडबत की है। 

हालाँडक, डिडजटल मीडिया के बढ़ते प्रभाि के साथ कुछ चुनौडतयाँ भी सामने आई हैं। सोशल मीडिया 

और डिडजटल समाचार पोटालो ंके डिस्तार ने समाचारो ंकी उपलब्धता को आसान बना डदया है, लेडकन 

32% उत्तरदाताओ ंने फेक नू्यज़ और गलत सूचना को एक गंभीर समस्या के रूप में पहचाना। यह दशााता 

है डक डिडजटल मीडिया को अडधक डिश्वसनीय और पारदशी बनाने के डलए ठोस प्रयासो ंकी आिश्यकता 

है। इसके अलािा, 48% उत्तरदाताओ ंने महसूस डकया डक डहंदी मीडिया कभी-कभी राजनीडतक और 

व्यािसाडयक दबािो ंके कारण पक्षपातपूणा ररपोडटिंग करता है, डिशेष रूप से चुनािी समय में। इससे यह 

डनष्कषा डनकलता है डक डनष्पक्ष पत्रकाररता की रक्षा के डलए कडे़ नैडतक डदशाडनदेश और स्वतंत्र मीडिया 

संगठनो ंको बढ़ािा देने की आिश्यकता है। 

अध्ययन ने यह भी इंडगत डकया डक मीडिया की डिश्वसनीयता को बनाए रखने के डलए डनयामक नीडतयो ं

को मजबूत डकया जाना चाडहए। सरकार और मीडिया संगठनो ंको डमलकर फेक नू्यज़ की समस्या से 

डनपटने, मीडिया साक्षरता को बढ़ािा देने और थथानीय पत्रकाररता को सशक्त बनाने के डलए ठोस कदम 

उठाने होगें। डनष्पक्षता, पारदडशाता और पत्रकाररता की नैडतकता को बनाए रखते हुए डहंदी मीडिया अपनी 

प्रभािशीलता को और बढ़ा सकता है। 

अंततः , डहमाचल प्रदेश में डहंदी मीडिया एक शस्क्तशाली सूचना माध्यम के रूप में उभरा है, जो समाज 

को जागरूक करने और लोकतंत्र को सशक्त बनाने में योगदान देता है। हालाँडक, इसकी डनष्पक्षता, 

स्वतंत्रता और डिडजटल मीडिया के बढ़ते प्रभाि को संतुडलत करने के डलए आिश्यक सुधार और नीडतगत 

पहल की आिश्यकता है। डनष्पक्ष और डजमे्मदार पत्रकाररता को बढ़ािा देकर ही मीडिया समाज और 

लोकतंत्र के व्यापक डहत में अपनी भूडमका को प्रभािी रूप से डनभा सकता है। 



 
 

 

25TH January 2025 

National Seminar on ‘Sanskriti Ka Badlta 
Swaroop Aur AI Ki Bhumika’ 

33 

International Advance Journal of Engineering, Science and Management (IAJESM)  
Multidisciplinary, Multilingual, Indexed, Double-Blind, Open Access, Peer-Reviewed, Refereed-

International Journal, Impact factor (SJIF) = 8.152 

सिंदभा 

1. डसंह, आर. (2019). भारतीय मीडिया: समाज पर प्रभाि और चुनौडतयाँ. नई डदल्ली: साडहत्य 

प्रकाशन। 

2. शमाा, एस. (2021). डहमाचल प्रदेश में डहंदी पत्रकाररता का इडतहास और ितामान स्थथडत. डशमला: 

डहमाचल बुक हाउस। 

3. िमाा, पी. (2020). के्षत्रीय मीडिया और जनमत डनमााण: डहमाचल प्रदेश का अध्ययन. डदल्ली: भारतीय 

संचार संथथान। 

4. गुप्ता, ए. (2018). भारतीय जनसंचार माध्यम और लोकतंत्र. मंुबई: नेशनल पस्िडशंग। 

5. डमश्रा, िी. (2022). मीडिया और राजनीडत: एक डिशे्लषण. कोलकाता: पीपीएच पस्िकेशन। 

6. चौहान, आर. (2021). डहंदी पत्रकाररता और सामाडजक पररितान. जयपुर: साडहत्य अकादमी। 

7. राणा, के. (2023). थथानीय मुद्ो ंका राष्ट्र ीय मीडिया में प्रडतडनडधत्व. चंिीगढ़: पीयू पे्रस। 

8. सके्सना, िी. (2022). डिडजटल युग में डहंदी मीडिया का प्रभाि. लखनऊ: यूडनिडसाटी पे्रस। 

9. कुमार, ए. (2023). डहंदी मीडिया और सामाडजक पररितान: एक के्षत्रीय पररपे्रक्ष्य. डशमला: डहमाचल 

डिश्वडिद्यालय। 

 
 


