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ह िंदी साह त्य में दलित चेतना: सिंघर्ष, अस्ममता और सामास्िक पररवतषन 
पथृ्वी राज, ववधार्थी, ह िंदी ववभाग, म ाराजा गिंगा स िं  ववशवववद्यालय, बीकानेर 

सारािंश 

ह िंदी  ाह त्य में दसलत चेतना  ामाजजक अ मानता, जाततगत भेदभाव और शोषण के ववरुद्ध  िंघषष 
की  शक्त असभव्यजक्त  ै। दसलत  ाह त्य ने उन अनुभवों और  ामाजजक यर्थार्थष को स्वर हदया  ै, जजन् ें 
लिंबे  मय तक मुख्यधारा के  ाह त्य में अपेक्षित स्र्थान न ीिं समला। दसलत लेखन में  ामाजजक 

बह ष्कार, जाततगत उत्पीड़न,  म्मान, अधधकार, अजस्मता और  मानता जै े प्रश्न प्रमुखता  े उभरते 
 ैं। प्रस्तुत शोध-पत्र का उद्देश्य ह िंदी  ाह त्य में दसलत चेतना के ववका , उ के प्रमुख  रोकारों तर्था 
 ामाजजक पररवतषन में उ की भूसमका का ववश्लेषण करना  ै। कववता, क ानी, उपन्या  और आत्मकर्था 
जै ी  ाह जत्यक ववधाओिं के माध्यम   ेदसलत रचनाकारों ने अपने जीवनानुभवों को असभव्यक्त करते 
 ुए  ामाजजक व्यवस्र्था की वव िंगततयों पर प्रश्न उठाए  ैं। दसलत  ाह त्य केवल पीड़ा और  िंघषष का 
दस्तावेज न ीिं  ै, बजकक आत्म म्मान, अधधकार और  ामाजजक न्याय की चेतना का भी माध्यम  ै। 
य  अध्ययन तनष्कषषतः रेखािंककत करता  ै कक ह िंदी दसलत  ाह त्य ने  ाह जत्यक ववमशष को व्यापक 

बनात े ुए  ामाजजक  मानता और मानवीय गररमा के प्रश्नों को कें द्र में स्र्थावपत ककया  ै। 
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