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शहरीकरण और भारतीय समाज: बदलती जीवनशैली एव ंसामाजजक संबंध 
चंद्रक ंत च वल , सह यक प्रोफेसर, सम जश स्त्र, सूरतगढ़ पी.जी कॉलेज, सूरतगढ़ 

सार 

शहरीकरण आधुनिक भारतीय समाज में सामाजजक पररवतति की एक महत्वपूणत प्रक्रिया है। रोजगार, 

शशक्षा, बेहतर जीवि-स्तर और आर्थतक अवसरों की तलाश में ग्रामीण एव ंछोटे शहरों से बड ेशहरी कें द्रों 
की ओर बढ़ता प्रवासि भारतीय समाज की संरचिा और सामाजजक संबंधों को निरंतर प्रभाववत कर रहा 
है। शहरीकरण के पररणामस्वरूप पररवार, पडोस, सामुदानयक संबंध, उपभोग की प्रववृियों और 

जीविशैली में महत्वपूणत पररवतति देखिे को शमलते हैं। संयुक्त पररवार की अपेक्षा एकल पररवारों की 
बढ़ती प्रववृि, व्यजक्तगत स्वतंत्रता, व्यावसानयक प्रनतस्पधात तथा डिजजटल संचार के ववस्तार िे 

सामाजजक अंतःक्रिया के स्वरूप को भी बदला है। दसूरी ओर, शहरी जीवि में आवास की समस्या, 
सामाजजक अलगाव, आर्थतक असमािता, अिौपचाररक रोजगार और संसाधिों तक असमाि पहुुँच जैसी 
चुिौनतयाुँ भी मौजूद हैं। प्रस्तुत शोध-पत्र का उद्देश्य भारतीय समाज में शहरीकरण के प्रभावों का 
समाजशास्त्रीय अध्ययि करिा तथा बदलती जीविशैली एव ंसामाजजक संबंधों के स्वरूप का ववश्लेषण 

करिा है। अध्ययि यह स्पष्ट करिे का प्रयास करता है क्रक शहरीकरण जहाुँ िए अवसरों और सामाजजक 

गनतशीलता को बढ़ावा देता है, वहीं यह सामाजजक असमािता और संबंधों के पुिगतठि की िई चुिौनतयाुँ 
भी उत्पन्ि करता है। 
 


