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संके्षप 

वर्तमान समय में जल संकट एक वैश्विक समस्या बन चुका है, और यह समस्या श्ववशेष रूप से श्ववकासशील देश ,ं 

जैसे भारर्, में और भी गंभीर रूप में देखने क  श्वमल रही है। जल के अत्यश्विक उपय ग, जल संसािन  ंकी अश्विक 

खपर्, और जल प्रबंिन की अव्यवस्थिर् प्रश्वियाओ ंके कारण जल स्र र्  ंकी उपलब्धर्ा में कमी ह  रही है। भारर् 

के श्ववश्वभन्न ग्रामीण के्षत्  ंमें जल संकट र्ीव्र रूप से बढ़र्ा जा रहा है, और कुसमी श्ववकास खंड, मध्यप्रदेश राज्य का 

एक ग्रामीण के्षत्, इस समस्या से जूझ रहा है। कुसमी के्षत् के जल संकट का प्रमुख कारण जल के अत्यश्विक उपय ग 

के साि-साि जल संचयन और पुनचतिण की उश्वचर् र्कनीक  ंका अभाव है। जल की बढ़र्ी मांग क  देखरे् हुए, 

यह पेपर कुसमी श्ववकास खंड में जल संरक्षण और पुनचतिण की आवश्यकर्ा पर प्रकाश डालर्ा है। इस अध्ययन 

का उदे्दश्य कुसमी श्ववकास खंड में जल संकट के कारण  ंकी जांच करना, जल संरक्षण के उपाय  ंक  समझाना, 

और पुनचतिण की र्कनीक  ंके माध्यम से जल संकट के समािान क  प्रस्ताश्ववर् करना है। इसके अलावा, इस 

पेपर में जल संरक्षण के श्वलए जन जागरूकर्ा अश्वभयान के महत्व पर भी चचात की गई है, श्वजससे यह समझा जा 

सके श्वक श्वकस र्रह से थिानीय समुदाय  ंक  जल संरक्षण के श्वलए पे्रररर् श्वकया जा सकर्ा है। जल संरक्षण, वषात जल 

संचयन, जल पुनचतिण, और जल प्रबंिन के उपाय  ंक  अपनाने से जल संकट क  कम करने में मदद श्वमल सकर्ी 

है। इस अध्ययन में यह भी श्ववचार श्वकया गया है श्वक कुसमी के्षत् में जल पुनचतिण की र्कनीकें  और वषात जल संचयन 

की प्रणाश्वलयााँ कैसे थिानीय स्तर पर लागू की जा सकर्ी हैं। इसके अलावा, श्ववश्वभन्न जागरूकर्ा अश्वभयान  ंके प्रभाव 

और उनके द्वारा जल संरक्षण के प्रश्वर् समुदाय में उत्पन्न ह ने वाली समझ क  भी श्ववशे्लश्वषर् श्वकया गया है। यह पेपर 

जल संरक्षण के श्वलए प्रभावी रणनीश्वर्य  ंऔर थिानीय समुदाय  ंमें जल प्रबंिन के बारे में जागरूकर्ा फैलाने के श्वलए 

जन जागरूकर्ा अश्वभयान  ंकी भूश्वमका क  महत्व देर्ा है। 

1. प्रस्तािना  

जल संकट की गंिीरता 

जल संकट, एक वैश्विक समस्या के रूप में उभर रहा है। भारर्ीय उपमहाद्वीप में, जहााँ जल स्र र् सीश्वमर् ह रे् जा 

रहे हैं, जल संकट और भी गहरा ह  रहा है। भारर् में जलवायु पररवर्तन, बढ़र्ी जनसंख्या, और जल प्रबंिन के 

अव्यवस्थिर् र्रीक  ंके कारण जल की उपलब्धर्ा में भारी कमी आई है। कुसमी श्ववकास खंड, ज  श्वक मध्यप्रदेश 

राज्य में स्थिर् है, यहााँ भी जल संकट की स्थिश्वर् गंभीर ह र्ी जा रही है। यहााँ के जल स्र र्  ंका अत्यश्विक उपय ग, 

साि ही वषात जल संचयन की कमी के कारण इस के्षत् में जल संकट के लक्षण साफ श्वदखाई दे रहे हैं। 

जल संरक्षण और पुनर्चक्रण की आिश्यकता 

जल एक सीश्वमर् संसािन है और इसके श्वबना जीवन संभव नही ंहै। जल के अत्यश्विक उपय ग और उसके उश्वचर् 

प्रबंिन की कमी के कारण जल संकट उत्पन्न ह  रहा है। जल संरक्षण और पुनचतिण द  ऐसे प्रमुख उपाय हैं, श्वजनसे 

जल संकट क  कम श्वकया जा सकर्ा है। जल पुनचतिण का मर्लब है जल का पुन: उपय ग और इसे नई प्रश्विया 

के र्हर् साफ करना, र्ाश्वक इसे श्वफर से उपय ग में लाया जा सके। कुसमी श्ववकास खंड में जल संरक्षण और 

पुनचतिण के उपाय  ंकी आवश्यकर्ा क  देखरे् हुए, इन उपाय  ंक  लागू करना बहुर् जरूरी है। 

कुसमी विकास खंड का जल स्रोत और स्थिवत 

कुसमी श्ववकास खंड में जल स्र र्  ंकी स्थिश्वर् बहुर् ही श्वचंर्ाजनक है। अश्विकांश जल स्र र्  ंमें पानी की कमी और 

सूखे की समस्या है। इसके अश्वर्ररक्त, जल संचयन की उश्वचर् व्यवथिा का अभाव और कृश्वष कायों में जल का 

अत्यश्विक उपय ग इस संकट क  और बढ़ा रहे हैं। कुसमी में जल संकट क  हल करने के श्वलए जन जागरूकर्ा 

अश्वभयान एक महत्वपूणत कदम ह  सकर्ा है। 

2. सावित्य समीक्षा  

कुमार (2015) ने जल संकट के कारण  ंऔर समािान के श्वलए श्वकए गए प्रयास  ंपर एक व्यापक श्ववशे्लषण प्रसु्तर् 

श्वकया है। उनके अनुसार, भारर् जैसे श्ववकासशील देश  ं में जल संकट के प्रमुख कारण  ं में बढ़र्ी जनसंख्या, 

अव्यवस्थिर् जल उपय ग, जलवायु पररवर्तन, और जल संसािन  ंका गलर् प्रबंिन शाश्वमल हैं। उन् नें यह भी बर्ाया 

श्वक जल संकट केवल शहरी के्षत्  ंर्क सीश्वमर् नही ंहै, बस्ि ग्रामीण के्षत्  ंमें भी यह समस्या गंभीर रूप में सामने 

आ रही है, जहााँ जल की अपयातप्तर्ा के कारण कृश्वष और दैश्वनक जीवन में बािाएाँ  उत्पन्न ह  रही हैं। कुमार (2015) 

ने जल प्रबंिन के श्ववश्वभन्न उपाय  ंपर भी चचात की है, श्वजनमें वषात जल संचयन, जल पुनचतिण और जल के पुनः  

उपय ग के र्रीके शाश्वमल हैं। उन् नें बर्ाया श्वक जल पुनचतिण की प्रश्विया से जल के उपय ग क  बढ़ाया जा सकर्ा 

है, श्वजससे जल संकट क  कम करने में मदद श्वमलेगी। इसके अलावा, उन् नें ग्रामीण के्षत्  ंमें जल संरक्षण के महत्व 

पर भी ज र श्वदया, यह मानरे् हुए श्वक थिानीय समुदाय  ंक  जल प्रबंिन की प्रश्विया में शाश्वमल करना बहुर् आवश्यक  

है। इस श ि में यह स्पष्ट श्वकया गया है श्वक जल संकट का समािान केवल र्कनीकी उपाय  ंसे नही,ं बस्ि जन 
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जागरूकर्ा और सामुदाश्वयक भागीदारी से संभव है। 

विश्व जल ररपोटच  (2015) में जल संकट क  वैश्विक दृश्वष्टक ण से देखा गया है और श्ववश्वभन्न देश  ंमें जल प्रबंिन के 

मुद्द  ंऔर समािान  ंपर श्ववसृ्तर् चचात की गई है। ररप टत के अनुसार, जल संकट दुश्वनया भर में र्ीव्रर्ा से बढ़ रहा है, 

खासकर उन के्षत्  ंमें जहााँ जल की मांग लगार्ार बढ़ रही है और जल आपूश्वर्त में कमी आ रही है। इस ररप टत में जल 

संकट क  केवल एक प्राकृश्वर्क समस्या के रूप में नही,ं बस्ि यह एक सामाश्वजक और आश्वितक चुनौर्ी भी बर्ाई 

गई है, ज  श्ववकासशील देश  ंमें अश्विक गंभीर रूप में देखी जार्ी है। ररप टत ने यह भी बर्ाया श्वक जल संकट का 

सामना करने के श्वलए वैश्विक स्तर पर संयुक्त प्रयास  ंकी आवश्यकर्ा है, श्वजनमें जल प्रबंिन की स्थिर नीश्वर्यााँ, जल 

पुनचतिण, वषात जल संचयन, और जल उपय ग की दक्षर्ा में सुिार की आवश्यकर्ा है। इसमें यह भी सुझाव श्वदया 

गया श्वक जल प्रबंिन के श्वलए हर के्षत् में सरकार ,ं नागररक समाज, और श्वनजी के्षत्  ंका सहय ग जरूरी है। श्ववि जल 

ररप टत (2015) के अनुसार, जल संकट का समािान श्वसफत  र्कनीकी उपाय  ंसे नही,ं बस्ि एक सामाश्वजक-आश्वितक 

दृश्वष्टक ण से भी संभव है। इसमें जल की सही कीमर् र्य करने, जल के श्ववर्रण क  समान रूप से सुश्वनश्विर् करने 

और जल संसािन  ंका सटीक और संवेदनशील र्रीके से प्रबंिन करने के उपाय सुझाए गए हैं। 

देशपांडे (2015) ने अपने अध्ययन में भारर् में जल संकट के समािान के श्वलए सरकारी नीश्वर्य  ंकी समीक्षा की है। 

उन् नें यह बर्ाया श्वक भारर् में जल संकट क  दूर करने के श्वलए सरकार  ंद्वारा श्ववश्वभन्न नीश्वर्यााँ और कायतिम 

श्ववकश्वसर् श्वकए गए हैं, लेश्वकन इन प्रयास  ंमें कई चुनौश्वर्यााँ और कश्वमयााँ रही हैं। देशपांडे के अनुसार, जल प्रबंिन 

क  सुिारने के श्वलए भारर्ीय सरकार ने "राष्टर ीय जल नीश्वर्" जैसे प्रयास श्वकए हैं, ज  जल के समुश्वचर् उपय ग और 

संरक्षण के श्वलए मागतदशतन प्रदान करर्ी है, लेश्वकन इन नीश्वर्य  ंकी प्रभावशीलर्ा र्ब र्क सीश्वमर् रहर्ी है जब र्क 

उन पर सही र्रीके से अमल न ह । देशपांडे (2015) ने जल संकट की समस्या क  हल करने के श्वलए थिानीय और 

राष्टर ीय स्तर पर समग्र दृश्वष्टक ण अपनाने की आवश्यकर्ा पर बल श्वदया। उन् नें यह भी बर्ाया श्वक जल संरक्षण 

और पुनचतिण जैसे उपाय  ंक  बढ़ावा देने के श्वलए सरकारी य जनाओ ंमें सख्त श्वनगरानी और प्रभावी कायातन्वयन 

की आवश्यकर्ा है। इसके अश्वर्ररक्त, उन् नें थिानीय समुदाय  ंऔर संगठन  ंके साि साझेदारी क  भी महत्व श्वदया, 

क् शं्वक जल प्रबंिन में उनकी भूश्वमका अश्वनवायत है। 

जल संकट और जल संरक्षण पर शोध 

जल संकट एक वैश्विक समस्या बन चुकी है, और भारर् जैसे श्ववकासशील देश  ंमें यह समस्या अश्विक गंभीर रूप 

में प्रकट ह  रही है। बढ़र्ी जनसंख्या, जलवायु पररवर्तन, जल के अत्यश्विक उपय ग, और जल प्रबंिन की 

अव्यवस्थिर् प्रश्वियाएाँ  जल संकट क  बढ़ावा दे रही हैं। श्ववशेष रूप से ग्रामीण के्षत्  ंमें जल की अपयातप्तर्ा और जल 

स्र र्  ंकी कमी श्वचंर्ा का श्ववषय बन चुकी है। जल संकट के समािान के श्वलए वषात जल संचयन, जल पुनचतिण, और 

जल प्रबंिन के श्ववश्वभन्न उपाय  ंपर कई श ि कायत श्वकए गए हैं, ज  जल संरक्षण के श्वलए प्रभावी दृश्वष्टक ण प्रसु्तर् 

कररे् हैं। 

िर्ाच जल संर्यन और जल पुनर्चक्रण पर श्वकए गए श ि यह बर्ारे् हैं श्वक यह द न  ंउपाय जल संकट से श्वनपटने 

के श्वलए अतं्यर् महत्वपूणत हैं। पस्िक िॉटर सप्लाई एंड सेनेटेशन (PWSS) के अनुसार, भारर्ीय ग्रामीण के्षत्  ंमें 

वषात जल संचयन क  बढ़ावा देना और जल पुनचतिण की प्रश्विया क  लागू करना आवश्यक है। ये उपाय जल के 

सीश्वमर् स्र र्  ंका बेहर्र उपय ग सुश्वनश्विर् कररे् हैं और जल संकट क  हल करने में महत्वपूणत य गदान देरे् हैं। 

वषात जल संचयन एक ऐसी प्रश्विया है, श्वजसमें वषात के पानी क  इकट्ठा करके उसका उपय ग भश्ववष्य में श्वकया जार्ा 

है। यह र्कनीक न केवल जल संकट क  हल करने में मदद करर्ी है, बस्ि भूश्वमगर् जल स्तर क  भी बढ़ाने में 

सहायक ह र्ी है। इस र्कनीक के र्हर् जल क  इकट्ठा करने के श्वलए र्ालाब, जलाशय, और छर्  ंपर जल संचयन 

प्रणाली बनाई जार्ी है, श्वजससे थिानीय स्तर पर पानी की आपूश्वर्त सुश्वनश्विर् की जा सकर्ी है। कुसमी जैसे के्षत्  ंमें 

वषात जल संचयन के उपाय  ंक  अपनाना एक प्रभावी समािान ह  सकर्ा है, क् शं्वक यहां की जल संकट की स्थिश्वर् 

के कारण थिानीय स्तर पर जल की उपलब्धर्ा कम है। 

जल पुनर्चक्रण भी एक प्रभावी र्कनीक है, श्वजसके र्हर् इसे्तमाल श्वकए गए जल क  पुनः  साफ करके उपय ग में 

लाया जार्ा है। इस प्रश्विया में घरेलू, औद्य श्वगक और कृश्वष कायों से श्वनकलने वाले गंदे पानी क  साफ करके उसे 

श्वफर से उपय ग करने य ग्य बनाया जार्ा है। जल पुनचतिण की प्रश्विया न केवल जल संकट क  हल करने में 

सहायक है, बस्ि यह जल के अपव्यय क  भी र कर्ा है। शहरी और ग्रामीण द न  ंके्षत्  ंमें जल पुनचतिण की 

प्रौद्य श्वगकी क  अपनाने से जल की खपर् में कमी लाई जा सकर्ी है, ज  श्वक जल संकट के समािान में महत्वपूणत 

भूश्वमका श्वनभार्ी है। 

जल प्रबंधन के श्ववश्वभन्न उपाय  ंपर श्वकए गए श ि यह सुझाव देरे् हैं श्वक जल संकट का समािान केवल र्कनीकी 

उपाय  ंसे नही,ं बस्ि सही जल प्रबंिन नीश्वर्य  ंऔर रणनीश्वर्य  ंसे भी संभव है। जल प्रबंिन में सुिार के श्वलए एक 

समग्र दृश्वष्टक ण अपनाया जाना चाश्वहए, श्वजसमें जल के संरक्षण, जल पुनचतिण, जल की उश्वचर् श्ववर्रण प्रणाली और 

जल उपय ग की दक्षर्ा पर ज र श्वदया जाए। इसके अलावा, समुदाय आिाररर् जल प्रबंिन प्रणाश्वलय  ंक  बढ़ावा 

देने की आवश्यकर्ा है, र्ाश्वक थिानीय स्तर पर जल संरक्षण की संसृ्कश्वर् थिाश्वपर् की जा सके। 

कुसमी में जल संकट के समाधान के वलए, जल पुनचतिण और वषात जल संचयन की प्रौद्य श्वगश्वकय  ंक  अपनाने 

mailto:iajesm2014@gmail.com


International Advance Journal of Engineering, Science and Management (IAJESM) 
ISSN -2393-8048, July-December 2016, Submitted in December 2016, iajesm2014@gmail.com 

Volume-6, Issue-I  80 

की अत्यश्विक आवश्यकर्ा है। कुसमी, ज  श्वक मध्यप्रदेश राज्य का एक ग्रामीण के्षत् है, जल संकट से जूझ रहा है। 

इस के्षत् में जल के सीश्वमर् स्र र्  ंके कारण कृश्वष और जीवनयापन के श्वलए पानी की उपलब्धर्ा एक बडी चुनौर्ी 

बन चुकी है। वषात जल संचयन और जल पुनचतिण की प्रौद्य श्वगश्वकय  ंक  अपनाकर इस समस्या का समािान संभव 

ह  सकर्ा है। 

वषात जल संचयन के माध्यम से वषात के पानी क  एकश्वत्र् कर उसके उपय ग क  बढ़ाया जा सकर्ा है, और जल 

पुनचतिण के जररए घरेलू, औद्य श्वगक और कृश्वष कायों में उपय ग श्वकए गए पानी क  श्वफर से प्रय ग में लाया जा 

सकर्ा है। इसके अलावा, कुसमी के्षत् में जल प्रबंिन के श्वलए जागरूकर्ा अश्वभयान  ं का आय जन करना भी 

आवश्यक है, र्ाश्वक थिानीय समुदाय  ंक  जल संरक्षण और प्रबंिन के महत्व के बारे में बर्ाया जा सके। 

जन जागरूकता और इसके प्रिाि 

जल संरक्षण के श्वलए जन जागरूकर्ा अश्वभयान  ंकी महत्वपूणत भूश्वमका है। इस पर कई अध्ययन श्वकए गए हैं, ज  

यह बर्ारे् हैं श्वक जागरूकर्ा बढ़ने से जल बचाने की आदर्ें उत्पन्न ह र्ी हैं। ग्रामीण के्षत्  ंमें जल संरक्षण के श्वलए 

श्वकए गए अश्वभयान  ंके सकारात्मक पररणाम सामने आए हैं। 

कुसमी के्षत्र में जल संरक्षण के प्रयास 

कुसमी के्षत् में जल संरक्षण के श्वलए कुछ प्रयास श्वकए गए हैं, लेश्वकन इन प्रयास  ंक  और प्रभावी बनाने के श्वलए 

व्यापक जन जागरूकर्ा अश्वभयान की आवश्यकर्ा है। जल पुनचतिण और जल संचयन की र्कनीकें  यहााँ पर 

अश्विक प्रभावी साश्वबर् ह  सकर्ी हैं, यश्वद थिानीय समुदाय और सरकार श्वमलकर काम करें। 

3. जल संरक्षण और पुनर्चक्रण के उपाय  

 िर्ाच जल संर्यन  

वषात जल संचयन एक ऐसी प्राचीन और प्रभावी र्कनीक है, श्वजसके माध्यम से वषात के पानी क  संग्रहीर् श्वकया जार्ा 

है और बाद में उसे श्ववश्वभन्न कायों के श्वलए उपय ग श्वकया जार्ा है। यह श्ववश्वि श्ववशेष रूप से जल संकट से श्वनपटने में 

सहायक ह र्ी है, क् शं्वक यह जल स्र र्  ंकी कमी क  कम करने और जल की उपलब्धर्ा बढ़ाने के श्वलए एक थिायी 

उपाय प्रदान करर्ी है। वषात जल संचयन के द्वारा वषात के पानी क  एकश्वत्र् कर उसे स्वच्छ, सुरश्वक्षर् और आवश्यक 

कायों के श्वलए पुनः  उपय ग में लाया जा सकर्ा है, जैसे पीने का पानी, घरेलू कायत, श्वसंचाई, और अन्य जरूरर्  ंके 

श्वलए। भारर् में जल संकट की समस्या र्ीव्र ह र्ी जा रही है, श्ववशेष रूप से ग्रामीण के्षत्  ंमें जहां जल स्र र् सीश्वमर् हैं 

और जल की खपर् अत्यश्विक ह  रही है। कुसमी के्षत्, मध्यप्रदेश का एक ग्रामीण इलाका, भी इस समस्या का 

सामना कर रहा है। यहााँ पानी की कमी के कारण कृश्वष और घरेलू कायों के श्वलए पानी की उपलब्धर्ा बहुर् गंभीर 

समस्या बन चुकी है। इस संदभत में वषात जल संचयन एक महत्वपूणत समािान साश्वबर् ह  सकर्ा है। इस र्कनीक के 

द्वारा वषात के पानी क  एकश्वत्र् करके उसे बाद में उपय ग में लाया जा सकर्ा है, श्वजससे पानी की आपूश्वर्त में स्थिरर्ा 

बनी रहर्ी है, खासकर जब शुष्क या सूखा वषात के दौरान पानी की कमी ह र्ी है। वषात जल संचयन की प्रश्विया में 

सबसे पहले वषात के पानी क  एकश्वत्र् करने के श्वलए एक उपयुक्त प्रणाली की आवश्यकर्ा ह र्ी है। यह पानी 

आमर्ौर पर छर् ,ं खुले के्षत् ,ं और जलाशय  ंमें इकट्ठा श्वकया जार्ा है। छर्  ंपर बने जल संचयन रं्त् के द्वारा वषात 

के पानी क  पाइप  ंके माध्यम से एकश्वत्र् श्वकया जार्ा है और श्वफर उसे श्ववशेष जलाशय  ंया टैंक  ंमें जमा श्वकया 

जार्ा है। इस पानी का उपय ग पीने के श्वलए, घरेलू कायों में, और कृश्वष कायों में श्वकया जा सकर्ा है। जलाशय  ंया 

र्ालाब  ंका श्वनमातण भी एक प्रभावी र्रीका है, श्वजसमें वषात के पानी क  प्राकृश्वर्क जलाशय  ंमें जमा श्वकया जार्ा है, 

ज  बाद में श्वसंचाई और अन्य कायों के श्वलए इसे्तमाल ह  सकर्ा है। कुसमी के्षत् में वषात जल संचयन की र्कनीकें  

अपनाकर जल संकट क  प्रभावी रूप से कम श्वकया जा सकर्ा है। वषात जल संचयन से श्वकसान  ंक  श्वसंचाई के श्वलए 

जल उपलब्ध ह  सकर्ा है, श्वजससे उनकी कृश्वष उत्पादकर्ा में वृस्ि ह  सकर्ी है। इसके अलावा, यह र्कनीक 

भूश्वमगर् जल स्तर क  बढ़ाने में भी सहायक ह  सकर्ी है, क् शं्वक वषात का पानी सीिे जमीन में ररसर्ा है और भूजल 

स्तर क  पुनः  चाजत करर्ा है। यह श्ववश्वि भूजल के संरक्षण में सहायक है और इसे संरु्श्वलर् और श्वटकाऊ र्रीके से 

उपय ग करने में मदद करर्ी है। वषात जल संचयन के लाभ केवल कृश्वष र्क सीश्वमर् नही ंह रे् हैं। यह र्कनीक 

घरेलू उपय ग के श्वलए भी बहुर् महत्वपूणत है। ग्रामीण के्षत्  ंमें, जहां स्वच्छ पेयजल की उपलब्धर्ा एक बडी चुनौर्ी 

है, वषात जल संचयन के द्वारा पीने का पानी भी सुरश्वक्षर् और सुलभ श्वकया जा सकर्ा है। इसके अलावा, यह जल 

संकट के समय में एक वैकस्िक जल स्र र् प्रदान करर्ा है, ज  थिानीय जल आपूश्वर्त प्रणाश्वलय  ंपर दबाव कम 

करर्ा है और पानी की स्थिरर्ा सुश्वनश्विर् करर्ा है। वषात जल संचयन की प्रश्विया का सफलर्ापूवतक कायातन्वयन 

केवल र्कनीकी उपाय  ं र्क सीश्वमर् नही ं है, बस्ि इसके श्वलए सामाश्वजक और सामुदाश्वयक जागरूकर्ा भी 

आवश्यक है। कुसमी के्षत् में इस प्रणाली क  प्रभावी ढंग से लागू करने के श्वलए थिानीय समुदाय  ंक  वषात जल 

संचयन की महत्वर्ा और प्रश्विया के बारे में जागरूक करना आवश्यक ह गा। इसके श्वलए सरकारी य जनाएं, 

शैश्वक्षक कायतिम, और सामुदाश्वयक संगठन  ंकी मदद से एक समग्र दृश्वष्टक ण अपनाया जा सकर्ा है। 

 जल पुनर्चक्रण  

जल पुनचतिण एक ऐसी प्रश्विया है, श्वजसके द्वारा उपय ग श्वकए गए पानी क  साफ करके पुनः  उपय ग के य ग्य 

बनाया जार्ा है। यह प्रश्विया जल संसािन  ंके प्रभावी प्रबंिन के श्वलए एक महत्वपूणत उपाय है, क् शं्वक यह पानी की 
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बबातदी क  र कने और जल की आपूश्वर्त में स्थिरर्ा बनाए रखने में मदद करर्ी है। जल पुनचतिण के अंर्गतर् घरेलू, 

औद्य श्वगक और कृश्वष कायों से श्वनकले गंदे पानी क  श्ववश्वभन्न र्कनीक  ंके माध्यम से श्वफल्टर और साफ श्वकया जार्ा 

है, र्ाश्वक उसे श्वफर से उपय ग में लाया जा सके। यह प्रश्विया न केवल जल की खपर् क  कम करर्ी है, बस्ि जल 

स्र र्  ंपर दबाव भी घटार्ी है, श्वजससे जल संकट क  कम करने में मदद श्वमलर्ी है। कुसमी श्ववकास खंड जैसे ग्रामीण 

के्षत्  ंमें जल पुनचतिण की प्रश्विया क  बढ़ावा देना अतं्यर् महत्वपूणत है। यहााँ जल संकट एक बडी समस्या बन चुकी 

है, और जल स्र र्  ंकी सीश्वमर् उपलब्धर्ा क  देखरे् हुए जल पुनचतिण से पानी की आवश्यकर्ा पूरी करने का एक 

प्रभावी र्रीका ह  सकर्ा है। घरेलू स्तर पर, गंदे पानी क  श्वफल्टर करके उसे श्वसंचाई, स्वच्छर्ा, और अन्य घरेलू 

कायों के श्वलए उपय ग श्वकया जा सकर्ा है। इसके अलावा, कृश्वष कायों में भी पुनः  चश्विर् जल का उपय ग श्वकया जा 

सकर्ा है, श्वजससे जल संकट के समय में अश्वर्ररक्त जल स्र र् उपलब्ध ह  सकरे् हैं। कुसमी के्षत् में जल पुनचतिण 

क  बढ़ावा देने के श्वलए, जन जागरूकर्ा अश्वभयान  ंका आय जन करना आवश्यक ह गा, र्ाश्वक थिानीय ल ग इसके 

महत्व और उपय ग के बारे में जान सकें । जल पुनचतिण की र्कनीक  ंक  अपनाकर कुसमी जैसे के्षत् में जल संकट 

क  कम श्वकया जा सकर्ा है, श्वजससे जीवन की गुणवत्ता और कृश्वष उत्पादकर्ा में सुिार ह गा। इस प्रश्विया क  

प्रभावी बनाने के श्वलए, सरकारी नीश्वर्यााँ और समुदाय आिाररर् प्रयास  ंक  भी बढ़ावा श्वदया जाना चाश्वहए। 

थिानीय जल प्रबंधन  

थिानीय स्तर पर जल प्रबंिन के उपाय  ंक  अपनाना जल संकट के समािान में महत्वपूणत भूश्वमका श्वनभा सकर्ा है। 

जब जल स्र र्  ंका प्रबंिन थिानीय समुदाय  ंद्वारा श्वकया जार्ा है, र्  यह सुश्वनश्विर् श्वकया जा सकर्ा है श्वक जल 

संसािन  ं का उश्वचर् और संरु्श्वलर् उपय ग ह । जल स्र र्  ं का संरक्षण, जैसे र्ालाब ,ं झील  ं और नश्वदय  ं का 

पुनश्वनतमातण और संरक्षण, पानी की उपलब्धर्ा क  स्थिर बनाए रखने के श्वलए आवश्यक है। इसके अलावा, जल 

उपय ग की श्वनगरानी और जल की खपर् पर श्वनयंत्ण रखना भी जल संकट से श्वनपटने के श्वलए महत्वपूणत कदम हैं। 

सामुदाश्वयक भागीदारी जल प्रबंिन की कंुजी है, क् शं्वक जब ल ग अपनी जरूरर्  ंऔर थिानीय जल स्र र्  ंके बारे 

में जागरूक ह रे् हैं, र्  वे जल के उश्वचर् उपय ग और संरक्षण में अश्विक श्वजमे्मदार बनरे् हैं। थिानीय समुदाय  ंक  

जल प्रबंिन के उपाय  ंमें शाश्वमल करना न केवल जल के संरक्षण क  बढ़ावा देर्ा है, बस्ि यह जल के सही श्ववर्रण 

और उपय ग में भी मदद करर्ा है। कुसमी जैसे के्षत्  ंमें जहां जल संकट एक गंभीर समस्या है, वहां थिानीय जल 

प्रबंिन के उपाय  ंक  अपनाकर जल संकट क  श्वनयंश्वत्र् श्वकया जा सकर्ा है और जल संसािन  ंका बेहर्र उपय ग 

श्वकया जा सकर्ा है। 

4. जन जागरूकता अवियान की रणनीवतयााँ  

अवियान के उदे्दश्य 

जन जागरूकर्ा अश्वभयान का मुख्य उदे्दश्य जल संकट के प्रश्वर् ल ग  ंक  जागरूक करना और जल संरक्षण के 

महत्व क  समझाना है। इस अश्वभयान के माध्यम से ल ग  ंक  यह समझाया जाएगा श्वक जल संसािन सीश्वमर् हैं और 

उनका अत्यश्विक उपय ग न केवल पयातवरण बस्ि हमारे भश्ववष्य के श्वलए भी खर्रनाक ह  सकर्ा है। इसके साि 

ही, इस अश्वभयान का एक अन्य महत्वपूणत उदे्दश्य पुनचतिण और वषात जल संचयन जैसे उपाय  ंक  बढ़ावा देना है। 

ये द न  ंर्कनीकें  जल संकट के समािान में महत्वपूणत भूश्वमका श्वनभा सकर्ी हैं, क् शं्वक ये जल के संरक्षण के साि-

साि जल स्र र्  ंपर दबाव कम करने में भी मदद करर्ी हैं। इस अश्वभयान के जररए समुदाय  ंक  यह बर्ाने का 

प्रयास श्वकया जाएगा श्वक जल का सही उपय ग और संरक्षण कैसे उनके जीवन स्तर में सुिार ला सकर्ा है और 

पयातवरण पर सकारात्मक प्रभाव डाल सकर्ा है। 

अवियान की विवधयााँ और दृविकोण 

अश्वभयान क  प्रभावी बनाने के श्वलए श्ववश्वभन्न माध्यम  ंका उपय ग श्वकया जा सकर्ा है, र्ाश्वक अश्विक से अश्विक ल ग  ं

र्क संदेश पहंुच सके और जल संरक्षण के महत्व क  समझाया जा सके। सू्कल  ंमें जागरूकर्ा कायतिम आय श्वजर् 

श्वकए जा सकरे् हैं, जहां छात्  ंक  जल संकट और जल संरक्षण के उपाय  ंके बारे में जानकारी दी जाए, र्ाश्वक वे घर 

और समुदाय में भी जल के महत्व क  साझा कर सकें । इसके अलावा, गााँव स्तर पर कायतशालाएाँ  और सेश्वमनार 

आय श्वजर् करके थिानीय ल ग  ंक  जल पुनचतिण, वषात जल संचयन, और जल संरक्षण की र्कनीक  ंके बारे में 

श्वशश्वक्षर् श्वकया जा सकर्ा है। रेश्वडय  और थिानीय मीश्वडया चैनल्स का भी उपय ग श्वकया जा सकर्ा है, क् शं्वक ये 

ग्रामीण समुदाय  ंर्क आसानी से पहुाँच सकरे् हैं और जल संरक्षण के संदेश क  प्रभावी र्रीके से फैलाने में मदद 

कररे् हैं। इसके साि ही, स शल मीश्वडया पे्लटफार्म्त का भी उपय ग श्वकया जा सकर्ा है, र्ाश्वक युवा पीढ़ी क  जल 

संकट और जल संरक्षण के महत्व के बारे में जागरूक श्वकया जा सके। स शल मीश्वडया के जररए जन जागरूकर्ा 

अश्वभयान  ंक  राष्टर ीय और अंर्रातष्टर ीय स्तर पर भी फैलाया जा सकर्ा है, श्वजससे अश्वभयान का प्रभाव और पहंुच बढ़ाई 

जा सकर्ी है। इन सभी माध्यम  ंके संय जन से अश्वभयान क  अश्विक प्रभावी और व्यापक बनाया जा सकर्ा है। 

थिानीय समुदाय की िागीदारी 

थिानीय समुदाय क  जल संरक्षण अश्वभयान में शाश्वमल करना अतं्यर् आवश्यक है, क् शं्वक समुदाय की सश्विय 

भागीदारी से अश्वभयान क  अश्विक प्रभावी और थिायी बनाया जा सकर्ा है। जब ल ग खुद अपने जल स्र र्  ंऔर 

जल उपय ग के बारे में जागरूक ह रे् हैं, र्  वे जल संरक्षण के उपाय  ंक  अपने दैश्वनक जीवन में लागू करने में 

mailto:iajesm2014@gmail.com


International Advance Journal of Engineering, Science and Management (IAJESM) 
ISSN -2393-8048, July-December 2016, Submitted in December 2016, iajesm2014@gmail.com 

Volume-6, Issue-I  82 

अश्विक रुश्वच श्वदखारे् हैं। थिानीय समुदाय  ंक  जल पुनचतिण, वषात जल संचयन, और जल स्र र्  ंके संरक्षण जैसे 

उपाय  ंकी जानकारी देने से उनकी भूश्वमका में बढ़ र्री ह र्ी है और वे इन उपाय  ंक  अपने घर ,ं खेर् ,ं और आस-

पास के के्षत्  ंमें लागू करने के श्वलए पे्रररर् ह रे् हैं। इसके अलावा, थिानीय समुदाय  ंका समितन और भागीदारी जल 

संरक्षण अश्वभयान क  लंबे समय र्क सफल बनाए रखने के श्वलए आवश्यक है। जब थिानीय ल ग अश्वभयान के श्वहसे्स 

के रूप में कायत कररे् हैं, र्  यह उनके श्वलए व्यस्क्तगर् रूप से भी महत्वपूणत ह  जार्ा है और वे इसे अश्विक 

श्वजमे्मदारी से अपनारे् हैं। सामुदाश्वयक नेरृ्त्व, सहय ग, और एकजुटर्ा जल संरक्षण की श्वदशा में एक मजबूर् पे्ररणा 

प्रदान करर्ी है, श्वजससे अश्वभयान का प्रभाव केवल समय-समय पर नही ंबस्ि श्वनरंर्र बना रहर्ा है। इसश्वलए, जल 

संरक्षण अश्वभयान क  सफल बनाने के श्वलए थिानीय समुदाय की भागीदारी क  प्रािश्वमकर्ा देना चाश्वहए। 

5. वनष्कर्च  

कुसमी श्ववकास खंड में जल संकट एक गंभीर समस्या बन चुकी है, और इसे हल करने के श्वलए जल संरक्षण और 

पुनचतिण के उपाय  ंक  लागू करना आवश्यक है। जन जागरूकर्ा अश्वभयान इस प्रश्विया में महत्वपूणत भूश्वमका 

श्वनभा सकर्ा है। सरकार, गैर-सरकारी संगठन, और थिानीय समुदाय क  श्वमलकर काम करना ह गा र्ाश्वक जल 

संकट क  कम श्वकया जा सके। जल के सीश्वमर् संसािन का उश्वचर् प्रबंिन और संरक्षण करना हमारी श्वजमे्मदारी है, 

और इसके श्वलए हर स्तर पर जन जागरूकर्ा अश्वभयान की आवश्यकर्ा है। 
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