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e/kq vkpk;Z ^vk'kkoknh* ds cky miU;klksa dk rkfÙod vuq'khyu 

MkW- vjfoUn dqekj nhf{kr] 'kks/k funsZ'kd] fgUnh foHkkx] Jh [kq'kkynkl fo-fo- ihyhcaxk ¼guqekux<+½ 

v[kkjke pkS/kjh] 'kks/k Nk=] fgUnh foHkkx] Jh [kq'kkynkl fo-fo- ihyhcaxk ¼guqekux<+½ 
 

'kks/k lkjka'k 

jktLFkku ds fgUnh lkfgR; esa chdkusj dh egrh Hkwfedk jgh gSA chdkusj ds yC/kçfr"B lkfgR;dkjksa 

esa nSfud HkkLdj] chdkusj laLdj.k ds lEiknd Jh e/kq vkpk;Z ^vk’kkoknh* us fgUnh ,oa jktLFkkuh esa 

miU;kl] dgkuh] dfork] ukVd] cky lkfgR; ,oa vU; fo/kkvksa esa 'krkf/kd iqLrdksa dk ;ksxnku fn;k 

gSA 

 vkius cky dforkvksa] cky dgkfu;ksa ds vfrfjDr fgUnh esa 5 vkSj jktLFkkuh esa 2 cky miU;klksa 

ds }kjk cky lkfgR; Hk.Mkj dh Jhof̀) dh gSA e/kq vkpk;Z ds cky miU;klksa dh dFkkoLrq vR;ar 

LokHkkfod vkSj ân;Li’khZ gSA buds cky ik=ksa dh thoVrk ns[krs gh curh gSA bu miU;klksa ds laoknksa 

esa cky euksfoKku dk lVhd fu:i.k ns[kk tk ldrk gSA miU;kldkj us ckyeu ds vUnj xgjkbZ 

rd >kadrs dFkkud ds vuq:i leqfpr okrkoj.k dk mYys[k djrs gq, cky ikBdksa rd vius jpukdeZ 

ds mÌs’; dks lgt laçsf"kr djus esa lQyrk ikbZ gSA e/kq vkpk;Z ds cky miU;klksa dh Hkk"kk lgt] 

ljy ,oa fofo/kkRedrk fy, gq, gS ftls vuwBs f’kYi ç;ksxksa vkSj 'kSyhfo/kku ds }kjk bruk iBuh; 

cuk fn;k gS fd cPps gh ugha vfirq cM+s cw<+s Hkh ,d ckj 'kq: djds bu cky miU;klksa dks iwjk i<+s 

fcuk ugha jg ikrs gSaA 

çLrqr 'kks/ki= esa e/kq vkpk;Z ds cky miU;klksa ds rkfÙod vuq’khyu dk ç;Ru fd;k x;k gSA 

dqath 'kCn & lyhc] xqYyd] 'kksgjr] phaVh] liuk] ikoZrh] Hkaoj] lkbV] fjtYV] bUgsyj] vLFkek] cknke] ferO;f;rk 

fgUnh cky miU;kl %& 

cPps ns’k dk ukSfugky gSA ns’k ds mTToy Hkfo"; ds fuekZ.k ds fy, cPpksa dh le> esa vkus yk;d 

lgt cks/kxE; lkfgR; dh t:jr gS] D;ksafd lkfgR; lekt dk niZ.k gSA tSlk lekt gksxk lkfgR; 

Hkh oSlk çrhr gksrk gqvk fn[kkbZ nsxkA oLrqr% lkfgR; lekt dh og /kkjk gS ftlls O;fDr dks thus 

dh jkg feyrh gSA lkfgR; dk mn~Hko ewyr% ekSf[kd :Ik esa gqvkA dgus vkSj lquus ds bl çokg esa 

cky lkfgR; Hkh yksdthou lfjrk esa fgyksjsa ysrk mRiUu gqvk gS] ysfdu yksd lkfgR; ds :i esa bl 

cky lkfgR; dh vHkh rd mis{kk dh tkrh jgh gS rFkk mls nks;e ntsZ dk lkfgR; ekuk x;kA cky 

lkfgR; ds çkjEHk esas ekSf[kd :i esa nknk&nknh] ukuk&ukuh] ekSlk&ekSlh] pkpk&pkph vkSj cqvk }kjk 

cPpksa dks Hkwr] çsrksa] jktk&jkuh] ifj;ksa vkSj frfyLe :ih dFkk lqukdj cPpksa dk euksjatu djus ds 

lkFk&lkFk cPpksa ds Hkhrj laLdkj ,oa ln~xq.k iuikus dk ç;kl fd;k tkrk FkkA pw¡fd cky lkfgR; 

dk mn~Hko bUgha çfl) cky dgkfu;ksa ls ekuk tkrk gS] ftudk ekSf[kd Lo:i vkfndky ls çpyu 

esa jgk gSA ;s dgkfu;k¡ ih<+h nj ih<+h nknh&ukuh }kjk ekSf[kd :i esa gh gLrkUrfjr gksrh jgh gSA 

vkt eqfnzr lkfgR; ds lUnHkZ esa ifjfLFkfr;k¡ cny xbZ gSA 

cky lkfgR; nks 'kCnksa ls feydj cuk gS& ^cky* vkSj ^lkfgR;*A ftldk vFkZ gksrk gS& cPpksa dk 

lkfgR;A ;kuh ckydksa ds fy, fy[kk tkus okyk lkfgR;A cky lkfgR; ds vFkZ ij fopkj djrs gq, 

MkW- lqjsUnz foØe rFkk tokgj banq us dgk gS] ^^cky euksfoKku cky lkfgR; ys[ku dh ,d dlkSVh gSA 

cky euksfoKku dk v/;;u fd, fcuk dksbZ Hkh jpukdkj LoLFk ,oa lkFkZd cky lkfgR; dk lt̀u 

ugh adj ldrk gSA ;g fcYdqy fufoZokn lR; gS fd cPpksa ds fy, fy[kuk lcds o’k dh ckr ugha 

gSA cPpksa dk lkfgR; fy[kus ds fy, jpukdkj dks Lo;a cPpk cu tkuk iM+rk gSA ;g fLFkfr rks 

fcYdqy ijdk;k ços’k okyh gSA 

jktLFkku esa cky dFkk lkfgR; ys[kd ds :i esa pkSFks n’kd esa 'kaHkwn;ky lDlsuk dk ;ksxnku jgk 

ysfdu cky dgkfu;ksa dh çFke iqLrd nkSyrflag yks<+k ¼HkhyokM+k½ }kjk ^cqf) dk yky* ¼1942½ esa 

çdkf’kr gqbZ] ftlesa lkr cky dgkfu;k¡ FkhA mUgksaus ^prqj pksj* rFkk ^lV~Vs ds f[kykM+h* iqLrdksa esa 

vusd cky ,dkadh Hkh çdkf’kr fd,A vr% mUgsa jktLFkku esa fgUnh cky lkfgR; dk iqjks/kk dgk x;k 

gSA Lok/khurkiwoZ jktLFkku esa ^ckyfgr* ¼mn;iqj½ ,oa ^okuj* ¼t;iqj½ cky if=dk,a çdkf’kr gqbZA 

vktknh ds mijkUr ckygal ¼jktLFkku if=dk½ ,oa cky HkkLdj ¼nSfud HkkLdj½ us cky lkfgR; dks 

çksRlkgu fn;k gSA ^lkfgR; xqatu*] ^e/kqerh* ,oa ^tkxrh tksr* if=dkvksa ds cky lkfgR; fo’ks"kkadksa esa 

Hkh cky dFkk,a çdkf’kr gqbZ gSA ;knosUnz 'kekZ ^pUnz* us cky dFkk lkfgR; dh 36 iqLrdsa çdkf’kr dhA 
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cky dFkk lkfgR; lt̀u ds {ks= esa in~eJh MkW- m"kk ;kno us çpqj ;ksxnku fn;k gSA muds cky 

miU;kl ^taxy esa eksj ukpk* dks vusd jkT; Lrjh; iqjLdkj feys gSaA ;g mYys[kuh; gS fd cky 

dFkk lkfgR; esa jktLFkku çns’k ds cky dFkkdkjksa dh jpuk dks cky ikBdksa rd ig q¡pkus ds fy, 

t;iqj ls ^ckygal* if=dk ds çdk’ku us vLlh ,oa uCcs ds n’kd esa ØkfUr iSnk dhA bu n’kdksa esa 

fy[kh xbZ cky dgkfu;ksa ,oa miU;klksa esa esgur] fe=ksa ls oQknkjh] ckyd esa vkKkikyu] ifjJe] 

lkgl] nSfud thou ls tqM+h ckrksa ls cqf) dk fodkl] ifjo s’k] lR;] lnkpkj ds lkFk gh ckydksa dks 

i<+us ds fy, çsj.kk ds lkFk gh mudh ftKklkvksa ls tqM+h vusd lkgliw.kZ fo’ks"k ?kVuk,¡ feyrh gSA 

bu n’kdksa esa ckydksa esa oSKkfud lksp iSnk djus ds fy, cky dFkkdkjksa us viuh ekSfyd ,oa vuwfnr 

dgkfu;ksa esa foKku txr~ ls tqM+s gq, gokbZ tgkt] pUnzek] vUrfj{k] iuMqfCc;k¡] }hiksa] egk}hiksa dh 

[kkst] fofHkUu xzgksa vkfn ds lkef;d ?kVukvksa dk çHkko] o{̀kkjksi.k] f’k{kk] fpfdRlk] i;kZoj.k çnw"k.k] 

i;kZoj.k ladV ,oa lUrqyu ds çfr lksp mRiUu djuk] fctyh] ikuh ,oa jktuhfr tSls fo"k; feyrs 

gSaA MkW- foeyk Hk.Mkjh ds tklwlh cky miU;kl ^nh vkWjfcV vkbZ eatw jkuh vkSj ewfrZ pksj* esa taxy 

dh vkx okyh ?kVuk esa cPpksa esa i;kZoj.k ds çfr lksp mRiUu dh xbZ gSA ^^ugha eSMe th] gekjs taxy 

dks fdlh dh utj yx x;h gSA ;g vki ftruh Hkh gfj;kyh ns[k jgh gSa] og flQZ lM+d ds fdukjs 

rd gh gSA vUnj dk taxy ohjku iM+k gSA vc rks ;gk¡ vk, fnu vkx yx tkrh gSA** 

blh çdkj le;&le; ij vusd cky lkfgR;dkjksa us cky dgkfu;ksa ,oa cky miU;klksa ds }kjk 

jktLFkku ds fgUnh cky lkfgR; dk Hk.Mkj lqle)̀ cuk;k gSA leh{; lkfgR;dkj e/kq vkpk;Z 

^vk’kkoknh* us Hkh cky dforkvksa ,oa cky dgkfu;ksa ds vykok ik¡p fgUnh cky miU;kl ,oa nks 

jktLFkkuh cky miU;kl dk ;ksxnku fn;k gSA 

bu cky miU;klksa dk rkfÙod vuq’khyu djrs gq, ge e/kq vkpk;Z dh uokpkjiw.kZ ^cky&ǹf"V* dks 

le>us dk ç;Ru djsaxsA ;s cky miU;kl gS& 

1- viuk gksrk liuk ¼2016½ 
2- phaVh ls ioZr cuh ikoZrh ¼2016½ 
3- 'ks[kj dh 'kksgjr ¼2020½ 
4- mez ls vkxs ¼2017½ 

5- lhek lyhc ij ¼2019½ 
6- xqYyw dh xqYyd ¼2018½ 
7- ohj dh ohjrk ¼2021½ 

cky miU;klksa dh dFkkoLrq %& 

cky lkfgR; ds Qyd ij e/kq vkpk;Z dh jpukvksa esa ckythou dk lrjaxh C;kSjk Li"V >ydrk gSA 

cky miU;klksa dh dFkkoLrq uSlfxZd :i ls cky thou ds lq[k% nq%[k dh vuqHkwfr;ksa ,oa ifjokutu 

ds }kjk cPpksa ds çfr O;ogkj ds ckjs esa gh jph&cquh xbZ gSA 

^viuk gksrk liuk* ,slk cky miU;kl gS ftldk 'kh"kZd gh dkSrwgy txkrk gS fd liuk D;k gS\ 

ys[kd fdl lius dh ckr djrk gS\ vkSj og ^liuk* viuk dSls gks tkrk gS\ ,d miU;kl dh 

dFkkoLrq esa ekSfydrk gksuk ykfteh gS vkSj ;g miU;kl bl ǹf"V ls ekSfyd gS D;ksafd lc yksx :<+ 

vFkksZa esa lius dk T;knkrj >wB gh ekurs gSA miU;kldkj dh ekSfydrk bl ckr esa gS fd og n’kkZ 

nsrk gS& ^^[kqyh vk¡[k ls ns[ks x, lius gh okLrfod lius gksrs gSaA** miU;kl dk cky&ik= fufru 

;g le> x;k gSA mlds ckyeu ds le{k ;g liuk thou eas dqN vkxs c<+dj] dqN dj fn[kkus dk 

tTck tkxzr djrk gSA 

^phaVh ls ioZr cuh ikoZrh* cky miU;kl esa lkekU; ifjokj dh dFkkoLrq gSA ,d vLFkek ihfM+r 

ljdkjh deZpkjh dh bdykSrh csVh ikoZrh NksVh mez esa gksrs gq, Hkh firk ds lius dks iwjk djus dk 

cM+k liuk ns[krh gSA xjhc firk viuh chekjh ds ckotwn Hkh nokb;ksa dh deh ls =Lr gSA mldk 

[kkyh ^bUgsyj* ¼’olu midj.k½ ns[kdj uUgha ikoZrh cgqr fpark djrh gSA firk dh vdky eR̀;q ds 

ckn Hkh ;g uUgha yM+dh phaVh dh rjg vFkd esgur djds iwjs ?kj dk Hkkj laHkky ysrh gSA 

yxu&esgur vkSj fgEer ds }kjk og mPp f’k{kk ,oa in çkIr djrh gSA dFkkdkj us phaVh dh&lh 

esgur vkSj lQyrk ds fy, f’k[kj&lk ioZr nksuksa gh çrhd dke esa fy, gSaA 

^’ks[kj dh 'kksgjr* miU;kl esas xjhc fdlku nEifr gfj;k vkSj :ik dks 'kknh ds dbZ o"kksZa ckn 

iq=&çkfIr gqbZ ysfdu iq= 'ks[kj ds gkFk tUe ls gh NksVs gksus ds dkj.k ek¡ :ik nq%[kh jgrh FkhA 

'ks[kj viuh nknh ls vPNs laLdkj xzg.k djrk gS vkSj nknh ds ejus ds ckn Hkh okns ds vuqlkj Hkjiwj 
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i<+kbZ djrk gSA og nloha cksMZ dh ijh{kk esa esfjV esa çFke LFkku vftZr djrk gSA iwjs xkao esa [kq’kh 

dh ygj Nk tkrh gSA 

^mez ls vkxs* cky miU;kl esa nks dFkkud ijLij xqafQr gSA ckyd Hkaoj ,d vutku o)̀ fdlku 

jkeyky ds csgks’k gksdj fxj tkus ds ckn MkWDVj dks cqykrk gS] vius ?kj ls ykdj [kkuk f[kykrk 

gSA Hkaoj ds lsok Hkko dks ns[kdj firk gjn;ky Hkh ml o)̀ dks jkr esa ?kj ij Bgjkrs gSaA irk pyrk 

gS fd ftls csVs ds i<+us ds fy, o)̀ us dtkZ fy;k Fkk] mlh fudEes csVs us ukSdjh yxrs gh o)̀ 

jkeyky dks çrkfM+r dj fudky fn;k FkkA b/kj ,d gknls esa Hkaoj ds firk dh Vkaxsa dV tkrh gSA 

fd’kksjkoLFkk esa gh Hkaoj vius ?kj dk [kpkZ pykus ds fy, etnwjh djrs gq, i<+dj eSfjV esa nwljk 

LFkku gkfly djrk gSA miU;kl dk vUr lq[kn gSA bl çdkj miU;kldkj us dFkkoLrq dk lqUnj 

la;kstu fd;k gSA ?kVukvksa dk iwokZij laca/k vkSfpR;iw.kZ gh gS vkSj ikBd bls ^flaxy lhfVax* esa iwjk 

i<+s fcuk ugha jg ik,axsA 

^lhek lyhc ij* miU;kl esa ckfydk lhek vius fu/kZu ek¡&cki dh vkfFkZd lgk;rk gsrq i<+kbZ ds 

lkFk gh lkFk ?kjsyw etnwjh djrh gSA og i<+&fy[k dj odhy curh gS vkSj vius oafpr firk dks 

iSr̀d tk;nkn esa okftc fgLlk fnyokrh gS] ysfdu ikfjokfjd e;kZnk ds pyrs tkylkt rkÅth dks 

ltk ugha djokrh gSA ;g miU;kl ckydksa esa f’k{kk dh egÙkk ds lkFk&lkFk lkekftd ewY;ksa ds çfr 

ltx cukrk gSA 

^xqYyw jh xqYyd* miU;kl esa d{kk esa fp=dyk dh çfr;ksfxrk esa xqYyw }kjk ,d xqYyd dk fp= 

cukus ls ysdj dgkuh vkxs c<+rh gSA ekLVjth vYi cpr dk ikB i<+krs gSaA xqYyw vius fe= jkew 

dh vkfFkZd enn djrk gSA /khjs&/khjs lHkh cPps feydj fxjoh j[ks gq, [ksr dks okfil ekfyd dks 

fnyok nsrs gSaA 

^ohj dh ohjrk* miU;kl esa ckyd ohj viuh lw>cw> ls dksjksuk tSlh egkekjh ds nkSj esa ekLd iguus 

vkSj vU; lrdZrkvksa dk çpkj&çlkj djrk gS] mlds fe= Hkh lg;ksx djrs gSaA dguk gh gksxk fd 

e/kq vkpk;Z us fofHkUu cky miU;klksa esa lk/kkj.k&lh ckr dks u;s ekSfyd <ax ls dFkkoLrq ds :i esa 

<kyus esa dke;kch gkfly dh gSA 

cky miU;klksa esa pfj= fp=.k ¼ik= ;kstuk½ %& 

cky miU;klksa esa cky ik=ksa dk lgt cky lqyHk pfj=&fp=.k djuk e/kq vkpk;Z ds fu".kkr cky 

lkfgR;dkj gksus dk iq"V çek.k gSA budh cky dgkfu;ksa esa Hkh çsj.kkLin cky ik=ksa dk çkpq;Z gSA 

^rksy eksy dj cksy* dgkuh esa ,d vkRedsfUnzr ckyd ek¡&cki ds çfr xqLlk trkdj Hkys gh ?kj ls 

fcuk crk, ckgj fudy tkrk gS] ysfdu ckgj tkus ij igys rks iqfyfl;k iwNrkN vkSj fQj xq.Mksa 

ds paxqy esa Qaldj mls ?kj dk egÙo ekywe gksrk gSA blh çdkj e/kq vkpk;Z us cky ik=ksa dk 

LokHkkfod fp=.k miU;klksa esa Hkh fd;k gSA 

cky miU;kl ^viuk gksrk liuk* esa dFkk uk;d ckyd fufru ,d yxu’khy ik= gSA og laLdkjoku 

gS vkSj mlus thou esa dHkh lPpkbZ dk lkFk ugha NksM+kA og ferO;;h gS vkSj nwjn’khZ Hkh gSA cPps 

Hkxoku dk :i gksrs gSa vkSj vxj mudh yxu lPph gks rks mUgsa vkxs c<+us ls dksbZ ugha jksd ldrkA 

og liuk rks ns[krk gS] exj [kqyh vk¡[kksa ls ns[krk gSA ;gh otg gS fd yxu ds cy ij og vius 

lius dks ^viuk* ¼lPpk½ dj ikrk gSA 

nwljs cky miU;kl ^phaVh ls ioZr cuh ikoZrh* esa uUgha lh bdykSrh fcfV;k vius firk ds çfr vxk/k 

lEeku j[krh gSA iSlksa ds vHkko esa xjhc firk ^vLFkek* ¼lkal jksx½ esa Hkh u, ^bUgsyj* ¼lkal ysus dk 

midj.k½ ds fcuk ej tkrk gSA ikoZrh chekj firk ds fy, lnSo fpfUrr jgh vkSj firk ds ej.kksijkUr 

mlus fgEer tqVkdj ?kj&ifjokj dk cks> laHkkykA ,slh çsj.kknkf;uh ckfydk,a fc[kjs gq, ?kjksa dks 

laokj nsrh gSA ,d ckfydk ds eu dh ;g xgjh eeZxkFkk gSA 

bu fgEerh ik=ksa dh gh Hkkafr ^vlaHko Hkh gS laHko* 'kh"kZd ckydgkuh esa ewfrZ;k¡ cspus okys xjhc etnwj 

ds fu/kuksijkUr vYik;q ckyd eukst vius ifjokj dks laHkkyrk gqvk thou esa vkxs c<+rk gSA 

^’ks[kj dh 'kksgjr* miU;kl esa tUetkr NksVs gkFkksa okyk 'ks[kj ik¡p o"kZ dh vk;q esa gh esgur dk 

egÙo lh[kdj nknh dks fn, okns ds eqrkfcd tedj i<+kbZ djrk gSA og viuh ek¡ ds çfr dHkh dgha 

ij >YykgV ugha n’kkZrk gS] cfYd ek¡ dh mnklh dks nwj djus ds mik; djrk gSA og ijh{kk ds fnuksa 

esa Hkh vkjke djrk gS D;ksafd mlus igys i<+kbZ dj j[kh gSA og ijh{kk dh fpUrk esa gksus okys cq[kkj 
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^,Dtke Qhoj* tSlh fujk’kk ls dkslksa nwj gSA mldk vkRefo’okl xgjk gSA cksMZ ijh{kk ds fjtYV ds 

fnu Hkh og lgtHkko ls O;ogkj n’kkZrk gSA eSfjV esa çFke LFkku ikus ij og bldk Js; ek¡&cki] 

nknh vkSj ekLVjth dks nsrk gSA miU;kldkj us ^’ks[kj* ds :i esa fnO;kaxrk ls tw>rs cPps dh ;FkkFkZ 

O;Fkk ls mcjdj f’k[kj Nwus dk çsjd pfj=&fp=.k fd;k gSA 

^mez ls vkxs* miU;kl esa eq[;r;k fd’kksj Hkaoj dh lsokHkkouk] ?kj ds çfr ftEesnkjh vkSj i<+kbZ esa 

xgjh #fp ij çdk’k Mkyk x;k gS rFkkfi ckyd Hkaoj ds vU; lkfFk;ksa dks Hkh xkS.k ik= ds :i esa 

ns[kk tk ldrk gSA ckyd Hkaoj fodykax firk ds çfr lsokHkko j[krk gS rks vutku o`) ds csgks’k 

gksdj fxjus ij mldh Hkh [kkfrjnkjh djrk gSA og pkpk ds lkFk VSDlh pykdj dekbZ djrk gS] 

cksMZ ijh{kk esa eSfjV esa nwljk LFkku çkIr djrk gSA og viuh cM+h cgu ls vxk/k Lusg j[kus okyk 

HkkbZ gSA mls HktuHkko iwtkikB esa xgjh fnypLih gSA miU;kldkj us ,d vkKkdkjh lsokHkkoh ckyd 

ds rkSj ij ^Hkaoj* dk vkn’kZ pfj=&fp=.k fd;k gSA 

^lhek lyhc ij* cky miU;kl dh uUgh fcfV;k lhek xjhc gksrs gq, Hkh ekaxdj ugha [kkrh gSA og 

vius ekrk&firk dh vkenuh c<+kus ds fy, ek¡ ds lkFk ?kj ij gh cknke Nhyus dh etnwjh djrh 

gS] fQj Hkh i<+kbZ iwjh djrh gq, odkykr dh fMxzh esa xksYM eSMy çkIr djrh gSA cpiu ls gh og 

ek¡&cki ds vPNs xq.kksa dks xzg.k dj pqdh gS] blfy, eqdnek thrus ij Hkh vius rkÅth dks tk;nkn 

dh tkylkth esa ltk ugha fnykrh gSA cpiu esa gh mlds rdZ vdkV~; gS] ysfdu og gB ugha djrh 

gS] Hkys gh ^gd* ds fy, yM+ jgh gSA 

^xqYyw jh xqYyd* miU;kl esa Hkh ckyd ohj ds vykok mlds cky lgikfB;ksa ds deZB pfj=ksa dh 

lf̀"V dh xbZ gSA ;s miU;kl cPpksa esa lkaxBfud 'kfDr dk egÙoHkko txkrs gSaA 

lexzr% dgsa rks e/kq vkpk;Z ds lHkh cky miU;klksa ds cky ik= vius vius <ax ls vkn’kZ pfj= dk 

fu:i.k djus esa lQy gq, gSaA 

cky miU;klksa esa dFkksidFku ¼laokn ;kstuk½ %& 

e/kq vkpk;Z ^vk’kkoknh* us vius cky miU;klksa esa cky ik=ksa ,oa o;Ld ik=ksa ds e/; lgt&LokHkkfod 

laoknksa dk ç;ksx fd;k gSA ^phaVh ls ioZr cuh ikoZrh* cky miU;kl esa NksVs&NksVs laoknksa }kjk dFkk 

dks vkxs c<+krs gq, miU;kldkj cM+h lgtrk ls cky ikBdksa ds eu dks Nw tkrk gSA ^viuk gksrk 

liuk* miU;kl esa Hkh lgt&ljy çokge;h Hkk"kk ikBdksa dks cka/ks j[krh gSA 

^’ks[kj dh 'kksgjr* miU;kl eas NksVs gkFkksa dh fnO;kaxrk ls xzLr uUgs 'ks[kj vkSj ek¡ ds chp eeZLi’khZ 

laokn feyrs gSaA ;gka ,d laokn nz"VO; gS& 

^^ek¡ dks 'ks[kj dh bl ckr ij eu gh eu jksuk vkrkA ij bl ckr dh [kq’kh Hkh gksrh ;g cPpk vius 

dks vHkh ls LokoyEch cuk jgk gSA rkfd vkxs tkdj ;g deh mlds fy, vfHk’kki uk cusA vkf[kjdkj 

rks mls gh viuk thou thuk FkkA ;g lkspdj ek¡ vius vkalw iksaN ysrhA 

& ^^ek¡ rqels ,d ckr dgwaA 

& cksyks] 'ks[kjA 

& vkt ds ckn dHkh jksuk erA 

& D;ksa csVkA jksuk vk tkrk gSA 

& rqe jksvksxh rks eSa detksj gks tkÅaxkA D;k rqe pkgksxh fd gkFkksa ds lkFk eSa eu ls Hkh detksj gks 

tkÅaA 

& dHkh ugha] vkt ds ckn dHkh ugha jksÅaxhA 

& 'ks[kj ean ean eqLdqjk;kA :ik dks Hkh galh vk xbZA** ¼i`- 32½ 

^mez ls vkxs* cky miU;kl esa gknls ds nkSjku Vkaxs xaok pqds ukbZ gjn;ky dk 14 o"khZ; csVk Hkaoj 

viuh ek¡ dks fnyklk nsrk gSA ek¡&csVs dk ;g laokn fdruk eeZLi’khZ gS& 

& ^^rq>s eq> ij Hkjkslk ugha gS D;k\ 

& iwjk Hkjkslk gSA 

& fQj oknk djus esa ladksp D;ksa dj jgh gSA 

& rsjs firk ds lkFk gq, gknls ds ckn vc rks eu esa ,d Mj cSB x;k gS] blfy, dqN Hkh cksyus ls 

igys lksprh gw¡A 
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& lp cksyus ls Mjuk ugha pkfg,] blls rks ge etcwr gksrs gSaA ek¡ bl ckr ij Hkaoj dk psgjk ns[kus 

yxhA 

& rwa rks vktdy cM+s yksxksa tSlh ckrsa djus yxk gSA 

& vkneh cM+k ;k rks mez ysdj gksrk gS ;k vuqHkoA eq>s rks 14 lky dh mez esa gh brus vuqHko fey 

x,] vc cM+k cuuk etcwjh gks x;kA ek¡ bl tokc ij pqi gks xbZA cM+h [kjh ckr dgh Fkh csVs usA 

& rwa b/kj&m/kj dh ckrksa dks NksM+] dguk D;k pkgrk gS\ 

& lPph vkSj lh/kh ckr dg jgk gw¡] lgu rks dj yksxhA 

& rsjh dksbZ ckr eq>s ihM+k ugha igq¡pkrhA rwa igys ;g jksVh ysA 

;g dgdj mlus ,d xeZ jksVh Hkaoj dh Fkkyh esa Mky nhA 

& rsjs gkFk dh jksVh [kkdj vlhe vkuUn feyrk gSA 

& rwa vktdy ckrsa cgqr cukus yx x;k gSA 

& vPNk] rwa dgs rks eSa pqi jguk 'kq: dj nwaA 

& pqi eSa gh Bhd gwaA rwa rks eu dh gj ckr cksyk djA 

& bldk eryc ;g gqvk fd eSa vius eu dh ckr dg ldrk gw¡A rqe cqjk Hkh ugha ekuksxhA** ¼i`- 45½ 

^lhek lyhc ij* miU;kl esa NksVh&lh yM+dh lhek viuh rdZ cqf) ls ek¡ dks vius dke esa lgHkkxh 

cukus ds fy, foo’k dj nsrh gSA ckycqf) dh le>nkjh dk ;g laokn nz"VO; gS& 

& ^^Ldwy ls vkus ds ckn ge nksuksa lkFk&lkFk NhysaxsA tc nks yksx gks x, gSa rks cknke Hkh rks Mcy 

gksus pkfg,A 

& ij rwa ;g dke D;ksa djsxhA 

& D;ksa ugha d:axh\ rsjh rjg esjs nks gkFk ugha D;k\ 

& ij nksigj esa rwa Ldwy ls Fkddj vkrh gSA rq>s vkjke djuk t:jh gSA 

& ek¡] vkjke gjke gSA jk"Vªfirk egkRek xka/kh dk ;g ukjk rqEgsa ;kn ugha D;k\ 

& oks ckr cM+ksa ij ykxw gksrh gSA rwa cPph gSA 

& deky djrh gksA 

& dSlk deky\ 

& lqcg gh rks rqeus ekuk fd eSa vc cM+h gks xbZ gw¡A 

& ek¡ pqi gks xbZA lhek ds rdZ mls çk;% fu#Ùkj dj nsrs FksA 

& cM+h gks xbZ] ;g eSa Hkh tkurh gw¡A 

& ij dke djus ftruh cM+h ugha gqbZA 

& dke rks d:axh rc rqEgsa irk pysxk ukA 

& rqe dke djuk D;ksa pkgrh gks\ 

Lkhek pqi gks xbZA dqN lkspdj cksyh& 

& rqe 'krZ eku jgh gks uk\ igys gka dgks] mlds ckn ckr crkÅaxhA 

& rsjh 'krZ eatwj gSA 

& ;g gqbZ uk ckrA 

& vc rks dke djus dk dkj.k crkvksA 

lhek vc xEHkhj gks xbZA 

& ek¡] eSa ?kj dh vkfFkZd fLFkfr tkurh gw¡A ge tSls rSls xqtkjk dj jgs gSaA rqeus vc cknke dk [kpZ 

Hkh c<+k fy;kA** ¼i`- 32½ 

^xqYyw jh xqYyd* miU;kl esa vusd lgikfB;ksa ds chp ^xqYyw* }kjk viuh cpr ds fy, xqYyd dh 

ppkZ ds laokn vR;Ur jkspd cu iMs+ gSA bl jktLFkkuh miU;kl esa cPpksa dh ekr̀Hkk"kk ¼ek;M+Hkk"kk½ 

ds ljl laokn lh/ks gh ân; dks Nw tkrs gSaA cPpksa dh xgjh vkfFkZd lksp dk ,d mnkgj.k fuEu 

laokn esa fey tkrk gS& 

^^nksuwa mBX;kA pky.k ykX;k rn xqYyw gkFk vkxS dj j jkew uSa jksd fy;ksA 

& vcS dkabZ gq;X;ks\ 

& jkew] Fkwa vsdj Qs:a lksp ySA 

& dkabZ\ 
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& Fkkjk ikik ekLVj gS LgSj eka;A ts m.kka uSa Bk iM+h rks cS jhlka cGSykA FkuSa xkao lwa vkijS lkxS LgSj 

ys; tkoSykA f/kaxk.kS vkika jks lkxks NwV tkoSykA EgSa vk uha pkowaA 

& Fkwa ;kj Qkyrw jh ckr lkspSA 

& vkika uSa dksbZ vSM+ks dke uh adj.kks pkbZtS] tdks vkika jS ?kjvkGka uSa Bk uha gqoSA EgkjS rks ikik uha 

gSA ts gqaork rks m.kka uSa t:j iwNrksA 

& ikik gqaork rks FkuSa vks dke bZ uha dj.kks iM+rksA b.k lwa Hkh eksVh ckr vk dS Fkkjks [ksr vMk.kS bZ 

uha tkorksA** ¼i`- 30½ 

^ohj jh ohjrk* miU;kl esa cky eaMyh dksjksuk egkekjh ds nkSj esa foLFkkfir iSny ;kf=;ksa ds fy, 

Hkkstu ikuh dh O;oLFkk djrh gSA ,d o)̀ O;fDr vkSj ckyd ^ohj* dk ;g laokn fdruk eeZHksnh gS& 

& ^^ik; ykxwaA dBS lwa vk;k\ 

& csVk] ?k.kk ykjS lwa vk;kA ?k.kks nwj rkabZ tko.kks gSA 

& vks·gks! vBS fd;ka\ 

& vcS ljhj eka; lr uha jS;ksA pkyht.kks can gq;X;ksA 

& D;wa\ 

& uha rks ik.kh gS vj uha jksVh gSA 

& Hkw[kk gks dkabZ\ 

& nks fnu lwa Hkw[kka gkaA ykjS ?k.kksbZ lks/;ks i.k the.k jh lsok uha feyhA 

& t.kS pkY;k D;wa\ ljhj rksM+ fy;ks FkkaA 

& csVk] xkao iwx.kks pkokaA cBS tho.k jks rks dha tru gqlhA vj ts ejlka rks vkijh ekVh eka; rks 

ejlkaA 

& b.k rjS jh ckr uk lkspksA 

& vSM+h egkekjh rks EgS Egkjh tw.k eka; uha ns[khA gkjX;k b.klwaA** ¼i`- 38½ 

blh çdkj fofHkUu cky miU;klksa esa dFkkdkj us ckylqyHk lgt Hkk"kk esa ljl lqcks/k laokn ;kstuk 

dk mi;ksx fd;k gSA 
cky miU;klksa esa okrkoj.k ¼ns’kdky] ifjos’k½ %& 

e/kq vkpk;Z us vius cky miU;klksa esa cky ik=ksa ds vuq:i gh okrkoj.k dk fu:i.k fd;k gSA ^phaVh 

ls ioZr cuh ikoZrh* cky miU;kl esa ljdkjh deZpkjh gksrs gq, Hkh vLFkek ihfM+r firk viuh bdykSrh 

fcfV;k dh i<+kbZ dk [kpkZ ugha mBk ikrk gSA mldk ^bUgsyj* Hkh [kkyh jgrk gS ftlls mls lkal 

ysus esa ijs’kkuh gksrh gSA miU;kldkj us Hkys gh vkfFkZd ladV ds dkj.kksa dk vf/kd C;kSjk ugha fn;k 

gS rFkkfi dFkkoLrq ds vuq:i [kkyh ^bUgsyj* vkSj lkal dh dfBukbZ ls O;fFkr firk dk fp=.k ?kj 

dh xjhch dk okrkoj.k n’kkZus esa leFk Z gSA blh çdkj miU;kl esa ikoZrh ds ?kj dh fLFkfr dk ekfeZd 

fp=.k djus ds fy, ys[kd us ;Fkkçlax laxr okrkoj.k dk mYys[k fd;k gSA 

^viuk gksrk liuk* cky miU;kl esa ys[kd us ljy&lgt çokge;h Hkk"kk esa uk;d fufru ds lius 

dk mYys[k djus esa cky euksfoKku dks vk/kkj cuk;k gSA miU;kl esa fufru dh ferO;f;rk vkSj 

nwjnf’kZrk ds leFkZu esa leqfpr ifjfLFkfr;ksa dk fp=.k fd;k x;k gSA 

^’ks[kj dh 'kksgjr* miU;kl esa ckyd 'ks[kj ds tUe ds le; ?kj Hkj esa [kq’kh ds okrkoj.k dk ǹ’; 

ys[kd us dqN ;wa fpf=r fd;k gS& 

^^xkao dh jhr ds vuqlkj gj vkneh vkSj vkSjrksa us cPps dks migkj fn;kA gfj;k dk ?kj lkeku ls 

Hkj x;kA mlh fnu 'kke dks xkao okyksa ds fy, Hkkstu dk çca/k gqvkA xkao esa jgus okyk gj O;fDr 

ml fnu gfj;k ds ?kj ds vk;kA pkgs cPpk gks ;k cw<+k lHkh pko ls vk,A iwjk xkao [kq’k FkkA xkao 

okyksa dh xksn esa cPpk tkrk rks eqLdqjk nsrkA lc ,d&,d ckj cPps dks viuh xksn esa ysus dh pkg 

esa FksA cPps dks lHkh us f[kyk;kA ek¡ ml fnu cgqr [kq’k FkhA :ik ?kj vk xbZ Fkh ukA mls yxk ?kj 

dh jkSud okil ykSV vkbZA :ik Hkh iwjs xkao dk Lusg ikdj cgqr [kq’k FkhA** ¼i`- 30½ 

blh rjg miU;kl esa ijh{kk ds fnuksa ds okrkoj.k vkSj fjtYV vkus ds fnu 'ks[kj ds eSfjV esa vkus 

ds [kq’kh Hkjs ekgkSy dk ltho fp=.k ns[krs gh curk gSA ,sls fpÙkkd"kZd okrkoj.k dks i<+dj dksbZ Hkh 

cky ikBd Lo;a çsj.kk ls vksrçksr gksuk LokHkkfod gSA 
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^mez ls vkxs* cky miU;kl esa ckyd Hkaoj vius pkpk ds lkFk VSDlh pykrk gS] vius fodykax firk 

ds nok ikuh dk [kpZ mBkrk gS fQj Hkh cksMZ ijh{kk esa eSfjV esa LFkku cuk ysrk gSA mlds fjtYV ds 

ckjs esa lqudj eqag ehBk djokus ds fy, Hkaoj ds firk vkSj ek¡ dk ;g okrkZyki ?kj dh xjhch ds 

okrkoj.k dk fp=.k djrk gS& 

^^& ?kj esa xqM+ rks gksxk ukA 

& gka] gSA 

& x.ks’kth ds p<+kvks vkSj bldks Hkh f[kykvksA 

ek¡ Hkkxh&Hkkxh Hkhrj xbZA jlksbZ ls xqM+ fy;k vkSj eafnj esa tkdj p<+k;kA okil dejs esa vkbZA FkksM+k 

VqdM+k rksM+dj Hkaoj ds firkth dks fn;kA mUgksaus oks VqdM+k Hkaoj dks f[kyk;kA fQj ek¡ us Hkh VqdM+k 

f[kyk;kA** ¼i`- 58½ 

bl çdkj ds okrkoj.k fp=.k ls Hkkjrh; xzkeh.k ifjos’k lkdkj gks mBk gSA 

^lhek lyhc ij* cky miU;kl esa uUgha ckfydk lhek viuh ek¡ dks ?kj ij gh etnwjh djrs le; 

cknke Nhyus ds dke esa gkFk caVk dj vkenuh c<+kus dk çLrko j[krh gSA rnqijkUr Hkkoqdrk dk tks 

okrkoj.k curk gS] og rks ns[krs gh curk gS& 

^^;g [kpZ ;fn ogu gksxk tc ?kj dh vk; c<+sxhA bl ckjs esa lkspuk Hkh t:jh gSA rqe dke dsoy 

cknke Nhyus dk djrh gks rks ;gh dke djuk gksxkA T;knk rHkh gksxk tc eSa Hkh enn d:aA blh 

dkj.k eSaus rqels Mcy cknke ykus ds fy, dgkA 

Ekk¡ dh vk¡[ksa xhyh gks xbZA vk¡[kksa esa vk;k ikuh lkQ utj vk jgk FkkA psgjs ij ,d xoZ Hkh FkkA oks 

,dVd lhek dks ns[k jgh FkhA NksVh vkSj I;kjh lhek us fdruh cM+h ckr dgh FkhA fdruh le>nkjh 

dh ckr dgh FkhAA ml ckr ls gh mldh vk¡[kksa esa ikuh vk x;k FkkA 

lhek Hkh ek¡ dh xhyh vk¡[kksa dks ns[k jgh FkhA ek¡ ds psgjs ds Hkkoksa dks cgqr gh xkSj ls i<+ jgh FkhA 

oks vkxs c<+h vkSj vius NksVs&NksVs gkFkksa ls mlus ek¡ dh vk¡[kksa dk ikuh iksaNuk 'kq: dj fn;kA ek¡ us 

mls xys yxk fy;kA FkksM+h nsj xys yxus ds ckn lhek vyx gks xbZA ek¡ ds lkeus vkdj [kM+h gks 

xbZA 

ek¡ ,dVd mls ns[k jgh FkhA lhek dh mlls utjsa feyh rks lhek dh utjsa Hkh >qd xbZA lhek dks 

ek¡ us dgk& 

& esjh I;kjh vkSj Hkksyh csVh fdruh cM+h ckrsa djrh gSA 

& lc rqels gh lh[kk gS ek¡A rqe fdruh esgur djrh gksA ikik Hkh dke djrs gSaA rc tkdj ?kj dk 

[kpkZ pyrk gSA** ¼i`- 33½ 

^xqYyw jh xqYyd* jktLFkkuh cky miU;kl esa ys[kd us vYi cpr ds ikB fl[kkus dh çfØ;k esa 

ekLVjth dh uokpkjh lksp ds lkFk okrkoj.k fuekZ.k fd;k gSA ekLVjth lHkh cPpksa dks vius eu 

eqrkfcd fp= cukdj ykus dk xg̀dk;Z nsrs gSaA xqYyw viuh dkWih esa ,d ^xqYyd* dk fp= cukdj 

ykrk gSA ekLVjth bls vk/kkj cukdj vkxs c<+ tkrs gSaA bl çdkj f’k{k.k fof/k ,oa f’k{kk euksfoKku 

ds /kjkry ij ;g miU;kl lkFkZd cu iM+k gSA 

^ohj dh ohjrk* cky miU;kl esa dksjksuk egkekjh ds <yrs nkSj esa ?kj ykSVrs iSny ;kf=;ksa dh nhurk 

dk fp=.k bl çdkj gqvk gS& 

^^pkyf.k;ka eka; cw<+k] yqxk;ka] Vkcj Hkh gkA nksjk&lksjk vkijS xkao iwx.kks pkorkA dsbZ BkSM+ yksxka lsok 

jks cankscLr dj;ksM+ks gks] b.k [kkrj xqtkjks gqorksA dBSbZ [kk.kks] dBSbZ pk;] dBSbZ ik.kh rks dBSbZ lkso.k 

jh lsok ghA 

b.k ekM+h Vse eka; lS lwa cslh lsok jks dke /kje vkGh txkoka ekFkS gq;ksA feanj] efLtn] xq#}kjk] ppZ 

vkn eka; lsok jk HkaMkj [kqyx;kA tkr&ikar vj /kje jks Hksn feVX;ks gksA gjsd jS eu eka; feu[k uSa 

cpko.k jh gwal ghA b.kh gwal yksxka uS lsok [kkrj R;kj dj;k gkA 

ohj vj m.kjS Hkk;yka uSa lsok dj.k jh pkouk gh] b.k [kkrj cS Hkh lM+dka ekFkS vkork vj tdh lsok 

gq; ldrh] ck djrkA FkkD;ksM+S yksxka jk ix nckorkA fd.kh uSa ik.kh ikorkA vkSj rks cka duS dha gks 

uha] b.k [kkrj ljhj lwa tdks gq; ldrks gks cks dj.k eka; ykX;ksM+k jS;kA** ¼i`- 38½ 

blh çdkj miU;kl esa vU;= Hkh dksjksuk dky dh foHkhf"kdk ds fny ngykus okys ltho fp=ksa }kjk 

rRdkyhu okrkoj.k dh çLrqfr dh xbZ gSA  
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e/kq vkpk;Z th us lHkh cky miU;klksa esa dFkkoLrq ,oa cky ik=ksa ds gh vuqdwy lgt cks/kxE; 

okrkoj.k ds jkspd fp= [khaps gSaA 

cky miU;klksa esa fufgr mÌs’; %& 

e/kq vkpk;Z ^vk’kkoknh* ds leLr cky miU;klksa dk ewy /;s; rks ckyksi;ksxh lgt cks/kxE; miU;kl 

çLrqr djrs gq, mUgsa lelkef;d eqn~nksa ds çfr ltx cukuk gh gS rFkkfi çR;sd cky miU;kl ds 

ihNs dFkkud ds vuq:i vU; mÌs’; Hkh vUrfoZ"V gSA ;g ckr mudh dgkfu;ksa esa Hkh lkQ >ydrh 

gSA mudh dgkuh ^fonzksg* esa ikfjokfjd nkf;Ro cks/k dk ladsr djrs gq, fonzksgh ckyd ds cky 

euksfoKku dks çLrqr fd;k x;k gSA bl dgkuh dk mÌs’; cPpksa esa lgh&xyr ds pquko vkSj xyr 

ckr ds çfr eq[kj çfrjks/k dh Hkkouk mÌhIr djuk gSA 

^viuk gksrk liuk* cky miU;kl ds }kjk ys[kd ge cM+ksa ls ;g vis{kk j[krk gS fd cPpksa dks ;Fkk’kh?kz 

orZeku gkykr ls ifjfpr djok nsus esa gh le>nkjh gSA vkfFkZd leL;kvksa ls xzLr ifjokj ehfM;k 

}kjk ijksls tk jgs jaxhu liuksa ds f’kdkj gSaA ;gka miU;kldkj pkgrk gS fd ge le> tk, fd cPpksa 

ds lius VwVus ls igys mUgsa ;FkkFkZ le>k nsaA okLro esa ;kaf=d gksrs ekuo lekt ds chp cky lkfgR; 

ds jpukdkjksa dks lqdksey cpiu dh j{kk djuh gSA 

^phaVh ls ioZr cuh ikoZrh* cky miU;kl ds ihNs ys[kd dk mÌs’; Li"V gSA ftl çdkj firk dh 

vdky ekSr ds ckn Hkh ikoZrh çfrdwy ifjfLFkfr;ksa ls tw>dj vkxs c<+rh gS] miU;kldkj vius cky 

ikBdksa dks tSlk gh tq>k: vkSj fgEer dk /kuh cukuk pkgrk gSA 

^’ks[kj dh 'kksgjr* cky miU;kl esa ys[kd crkuk pkgrk gS fd tUetkr fodykax gksus ij Hkh 'ks[kj 

tSls cPps nknh ds laLdkjksa ij pydj cksMZ ijh{kk esa eSfjV esa LFkku cuk ldrs gSaA miU;kldkj ,sls 

cPpksa esa ghurkcks/k dks nwj djus ,oa ifjokjtu ds çfr vlhe çseHkko dk lans’k nsus esa lQy jgk gSA 

^mez ls vkxs* miU;kl esa ys[kd dk mÌs’; fd’kksj ckydksa esa ?kj&ifjokj ds mÙkjnkf;Roksa dks c[kwch 

fuoZgu dh çsj.kk nsuk jgk gSA 

^lhek lyhc ij* cky miU;kl esa uUgha ckfydk lhek ns[krh gS fd mldh ek¡ fnuHkj cknke Nhyus 

dh etnwjh dk dke djrh gS] ysfdu ,d Hkh cknke ugha [kkrh gS] D;ksafd Vhpj us crk;k Fkk& ekaxdj 

ugha [kkuk pkfg,A lhek ;g Hkh ns[krh gS fd gj eghus ikik ,d fuf’pr jde lsB jruyky dks 

edku fdjk;k nsus tkrs gSa] D;ksafd mlds rkÅth us iq’rSuh edku gM+i j[kk FkkA lhek i<+ fy[kdj 

odhy cu tkrh gS vkSj eqdnek thrdj firkth dks gd fnyokrh gSA ;g miU;kl cPpksa dks f’k{kk 

ds ek/;e ls vius gd çkIr djus dh lh[k nsrk gSA 

^xqYyw jh xqYyd* ,d jktLFkkuh cky miU;kl gS ftlds ek/;e ls ys[kd vYi cpr dh vknr 

Mkyus dk egÙo le>kuk pkgrk gSA miU;kl esa ekLVjth vkSj cPpksa dh ckrphr dk ;g va’k blh 

mÌs’; dh ?kks"k.kk djrk çrhr gksrk gS& 

^^L;kcklA EguSa Hkjkslks gS FkkajS ekFkSA vsd nwth ckr dSo.kh pkowaA b.k cpr jks FkksM+ks fgLlks iqUu jS 

dke eka; mi;ksx dj.kks pkbZtSA fd.kh xjhc jh enn lk:A fd.kh jh i<kbZ lk:A fd.kh jh rch;r 

fcxM+S rks m.kjS bykt [kkrjA ts ?kj eka; fd.kh rjS jh t:jr iM+S rks ek¡&cki jh enn lk: cpr 

dj.kh pkbZtSA b.kjks vkNks mi;ksx enn gSA b.k [kkrj cpr vj enn jks lqHkko c.kk; yksA lxGk 

b;ka djlh rn lxGk lkxS vkxS c/klhA 

ekLVj th jh ckr Nksjka uSa ?k.kh nk; vk;hA eu eka; r; dj yh dS vkt lwa bZ cpr djlkaA** ¼i`- 

23½ 

^ohj jh ohjrk* miU;kl ys[ku ds ihNs ys[kd dk mÌs’; egkekjh ds Hkh"k.k nkSj esa xEHkhj lrdZrk 

cjrrs gq, ihfM+r tu dh lsok lqJw"kk vkSj Hkkstuikuh ds fy, pank tqVkdj O;oLFkk djus okys ohj 

ckydksa dh eaMyh ds ek/;e ls lsok dk ikB i<+kuk gh gSA 

Li"V gS fd e/kq vkpk;Z us çR;sd cky miU;kl esa vius egÙoiw.kZ mÌs’;ksa dh flf) esa lQyrk vftZr 

dh gSA 

cky miU;klksa esa Hkk"kk 'kSyh %& 

e/kq vkpk;Z ds cky miU;klksa esa 'kSyh oSfo/; ns[kus dks feyrk gSA vusd miU;klksa ds rks 'kh"kZdksa esa 

gh dkO;ksie lqjfHk egdrh gSA 'kh"kZd ^viuk gksrk liuk* esa vuqçkl NVk Nydrh gS rks ^phaVh ls 

ioZr cuh ikoZrh* 'kh"kZd vius vki esa çrhdkRed ,oa çsjdlw= gSA 
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^’ks[kj dh 'kksgjr* miU;kl esa vf/kdka’kr;k laokn 'kSyh dk ç;ksx gqvk gS ysfdu dgha&dgha Lo;a 

miU;kldkj us fooj.kkRed vFkok o.kZukRed 'kSyh ds }kjk ikBdksa dh ftKklko/kZu dk dke fd;k 

gSA ,d mnkgj.k nz"VO; gS& 

^^cPpk vc ik¡p lky dk gks x;k FkkA mldk uke 'ks[kj j[kk FkkA vc rks 'ks[kj xkao dh Ldwy Hkh 

tkus yx x;kA viuh ckrksa ls oks nknh dk [kwc fny cgykrkA mls [kwc galkrkA vius galeq[k LoHkko 

ds dkj.k mlus Hkh gfj;k dh rjg xkao ds lc yksxksa dk fny thr fy;k FkkA Ldwy esa Hkh og f’k{kdksa 

vkSj Nk=kas dk pgsrk cuk gqvk FkkA i<+us esa cgqr gksf’k;kj FkkA mls tks Hkh i<+k;k tkrk nwljs fnu 

mls iwjk daBLFk dj ysrkA vius NksVs&NksVs gkFkksa ds chp og iSafly j[krk vkSj dkWih ij fy[k ysrkA 

vius vki esa ;g cM+k peRdkj FkkA bl rjg ls xkao okyksa us fdlh dks fy[krs gq, ugha ns[kk Fkk rks 

muds fy, ;g dkSrwgy dk fo"k; FkkA lc vpafHkr gksdj mls fy[krs gq, ns[krs FksA 'ks[kj viuh bl 

deh dks Hkwy vius lHkh dke [kqn djrk FkkA 

^^:ik dbZ ckj dgrhA 

& rw cSB] eSa vius gkFk ls [kkuk f[kykrh gw¡A 

& ugha eSa [kqn [kkÅaxkA** ¼ì- 30½ 

^mez ls vkxs* miU;kl esa NksVs&NksVs laoknksa dh Hkjekj gS] ysfdu buesa ;FkkLFkku yksdksfDr] dgkorksa] 

eqgkojksa ds }kjk jkspdrk c<+ tkrh gSA dgha&dgha oØksfDr vkSj mfDr oSfp«; Hkh ns[krs gh curk gSA 

fodykax firk dks viuh dekbZ ls gkjeksfu;e dk fx¶V nsus ds ckn firk ds lkFk eSfjV gksYMj Hkaoj 

dk okrkZyki nz"VO; gS& 

& ^^vki gh crk nks fd eSa lgh gw¡ ;k xyrA 

& xyr rwa ugha] xyr eSa FkkA 

& vki fQj xyr tokc ns jgs gSaA esjh le> vkSj y{; vki gSa] ;fn oks xyr gksrs rks esjk lQy 

gksuk laHko gh ugha FkkA 

& vktdy rwa rdZ cgqr djus yx x;kA 

& nloha ikl gks x;k gw¡ ukA 

bl ckr ij rhuksa gh gal iM+sA** ¼i`- 61½ 

^lhek  lyhc ij* cky miU;kl eas uUgha ckfydk lhek viuh ek¡ dks crkrh gS fd og cM+h gksdj 

vQlj ugha cfYd odhy cuuk pkgrh gSA ^ek¡* ds ç’u ^D;ksa* dk tokc bl jkspd laokn esa fey 

tkrk gS& 

& ^^Bhd gS ek¡] eSa vQlj ugha cuwaxhA 

& gka] fcYdqy er cuukA 

& rks vc crk] cM+h gksdj D;k cuwa\ 

& tks rsjk eu gS] og cuA 

& rwa oks ckr eku ysxh ukA 

& gka] rsjh ckr rks ekuwaxh ghA eq>s rks dksbZ Kku ugha gSA 

& fQj rwa ogh eku tks eSa dgwaA 

& eku ywaxhA vc rwa gh crk ns fd D;k cusxhA 

& dksVZ esa dke djus okyh\ 

& gkaA 

& D;ksa\ 

& odhy dk dHkh VªkalQj ugha gksrkA lnk rqEgkjs lkeus jgwaxhA 

& ;g ckr rks Bhd gSA 

& xjhcksa dh enn Hkh dj yawxhA 

& dSls\ 

& ftudks U;k; ugha fey jgk] mudks U;k; fnykÅaxhA 

& vPNk dke gS ;sA 

& ftu xjhcksa ds ikl iSlk ugha gksxk] muds eqdnes Ýh yMwaxhA 

& rq>s cgqr iq.; feysxk cschA 
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& rqEgs dSls ekywe\ 

& ,d nks ckj eSa rsjs ikik ds lkFk dpgjh xbZ Fkh] ogk¡ ns[krh Fkh] dbZ yksx odhyksa ds vkxs gkFk 

tksM+s jgrs Fks] dbZ cspkjs jkst pDdj gh fudkyrs jgrs Fks Hkw[ks I;klsA** ¼i`- 53½ 

fofHkUu cky miU;klksa ds dFkksidFkuksa ds çfrfuf/k mnkgj.kksa ls ;g Li"V gS fd buesa ckylqyHk 

ftKklk] dkSrwgy Hkjs lokyksa dh cgqyrk gSA cPps loky&nj&loky iwNrs tkrs gSaA vusd çlaxksa esa 

rks lwjnkl ds HkfDr lkfgR; esa ;’kksnk&dUgS;k okyh okrkZ 'kSyh dk lglk Lej.k gks vkrk gSA bu 

miU;klksa ds dFkksidFku esa okRlY; jl Hkh Nyd mBk gSA 

e/kq vkpk;Z ds cky miU;klksa ds 'kh"kZdksa dh Hkk"kk gh vius vki esa pk#rk ls Hkjiwj gSA buesa vuqçkl 

NVk ds vykok lHkax ;ed vyadkj vkSj çrhdkRedrk dk n’kZu gksrk gSA bu 'kh"kZdksa ij iqu% ǹf"V 

Mkyuk lehphu gksxk& ^viuk gksrk liuk* ¼lHkax ;ed½] ^ohj dh ohjrk* ¼lHkax ;ed½] ^xqYyw jh 

xqYyd* ¼lHkax ;ed½ vkfnA ^phaVh ls ioZr cuh ikoZrh* ¼lHkax ;ed ,oa çrhdkRedrk½] ^lhek lyhc 

ij* ¼vuqçkl½] ^’ks[kj dh 'kksgjr* ¼vuqçkl½ vkfnA 

fofHkUu cky miU;klksa esa eqgkojksa&dgkorksa dk jkspd ç;ksx ns[kk tk ldrk gSA dqN mnkgj.k nz"VO; 

gS& 

¼d½ cBS tho.k jks rks dha tru gqlhA ¼ohj jh ohjrk] i`- 38½ 

¼[k½ vkidh csVh ds lkeus eSaus vkt gfFk;kj Mky fn,A ¼lhek lyhc ij] ì- 39½ 

¼x½ mldh vk¡[kksa esa ikuh vk x;k FkkA ¼lhek lyhc ij] ì- 33½ 

fofHkUu cky miU;klksa esa çlaxkuqdwy ,oa ik=kuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx gqvk gSA ;Fkk& ^lkbV [kqyh rks 

'ks[kj us mlesa vius uEcj QhM fd,A vc fjtYV lkeus FkkA* ¼’ks[kj dh 'kksgjr] ì- 42½ ;gka ijh{kk 

ifj.kke ds nkSjku cksypky esa ç;qDr vaxzsth 'kCnksa dk LokHkkfod ç;ksx gqvk gSA 

blh çdkj e/kq vkpk;Z us vius cky miU;klksa esa dFkkud dh ekax vuqlkj ;Fkksfpr Hkk"kk 'kSyh ds 

}kjk iBuh;rk dks cgqxqf.kr dj fn;k gSA 

lUnHkZ lwph %& 

1- cD’kh] vkuUn ( fgUnh cky lkfgR; dk vuq’khyu] vkjk/kuk cznlZ] dkuiqj] 2016] i`- 13 

2- viuh ekVh ¼=Sekfld bZ&if=dk½] fpÙkkSM+x<+] vad&49] vDVw&fnlacj 2023 ls mn~/kr̀ 

3- HkaMkjh] foeyk ( nh vkWjfcV vkbZ % eatwjkuh vkSj ewfrZ pksj] çdk’ku foHkkx] Hkkjr ljdkj] fnYyh] 

2023] i-̀ la- 05 

4- vkpk;Z] e/kq ( 'ks[kj dh 'kksgjr] xk;=h çdk’ku] chdkusj] 2020] i`- 32 

5- vkpk;Z] e/kq ( mez ls vkxs] lw;Z çdk’ku eafnj] chdkusj] 2017] i`- 45 

6- vkpk;Z] e/kq ( lhek lyhc ij] xk;=h çdk’ku] chdkusj] 2019] ì- 32 

7- vkpk;Z] e/kq ( xqYyw jh xqYyd] xk;=h çdk’ku] chdkusj] 2018] i`- 30 

8- vkpk;Z] e/kq ( ohj jh ohjrk] xk;=h çdk’ku] chdkusj] 2021] i`- 38 

9- vkpk;Z] e/kq ( 'ks[kj dh 'kksgjr] i`- 30 

10- vkpk;Z] e/kq ( lhek lyhc ij] i`- 33 

11- vkpk;Z] e/kq ( ohj jh ohjrk] i`- 38 

12- nbZ;k] MkW- uhjt ( e/kq vkpk;Z ^vk’kkoknh* ds lt̀u ljksdkj] lw;Z çdk’ku eafnj] chdkusj] 2017] 

i-̀ la- 46 

13- vkpk;Z] e/kq ( xqYyw jh xqYyd] i`- 23 

14- vkpk;Z] e/kq ( 'ks[kj dh 'kksgjr] i`- 30 

15- vkpk;Z] e/kq ( mez ls vkxs] i`- 61 

16- vkpk;Z] e/kq ( lhek lyhc ij] i`- 53 

17- vkpk;Z] e/kq ( ohj jh ohjrk] i`- 38 

18- vkpk;Z] e/kq ( lhek lyhc ij] i`- 39 

19- vkpk;Z] e/kq ( lhek lyhc ij] i`- 33 

20- vkpk;Z] e/kq ( 'ks[kj dh 'kksgjr] i`- 42 

 

mailto:iajesm2014@gmail.com

