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efgykvksa ds vf/kdkj vkSj vkRelEeku ds m)kjd% MkW Hkhejko vEcsMdj 

izks- :lhjke egkuank] vkpk;Z] jktuhfr foKku foHkkx] nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo”ofo|ky;] xksj[kiqj 

dq- veu] “kks/k Nk=k] jktuhfr foKku foHkkx] nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo”ofo|ky;] xksj[kiqj 

 

eqduk;d ckck lkgc Hkhejko vEcsMdj ftUgksaus efgykvksa vkSj lekt ds fiNM+s vkSj 'kksf"kr oxZ ds 

yksxksa ds vf/kdkj vkSj muds vkRe lEeku dks fnykus ds fy, ,d ;ks)k dh rjg mudk lkFk fn;kA 

ckck lkgc ,d lekt lq/kkjd gksus ds dkj.k mUgksaus lnSo efgykvksa ds vkRe lEeku] f'k{kk dks 

çkFkfedrk nhA blds fy, og ges'kk ç;kljr jgs gSaA ckck lkgsc ds bUgha dk;ksaZ dh otg ls mudks 

nfyr vkSj L=h lekt dk elhgk dguk dqN xyr uk FkkA ckck lkgc us efgykvksa dks lekt esa 

lEekuiwoZd thou thus o vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d djus o muls tqM+s lHkh {ks=ksa tSls& fookg] 

f'k{kk] ifjokj fu;kstu] rykd] Hkj.k&iks"k.k bR;kfn] dks vius thou dk fgLlk cukdj ml ij fparu 

dj efgyk eqfä dk vkºoku fd;kA lR;rk rks ;g fd vkt jk"Vª vkSj lekt esa efgyk l'kfädj.k 

dk tks Lo:i fn[kkbZ ns jgk gS] vly esa bldh cqfu;kn ckck lkgc us j[kh gSA1 fdarq vQlksl bl 

ckr dk gS fd vkt gekjk ns'k dks Lora= gq, 77 o"kZ i'pkr Hkh ckck lkgsc }kjk fd, x, efgyk 

mRFkku vkSj ukjhokn vkanksyu dks lQy cukus esa tks Hkwfedk jgh gS] mlls vkt Hkh yksx vufHkK o 

vutku gSA tks eku lEeku ckck lkgc dks feyuk pkfg, Fkk] og vkt Hkh mudks ugha feykA2 

vr% bl 'kks/k i= ds }kjk efgyk vkRelEeku vkSj vf/kdkjksa ds çfr fd, x, ckck lkgsc ds vFkd 

ç;klksa dk y?kq 'kks/k ds :i esa v/;;u fd;k x;k gSA 

ewy 'kCn &f'k{kk] vf/kdkj] tkx:drk] 'kks"k.k] U;k;] fookg] ifjokj fu;kstu] ukjhoknh] vkanksyu] bR;kfnA 

 ifjp; 

     vkt ds le; esa ge vxj ,d csgrj jk"Vª vkSj lekt dk fuekZ.k gksrs gq, ns[kuk pkgrs gSa rks 

ckck lkgc Hkhejko vacsMdj dh rjg L=h iq#"k lekurk esa fo'okl djuk vkSj mls vey Hkh djuk 

gksxk] rHkh ,d LoLFk lekt dk fuekZ.k vkSj fodkl laHko gSA ukjh l'kfädj.k esa ckck lkgc dk 

fopkj Fkk fd fdlh Hkh jk"Vªh; lekt dk voyksdu ;k fo'ys"k.k bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd 

mlesa efgykvksa dh D;k Hkwfedk gSA fo'o esa ns[kk tk, rks efgykvksa dh vkcknh iq#"k dh vis{kk T;knk 

gSA tc rd efgykvksa dk lokaZxh.k fodkl ugha gksxk rc rd dksbZ Hkh jk"Vª jkT; çxfr ugha dj 

ldrkA3 

       ckck lkgsc ds O;fäRo ij egkRek cq) vkSj T;ksfrck jko Qqys ds lkekftd dk;ksaZ dk cgqr 

xgjk çHkko jgk gSA xkSre cq) us lnSo lekurk dk mins'k fn;k vkSj mldk ikyu Hkh fd;kA ckS) 

/keZ ,slk bfrgkl dk igyk /keZ Fkk] ftlus efgykvksa dks /keZ f'k{kk ysus dk vf/kdkj çnku fd;kA 

iq#"k vkSj efgyk lekurk dk mins'k fn;kA T;ksfrck jko Qqys us 19oha 'krkCnh esa mUgksaus Hkkjrh; 

efgykvksa dh f'k{kk esa lq/kkj ds fy, ,d ,sfrgkfld dk;Z fd;k FkkA T;ksfrck jko ckck lkgsc ds xq# 

FksA ckck lkgc us vius xq# dh rjg gh efgyk f'k{kk dks çksRlkfgr fd;kA M‚0 vEcsMdj us efgykvksa 

dks lekt esa vius vf/kdkj o vkRelEeku ds fy, yM+us o lekt esa vius fo'ks"k LFkku çkfIr ds fy, 

çksRlkfgr fd;kA4 

     egkuk;d ckck lkgc Hkhejko vacsMdj ¼14 vçSy 1891&1956½ dk gekjs Hkkjro"kZ esa lekt 

O;oLFkk jktuhfr vkSj fof/k ds {ks= esa çeq[k LFkku jgkA os Hkfo"; ds ǹ"Vk] deZ'khy ,oa LokfHkekuh 

O;fä FksA ckck lkgsc us dsoy Hkkjrh; lafo/kku dk çk:i gh ugha fn;k cfYd mUgksaus gekjs Hkkjrh; 

lkekftd O;oLFkk esa vkewy ifjorZu ,oa Lora=rk ds ckn dh gekjs Hkkjrh; jktuhfr o lkekftd] 

vkfFkZd O;oLFkk esa mudk cgqewY; ;ksxnku jgk gSA5  

      ckck lkgsc ds thou fparu esa ,d fo'ks"k LFkku efgyk l'kfädj.k vkSj lekt esa muds 

vkRelEeku dks cuk, j[kuk vkSj f'k{kk }kjk mudks vkRefuHkZj cukuk Hkh FkkA mUgksaus rRdkyhu lekt 

ds fofHkUu {ks=ksa dk xgu v/;;u dj ;g tkuus dk ç;kl fd;k fd bu lHkh leL;kvksa ds lek/kku 

dh fo'ks"k 'krZ gekjs lkekftd vkSj U;k; O;oLFkk esa ifjorZu dh Økafr ls laHko gSA6 

 ckck lkgc ls iwoZ fL=;ksa dh lekt esa fLFkfr  

       egkRek xkSre cq) us lnSo fL=;ksa dks lEeku iwoZd thou dh o lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr 

dks mUur vkSj csgrj cukus dk ç;Ru fd;kA egkRek cq) fL=;ksa dks ckSf)d o pkfjf=d fdlh Hkh              

mailto:iajesm2014@gmail.com


International Advance Journal of Engineering, Science and Management (IAJESM) 
Multidisciplinary, Multilingual, Indexed, Double Blind, Open Access, Peer-Reviewed, Refereed-International Journal. 

SJIF Impact Factor =8.152, January-June 2025, Submitted in June 2025 
 

Volume-23, Issue-III            iajesm2014@gmail.com 145 

ISSN: 2393-8048 

–f"V ls ghu ugha le>rs FksA xkSre cq) us lekt dh lHkh efgykvksa ds /keZ dk ekxZ ges'kk [kqyk 

j[kkA pkgs og L=h fookfgr gks ;k vfookfgr fo/kok ;k oS”;kA7 

      cq) dky dh efgykvksa ds lEkku gh dkSfVY; ds dky esa Hkh efgykvksa dh lEekUkh; fLFkfr FkhA 

dkSfVY; ds xzaFk vFkZ'kkL= esa fL=;ksa ds fookg ds lkFk&lkFk mudk iqufoZokg vkSj Hkj.k & iks"k.k 

lacaf/kr fu;eksa dk mYys[k Hkh feyrk gSA dkSfVY; fL=;ksa ds fookg ds lkFk&lkFk fookg & foPNsn 

dk fu;e Hkh r; fd;s gSaA8 egkRek cq) vkSj dkSfVY; ds fopkjksa ls foijhr euq efgykvksa ds çfr 

udkjkRed –f"Vdks.k j[krk gSA euq ds çeq[k fopkj çkphu /keZ'kkL= euqLef̀r ls çHkkfor FkkA euq 

efgykvksa dks osnkv/;;u ls oafpr j[kkA muds laLdkj] osn ea=ksa ds mPpkj.k ls ugha fd, tkrs FksA 

osnksa dk Kku u gksus ds dkj.k mudks Kku 'kwU; ekuk tkrk FkkA9 euq us fL=;ksa dh vis{kk lHkh {ks=ksa 

esa fd mudk ekuuk Fkk fd efgyk vius ifjokj esa lacaf/kr iq#"k firk] ifr] iq=] ¼ò)koLFkk½ rd ds 

v/khu lnSo jgrh gSA mudks mUgha ds v/khu thou O;rhr djuk gksxkA bl çdkj euq us czkã.kokn 

dks Åapk mBus ds fy, efgykvksa dks iq#"kksa dh nklh cukdj j[k fn;kA 

euq ds dky esa efgykvksa dh lekt esa fLFkfr vkSj vf/kdkj o f'k{kk esa fujarj âkl ns[kk x;k gSA10 

v/;;u dk mís';] rjhds vkSj lkexzh  

1- esjs }kjk fd, x, bl v/;;u esa ckck lkgsc vacsMdj }kjk efgykvksa ds lanHkZ esa fd, x, dk;ksaZ 

dk y?kq :i esa v/;;u dj crkus dk ç;kl fd;k x;k gSA 
2- D;k efgyk l'kfädj.k lekt o jk"Vª esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr dj ik;k gS\ 
3-  çLrqr v/;;u lkexzh fofHkUu lekpkj i=ksa iqLrd çdkf'kr i=ksa ls ,d= fd;k x;kA 
 efgyk f'k{kk ,oa vf/kdkj esa M‚ vacsMdj dk ;ksxnku  

      çkphu dky ls ysdj cq) vkSj dkSfVY; rd ds le; dk v/;;u djds irk pyrk gS fd ml 

le; efgykvksa dh fLFkfr dkQh vPNh FkhA mudk ckSf)d o lkekftd {ks= esa dkQh fodkl fd;k 

x;k Fkk] ijarq mlds ckn ds dky esa euq dh çkFkfedrk Hkkjrh; lekt O;oLFkk esa cgqr vf/kd FkhA 

bl dky esa efgykvksa dh fLFkfr csgn fparktud o n;uh; FkhA ckck lkgsc vacsMdj }kjk viuh 

çfl) —fr ßfganw ukjh dk mRFkku ,oa iruÞ esa (Rise and Fall of Hindu Women) Li"V :i ls 

mYys[k gS fd euq] iwoZ Hkkjrh; lekt O;oLFkk esa efgykvksa dh fLFkfr 'kklu ç'kklu esa leku :i 

ls Hkkxhnkj FkhA ekufld :i ls fodflr vkSj thou xkSjoiw.kZ FkkA11 

         ckck lkgc euq dky fL=;ksa dh fLFkfr dks ysdj dkQh fpafrr FksA ckck lkgc us rRdkyhu 

le; esa Hkkjrh; lekt O;oLFkk ls dqN le; ds fy, /;ku gVkdj efgyk vf/kdkj dks okil fnykus 

ds gsrq Bksl dne mBk;sA ckck lkgc us efgyk l'kfädj.k ls lacaf/kr vius fy[ks tSls & fgUnq ukjh 

dk mRFkku ,oa iru] ukjh ,oa çfrØkafr] fjMy v‚Q ohesu ds ek/;e ls ;g crkus dk ç;kl fd;k gS 

fd fdl rjg czkã.kokn Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ij gkoh Fkk vkSj lkekftd lkaL—frd dkjdksa us 

fyax Hksn ds }kjk fL=;ksa dk v/khurk Lohdkj djus dks ck/; fd;kA ßlkbeu Mh O;woksbuÞ us viuh 

iqLrd ¼lsdaM lsDl½ esa fy[kk gS fd ßefgyk iSnk ugha gksrh cukbZ tkrh gSAÞ  

      vius v/;;u ds }kjk vEcsMdj us ;g irk dj ;g rdZ fn;k fd cq) dy xkSre cq) ds 

vuq;kf;;ksa esa nks oxZ FksA L=h vkSj 'kwæ] bu nks oxksaZ ds lekt esa mHkjus ls budk rks fodkl gqvk 

ysfdu bu nks oxksaZ ls euq vkSj czkã.k oxZ budks ?k.̀kk dh –f"V ls ns[krs Fks] ckS) fogkjksa esa muds 

ços'k ls czkã.k /keZ dh uhao fgy xbZA vr% euq us ckS) dh f'k{kk dk çlkj jksdus ds fy, fL=;ksa dh 

Lora=rk ij jksd yxkbZ vkSj mudks fuEu dkj.kksa ls vk;ksX; lkfcr dj mls lekt iaxq cuk MkykA 

      ckck lkgc us 25 fnlacj 1927 dks vius egkM+ lEesyu esa efgykvksa dks lacksf/kr djrs gq, 

dgk fd ßvius dks dHkh vNwr er le>uk LoPN thou ft;k rqEgkjh vktknh ij dksbZ jksd ugha 

gSAÞ12 

         efgyk Lora=rk ds ckn okgd M‚DVj vacsMdj efgyk vkSj lekt ds 'kksf"kr oxZ dks lEeku 

iwoZd thou thus dks çsfjr djrs gq, dgk Fkk fd f'kf{kr cuks laxfBr jgks vkSj la?k"kZ djksA varr% 

lQyrk t:j feysxhA 

           ßvUrnhiks Hko% vFkkZr viuk nhid Lo;a cuksAÞ  

      mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk vkSj Kku ij flQZ ,d oxZ ;k iq#"k dk vf/kdkj D;ksa gS\ ;fn ,d 

ifjokj esa iq#"k fo|k v/;;u djrk gS rks og Kku flQZ mlh rd lhfer jgrk gS ysfdu vxj ifjokj 
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esa ,d efgyk Kku vtZu djrh gS rks iwjk ifjokj f'kf{kr gksrk gSA13 

         f'k{kk ds ek/;e ls gh ge czkã.kokn vkSj iq#"k ç/kku O;oLFkk ls eqfä çkIr djus esa lgk;rk 

feysxhA ckck lkgc dk ekuuk Fkk fd efgyk;s jk"Vª o lekt dh Hkkoh fuekZrk gSA jk"Vª dk çR;sd 

ukxfjd ,d L=h dh xHkZ esa gh iyrk gSA14 

         f'k{kk dks l'kä cukus ds fy, ckck lkgc us /keZ] tkfr] fyax ds HksnHkko dks u ekudj 6 ls 

14 o"kZ rd ds cPpksa ds leku vfuok;Z fu%'kqYd çkjafHkd f'k{kk dks lafo/kku ds ekSfyd vf/kdkj esa 

of.kZr djuk pkgrs FksA15 ijarq leFkZu ds vHkko esa mudk ;g liuk v/kwjk jg x;k ckn esa 2002 esa 

86 esa lafo/kku la'kks/ku ds ek/;e ls ljdkj us vuq0 21¼d½ dks esa bls ykxw fd;kA ysfdu bldk Js; 

ckck lkgc dks ugha feykA efgyk vf/kdkj ds lanHkZ esa M‚0 vEcsMdj us cky&fookg tSls :f<+oknh 

çFkk ij Hkh çgkj fd;k ]iRuh dSlh gks ;g tkuus dk vf/kdkj vxj iq#"k tkfr dks gS] rks ifr dSlk 

gks ;g tkuus dk vf/kdkj efgyk oxZ dks Hkh gSA ckcklkgsc us fookg ds lkFk&lkFk rykd ds vf/kdkj 

nsus dk Hkh iwjh odkyr dh gSA16 

      ifjokj fu;kstu dk fopkj Hkys gh Lora=rk ds ckn vo/kkj.kk gks ysfdu bldh vgfe;r dks 

ckck lkgc us igys gh crk;k Fkk cfYd ;g eqík Hkh dgha uk dgha muds futh thou ls çHkkfor FkkA 

ckcklkgsc ;g ekurs Fks fd ,d lè) vkSj lq[kh ifjokj ds fy, nks cPps gh vPNs gSaA17 

        ifjokj ds csgrj lapkyu ds fy, mUgksaus ifjokj fu;kstu dh tkx:drk ls efgykvksa dks 

voxr djk;kA vkt ds le; esa tks ljdkjh laLFkkuksa esa çlwfr vodk'k fn;k tkrk tk jgk gS] ;g 

Hkh ckck lkgc ds ç;kl dk gh Qy gSA xHkkZoLFkk ds le; Jfed fL=;ksa dks muds dke ls oafpr 

djuk ckck ds fparu dh cM+h leL;k FkhA jk"Vª ds fodkl esa efgyk iq#"k nksuksa vko';d gS cPps Hkh 

Hkkoh jk"Vª fuekZrk gSA blfy, muds eka dks Hkh izlo iwoZ og çloksijkar cPpksa dh csgrj ijofj'k vkSj 

ns[kHkky ds fy, mldks vko';d ifjfLFkfr;ka miyC/k djkbZ tk,A mUgksaus çlwfr vodk'k dk leFkZu 

djrs gq, 1928 esa eqacbZ fo/kku ifj"kn esa bl fo/ks;d ij viuh iw.kZ lgefr O;ä dh vkSj dgk fd 

eSa bl ckr ls lger gwa fd blls 'kklu ij Hkkjh cks> iM+sxk ysfdu fQj Hkh eSa muds osru esa dVkSrh 

ds i{k esa ugha gwaA18  

      ;g efgykvksa dk viuk vf/kdkj gS ftls mudks feyuk pkfg,A ftl fopkj dks ckck lkgc 

vacsMdj us Lora=rk iwoZ j[kk Fkk] og Lora=rk ds ckn çLkwfr çlwfo/kk vf/kfu;e ¼1961½ ds lkFk 

lafo/kku esa uhfr & funsZ'kd rRoksa ds vuq0 42 dk fgLlk cuk cuk;k x;kA bl fo/ks;d }kjk ;g 

fu/kkZfjr fd;k x;k fd fdlh Hkh efgyk deZpkjh dks çlo ;k xHkZikr ds nkSjku 6 lIrkg rd dk;Z 

LFky ij vkus ds fy, foo'k ugha fd;k tk ldrkA 

      ckck lkgc dk ekuuk Fkk fd fganw 'kkL= vius :f<+oknh fu;eksa dh vkM+ esa L=h tkr ij cgqr 

tqYe fd;k gS] vr% ckck lkgc }kjk ßfganw dksM fcyÞ ds ek/;e ls fir̀lÙkkRed cgqiRuhokn] ySafxd 

HksnHkko iq= o iq=h dks laifÙk dk vf/kdkj vkfn tSls eqíksa dks ysdj vk,A tc ;g fo/ks;d laln esa 

is'k fd;k x;k rks ml le; ç'kalk ls T;knk cqjkb;ka dh xbZA19 

        ;g fcy 1951 esa rRdkyhu ç/kkuea=h iafMr usg: ds eaf=eaMy esa dsaæh; fof/k ea=h jgrs gq, 

laln esa j[kk x;k Fkk] ijarq /kkfeZd erHksn ds dkj.k bldk fojks/k fd;k x;k vkSj ;g ikfjr ugha gks 

ldkA ¼fganw dksM fcy½ efgyk l'kfädj.k ds fy, laoS/kkfud :i ls igyk dkuwuh nLrkost FkkA 

ftldh igy ckck lkgsc }kjk dh xbZ Fkh bl fcy ds ikfjr u gksus ds dkj.k ckck lkgc us ea=h 

in ls bLrhQk ns fn;kA ckn esa ;g fcy 4 ckj esa ikl gqvk 18 ebZ 1955 fganw fookg fcy] 17 twu 

1956] nfyr mÙkjkf/kdkj 25 vxLr 1956] vYila[;dksa ds vf/kdkj 14 fnlacj 1956 fganw vNwr feyu 

ikl gqvk ;g fcy ckck lkgsc ds egkifjfuokZ.k ds ckn ikl gqvk ftls og vius thrs th ns[kuk 

pkgrs FksA efgykvksa ds mRFkku o lekt O;oLFkk ds ifjorZu esa tks nq[k o d"V ckck lkgc us mBk;k 

og mudh rqyuk esa bfrgkl esa fdlh uke dk feyuk eqf'dy gSA20 

       Hkkjrh; laln esa 2005 esa fganw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e la'kksf/kr dj py&vpy iSr̀d laifÙk esa 

iq=h o iq= ds cjkcj fgLlsnkj cuk;kA 

fu"d"kZ 

      Hkkjrh; lekt fuekZrk efgyk vf/kdkj ds m)kjd Hkkjrh; lafo/kku fuekZrk ewduk;d ckck 

lkgc M‚DVj Hkhejko vEcsMdj us efgyk l'kfädj.k ds }kjk efgykvksa dh vkRelEeku o vf/kdkj 
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dh tks yM+kbZ yM+h gSA mldh ç'kalk djuk xyr ugha gSA ckcklkgsc us efgykvksa ls tqM+h ftu Hkh 

leL;k ij /;ku dsafær fd;k FkkA ftlds fy, bruk la?k"kZ o vkanksyu fd;k vkt bl orZeku le; 

esa ljdkj mu lHkh lek/kkuksa dks ,d&,d dj viuk jgh gSA fdarq bl lHkh miyfC/k;ksa esa ckck lkgc 

dk tks ;ksxnku gS mldks njfdukj dj fn;k x;kA ckck lkgc us ftl ifjorZu'khy lekt dh 

dYiuk dh Fkh] vkt Lora=rk ds 77 lky ckn mldh Nfo /kqa/kyh utj vk jgh gSA fnu çfrfnu 

lekt esa tks fu/kZurk c<+rh tk jgh gS] vehj vkSj vehj gksrk tk jgk gS] xjhc vkSj xjhc efgyk] 

cykRdkj ];kSu mRihM+u vkt pje ij gSA tkfrxr HksnHkko vkt Hkh lekt esa cuk gS ]vkSj çR;{k ;k 

vçR;{k :i ls ukxfjdksa dks çHkkfor dj jgk gSA fuHkZ;k dkaM dh vkx vHkh Hkh 'kkar ugha gqbZ Fkh fd 

,slh vufxur ?kVuk,a gj jkst dgha uk dgha gks jgh gSA ef.kiqj fgalk dkaM] dksydkrk ds efgyk 

M‚DVj dk cykRdkj tSlh nnZukd ?kVuk,a fnu çfrfnu gks jgh gSA vr% ftl LoLFk lekt o f'kf{kr 

lekt dk fuekZ.k dk liuk ckck lkgc dk Fkk mls vkSj 'kfä ls ykxw vkSj fØ;kUouk dj ,d csgrj 

lekt dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS rHkh efgykvksa dks lekt o jk"Vª esa ,d vkRe lEeku vkSj 

vf/kdkj feysxk ftldh og okLrfod gdnkj gSA 
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4- “kj.k MkW0 fot; dqekj ¼2007½ nfyr vf/kdkj psruk & xkSre cq) lsUVj 

5- flag MkW0 jkexksiky& MkW0 vk0dk fo”kky n”kZu 

6- tSu vjfoUn ¼2011½ vkSjr gksus dh ltk] jktdey izdk”ku 

7- vEcsMdj Hkhejko fgUnw ukjh dk mRFkku vkSj iru 2009 xkSre cqd lsUVj fnYyh i`0&15 

8- vEcsMdj ckck lkgc] 2013 ¼r`rh; laLdj.k½ ØkUrh vkSj izfrØkfUr % cq) vFkok dkyZekDlZ us 

ukjh ,oa izfr ØkfUr lEiw.kZ okM(;;] [k.M&7 vEcsMdj izfr’Bku ubZ fnYyh i0̀&335 &336 

9- fgUnw ukjh mRFkku iru i`0& 14- 

10- pkS/kjh vkHkkyrk] 2010 ukjh Lora=rk vkSj MkW0 vEcsMdj esa ,l% foØe nfyr efgyk;s( bfrgkl 

orZeku vkSj Hkfo’; ¼laikfnr½] uVjkt izdk”ku fnYyh i0̀&168- 

11- efyd MkW0 fprjatu ¼21 fnlEcj 2013½ Mk0W vEcsMdj vkSj efgykvksa dk l”kfDrdj.k fo”ks’k 

vad vkbZ- ,l-,l- ,u- &2231&0185 oYMZ Qksdl ¼MkW0 ch0 vkj vEcsMdj ,oa lkekftd U;k;½ 

ubZ fnYyh i0̀&70 

12- xqIrk pk: ¼9 tuojh 2007½ fgUnqLrkuh enksZ ls vkxs Fkh enkZuh efgyk,A 

13- vEcsMdj Hkhejko] 2009 fgUnw ukjh dk mRFkku vkSj iru xkSre cqd lsUVj] fnYyh] i0̀&14 

14- pkS/kjh vkHkkyrk ¼mijksDr½ i0̀&167 

15- vEcsMdj dk liuk] mukehmans] blogspot in@2013@07@blog& po 

16- lqeu] eatw] 2004] nfyr efgyk¡,] lE;d izdk”ku] fnYyh i0̀&42 

17- iqjs eatw pfUnzdk] ¼2010½ fL=;ksa ds mRFkku esa vEcsMdj dk ;ksxnku] esa ,l- foØe ] nfyr 

efgyk,a % bfrgkl orZeku vkSj Hkfo’; ¼laikfnr½ uVjkt izdk”ku ] fnYyh i0̀&142 

18- Hkkjrh vfurk] 2010 nfyr ,oa xSj& nfyr L=h vkUnksyu MkW0 vEcsMdj dk L=hfpUru] esa ,l- 

foØe nfyr efgyk,a % bfrgkl orZeku vkSj Hkfo’; ¼laikfnr½ uVjkt izdk”ku fnYyh i0̀&56 

19- es?koky dqlqe] 2008 fgUnw dksM fcy vkSj vEcs0 rst flag ¼laikfnr½] vEcsMdjoknh fopkj/kkjk 

vkSj lekt Lojkt izdk”ku] fnYyh A 

20- ujoky MkW0 izse dqekj % MkW0 oh vkj v0 % lafo/kku fuekZ.k 1991   
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