
International Advance Journal of Engineering, Science and Management (IAJESM) 
ISSN -2393-8048, January-June 2020, Submitted in January 2020, iajesm2014@gmail.com 

 Volume-13, Issue-II  137 

हिन्दी उपन्यास और लोकजीवन: अमृतलाल नागर का रचनात्मक 

दृहिकोण 
Naikwade Sujeet Prabhakar, Research Scholar, Department of Hindi, Janardan Rai Nagar Rajasthan Vidyapeeth, Udaipur 

(Rajasthan) 

Dr. Sudha Sharma, Associate Professor, Department of Hindi, Janardan Rai Nagar Rajasthan Vidyapeeth, Udaipur 

(Rajasthan) 

प्रस्तावना 

हिन्दी साहित्य की परंपरा में उपन्यास हिधा एक ऐसा माध्यम रिा िै हिसके द्वारा समाि, संसृ्कहि, 

रािनीहि और िनिीिन का हिसृ्ति और यथाथथ हित्रण हकया गया िै। इस हिधा को सशक्त बनाने िाले 

साहित्यकारो ंमें अमृिलाल नागर का नाम अग्रगण्य िै। उन्ोनें भारिीय समाि के हिहभन्न पक्ो ंको न 

केिल उकेरा, बल्कि उसे उसकी समू्पणथ सामाहिक, सांसृ्कहिक और ऐहििाहसक िहिलिाओ ंके साथ 

प्रसु्ति हकया। हिशेषिः  उनके उपन्यासो ंमें भारिीय लोकसंसृ्कहि और िनिीिन की िो सिीि छहियााँ 

उभरकर आिी िैं, िे हिन्दी साहित्य को िनसरोकारो ंकी हिशा में ले िािी िैं। 

अमृतलाल नागर का साहित्यिक योगदान 

अमृिलाल नागर का साहिल्कत्यक योगिान हिन्दी साहित्य में अतं्यि मित्वपूणथ और हिहशष्ट िै। िे न केिल 

एक कुशल कथाकार थे, बल्कि भारिीय समाि और संसृ्कहि के गिरे िानकार भी थे। नागर का लेखन 

िीिन के हिहभन्न पिलुओ ंको छूिा िै, और उन्ोनें अपने उपन्यासो ंके माध्यम से सामाहिक, सांसृ्कहिक, 

और ऐहििाहसक ल्कथथहियो ंका सूक्ष्म हिशे्लषण प्रसु्ति हकया िै। उनका साहित्य हिशेष रूप से लोकिीिन, 

ग्रामीण पररिेश, और भारिीय समाि के हिहभन्न िगों के संघषों का एक सशक्त हित्रण करिा िै। उनके 

उपन्यासो ंमें लोकभाषा, लोककथाएाँ  और पारंपररक मूल्य प्रमुख रूप से हिखाई िेिे िैं, िो न केिल 

साहिल्कत्यक दृहष्टकोण से मित्वपूणथ िैं, बल्कि सामाहिक-सांसृ्कहिक दृहष्ट से भी अतं्यि प्रासंहगक िैं। नागर 

ने न केिल बंुिेलखंड िैसे ग्रामीण के्त्र के िीिन को साहिल्कत्यक रूप में उिारा, बल्कि शिरी िीिन की 

हिसंगहियो ंऔर मध्यिगीय मानहसकिा की गिरी पड़िाल भी की। नाच्यो बहुि गोपाल, बंुिेली मािी, सेठ 

बांकेलाल, शिरंि के मोिरे, और करििें िैसे उनके प्रमुख उपन्यासो ंमें लोकसंसृ्कहि और सामाहिक 

यथाथथ का अि्भुि हमश्रण िेखने को हमलिा िै। उनका लेखन न केिल समाि की िहिलिाओ ंको उिागर 

करिा िै, बल्कि एक संिेिनशील आलोिना भी प्रसु्ति करिा िै, हिसमें सामाहिक मुद्ो,ं िाहििाि, 

िगथभेि, और स्त्री-पुरुष समानिा की समस्याएाँ  प्रमुख रूप से सामने आिी िैं। अमृिलाल नागर का साहित्य 

लोकिीिन की सिििा और उसकी समस्याओ ंका सत्य हित्रण करिा िै, िो आि भी समाि के हिहभन्न 

पिलुओ ंकी गिरी समझ को पे्रररि करिा िै। िे एक ऐसे लेखक थे, हिन्ोनें साहित्य को केिल मनोरंिन 

का साधन निी,ं बल्कि सामाहिक पररििथन और िागरूकिा का प्रभािशाली माध्यम बना हिया। उनके 

रिनात्मक दृहष्टकोण ने हिन्दी उपन्यास को भारिीय समाि की िहिलिाओ ंऔर संसृ्कहियो ंके संिाि में 

एक नया आयाम हिया। 

साहित्यिक समीक्षा: 

अमृतलाल नागर का उपन्यास नाच्यो बहुत गोपाल (1957) भारिीय लोकिीिन और भल्कक्त परंपरा 

का एक अि्भुि हित्रण िै। इस काव्यात्मक उपन्यास में ब्रि के्त्र की लोककथाओ,ं कृष्ण भल्कक्त और 

सामाहिक संघषों को सरल और प्रभािी रूप से प्रसु्ति हकया गया िै। नागर ने अपनी लेखनी के माध्यम 

से भारिीय समाि के हिहिध पिलुओ,ं िैसे धाहमथक आथथाएाँ , सामाहिक असमानिाएाँ  और स्त्री पात्रो ंकी 

ल्कथथहि, को गिरे और सिीि िरीके से उकेरा िै। उपन्यास की भाषा में ब्रि भाषा और लोक मुिािरे की 

सिििा इसे और अहधक आकषथक बनािी िै। नाच्यो बहुि गोपाल न केिल कृष्ण भल्कक्त का हित्रण करिा 

िै, बल्कि भारिीय िनिीिन की आत्मा और सामाहिक यथाथथ को भी प्रभािी रूप से व्यक्त करिा िै। 

अमृतलाल नागर: एक समग्र अध्ययन (2015) में रा. हसंि ने अमृिलाल नागर के साहिल्कत्यक योगिान 

का गिन हिशे्लषण हकया िै। इस कृहि में नागर के उपन्यासो,ं उनके लेखन की शैहलयो ंऔर उनकी 

सामाहिक िेिना को हिसृ्ति रूप से प्रसु्ति हकया गया िै। हसंि ने नागर के साहित्य को केिल कथा 

रिनाओ ंिक सीहमि निी ंरखा, बल्कि उनके समाि, संसृ्कहि और रािनीहि पर गिरे प्रभाि को भी 

उिागर हकया िै। इस पुस्तक में नागर के उपन्यासो ं के माध्यम से उनके रिनात्मक दृहष्टकोण, 

लोकसंसृ्कहि के हित्रण, और सामाहिक मुद्ो ंपर उनकी आलोिना को मित्वपूणथ ढंग से समझाया गया 

िै। इसके अलािा, नागर की लेखन शैली और उनके पात्रो ंकी मानहसकिा पर भी ध्यान कें हिि हकया गया 
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िै, िो उनके साहित्य को हिहशष्ट बनािी िै। 

उदे्दश्य 

1. अमृिलाल नागर के साहिल्कत्यक योगिान को स्पष्ट करना और उनकी लेखन शैली के मित्व को 

समझना। 

2. उनके उपन्यासो ंमें लोकिीिन का हित्रण और ग्रामीण िथा शिरी िीिन की सामाहिक संरिनाओ,ं 

संसृ्कहि और संघषों का गिराई से अध्ययन करना। 

3. नागर के लेखन में लोकसंसृ्कहि, पारंपररक हिश्वासो ंऔर सामाहिक समस्याओ ं (िाहििाि, स्त्री 

हिमशथ, िगथभेि) के हित्रण का हिशे्लषण करना। 

4. नागर की भाषा शैली, संिािो ंकी सिििा, और उनके द्वारा उपयोग हकए गए लोक मुिािरे और 

प्रिीको ंका अध्ययन करना। 

5. नागर के उपन्यासो ंके माध्यम से उनके समाि सुधारक दृहष्टकोण को उिागर करना और समाि की 

हिसंगहियो ंपर उनके दृहष्टकोण का हिशे्लषण करना। 

जीवन और साहित्यिक पृष्ठभूहम 

अमृिलाल नागर का िन्म 17 अगस्त 1916 को आगरा में हुआ और उन्ोनें लखनऊ को अपनी कमथभूहम 

बनाया। िे एक स्विंत्र हिन्तक, भाषाशैली के उस्ताि और समाि के सूक्ष्म पयथिेक्क थे। उनका लेखन 

सामाहिक िेिना से ओिप्रोि रिा िै। 

प्रमुख कृहतयााँ 

उनकी प्रमुख कृहियााँ िैं: 

• नाच्यो बहुि गोपाल (1957) 

• सेठ बांकेलाल (1955) 

• शिरंि के मोिरे (1954) 

• करििें (1967) 

• मानस के िंस (1980) 

इन कृहियो ंमें उन्ोनें न केिल कथा रिना की िै, बल्कि लोकिीिन की बारीहकयो ंको सांसृ्कहिक संिेिना 

के साथ उभारा िै। 

उपन्यासो ों में लोकजीवन का यथाथथ 

ग्रामीण पररवेश का हचत्रण 

अमृिलाल नागर के उपन्यासो ंमें ग्रामीण िीिन की सािगी, संघषथ, संसृ्कहि और परंपराएाँ  प्रामाहणक रूप 

में प्रसु्ति िोिी िैं। बंुिेली मािी इसका सशक्त उिािरण िै, ििााँ बंुिेलखंड के लोगो ंकी बोली, िेशभूषा, 

आिार-हििार, रीहि-ररिाि और संघषथशील िीिन को आत्मीयिा के साथ उकेरा गया िै। 

शिरी जनजीवन की झलक 

शिरंि के मोिरे और सेठ बांकेलाल िैसे उपन्यासो ंमें नागर ने शिरी िीिन की हिसंगहियााँ, मध्यिगीय 

मानहसकिा और पाखंडपूणथ व्यििारो ंकी गिरी पड़िाल की िै। िे अपने पात्रो ंके माध्यम से समाि के 

भीिर िल रिे िोगलेपन, भ्रष्टािार और झठूी प्रहिष्ठा को उिागर करिे िैं। 

लोकसोंसृ्कहत का प्रभाव 

भाषा और शैली 

अमृिलाल नागर की भाषा में लोकभाषा, मुिािरे, किाििें और बोलिाल की शैली का अि्भुि समािेश 

हमलिा िै। नाच्यो बहुि गोपाल में ब्रि भाषा और भल्कक्त आंिोलन की परंपरा स्पष्ट झलकिी िै। संिािो ं

की सिििा और भाहषक हिहिधिा पाठक को पात्रो ंसे िोड़ िेिी िै। 

लोक परोंपराएाँ  और हवश्वास 

नागर ने न केिल लोकसंसृ्कहि का हित्रण हकया, बल्कि लोक-हिश्वासो,ं परंपराओ ंऔर सामाहिक 

संरिनाओ ंको भी उपन्यास के िाने-बाने में हपरोया। िािे िि त्यौिार िो,ं हििाि की रीहियााँ िो,ं या 

सामाहिक रीि-ररिाि — सबको उन्ोनें िीिन्तिा के साथ प्रसु्ति हकया। 

सामाहजक चेतना और आलोचना 

स्त्री पात्रो ों की त्यथथहत 

उनके उपन्यासो ंमें स्त्री पात्र केिल सिानुभूहि का पात्र निी ंिैं, िे संघषथशील, हििारशील और आत्महनभथर 

बनने की प्रहिया में हिखाई िेिी िैं। उिािरणिः  करििें में स्त्री िीिन की िुहिधाओ ंऔर सामाहिक 
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शोषण की सशक्त प्रसु्तहि हमलिी िै। 

जातीय और वगीय हवषमता 

अमृिलाल नागर ने िाहििािी मानहसकिा, िगथभेि, शोषण और असमानिा िैसे मुद्ो ंको भी गंभीरिा से 

हलया। उनका यथाथथिाि केिल सििी निी ंिै, बल्कि िि गिरे सामाहिक सरोकारो ंसे िुड़ा हुआ िै। 

िास्य-व्योंग्य और लोकबुत्यि 

नागर का िास्य-वं्यग्य केिल मनोरंिन निी ंकरिा, बल्कि समाि की हिसंगहियो ंपर िीखी िोि करिा िै। 

सेठ बांकेलाल िैसे पात्र सामाहिक आलोिना के िािक बनिे िैं। लेखक की यि हिशेषिा उन्ें पे्रमिंि 

और िररशंकर परसाई के समकक् खड़ा करिी िै। 

हनष्कषथ 

अमृिलाल नागर हिन्दी उपन्यास को केिल कथा-हिधान िक सीहमि निी ं रखिे, िे उसे समाि, 

लोकिीिन और संसृ्कहि का प्रहिहनहध माध्यम बनािे िैं। उनका रिनात्मक दृहष्टकोण लोकसंसृ्कहि को 

मात्र सिाििी ित्व निी ंबनािा, बल्कि उसे साहिल्कत्यक हिमशथ का केन्द्रीय हिषय बना िेिा िै। उनके 

उपन्यास िनमानस की गिराई, संघषथ और संिेिना को प्रहिहबंहबि करिे िैं। इस प्रकार िे हिन्दी उपन्यास 

को भारिीय सामाहिक और सांसृ्कहिक धरािल पर थथाहपि करिे िैं। 
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