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सार 

यह शोध-पत्र प्राचीन भािर्ीय तशक्षण पद्धतर् औि 21िीं सदी की तशक्षण िणनीतर्यों का र्ुलनात्मक अध्ययन प्रस्र्ुर् किर्ा ह।ै 

अध्ययन का मखु्य उद्देश्य दोनों प्रणातलयों के मलू्यों, उद्देश्यों र्था व्यिहारिक आयामों का तिशे्लषण किना ह।ै प्राचीन भािर्ीय 

तशक्षा प्रणाली, तिशेषर्ः गरुुकुल पििंपिा, चरित्र तनमााण, आत्मानुशासन, आध्यातत्मक उन्नतर् र्था समग्र तिकास पि कें तिर् थी। 

इसके तिपिीर् 21िीं सदी की तशक्षा प्रणाली कौशल-आधारिर् अतधगम, र्कनीकी दक्षर्ा, निाचाि, िैतश्वक प्रतर्स्पधाा औि 

आजीिन सीखने की अिधािणा पि आधारिर् ह।ै यह अध्ययन ऐतर्हातसक, दाशातनक औि तिशे्लषणात्मक पद्धतर् के माध्यम से 

दोनों प्रणातलयों के गुण-दोष, समानर्ाओ िं र्था अिंर्िों को स्पष्ट किर्ा ह।ै शोध का तनष्कषा यह दशाार्ा ह ैतक आधतुनक तशक्षा 

में र्कनीकी प्रगतर् के साथ प्राचीन तशक्षा के नैतर्क औि मानिीय मलू्यों का समन्िय आिश्यक ह,ै तजसस ेसमग्र औि सिंर्ुतलर् 

तशक्षा व्यिस्था तिकतसर् हो सके। 

कुुं जी िब्द: गुरुकुल, आधुशनक शिक्षा, मूल्य-आधाररत शिक्षा, कौिल शवकास, 21वीं सदी की शिक्षण रणनीशतयााँ 

1. प्रस्तावना  

तशक्षा तकसी भी समाज औि दशे की प्रगतर् का आधाि होर्ी ह।ै यह केिल पढाई-तलखाई र्क सीतमर् नहीं होर्ी, ितल्क यह 

व्यति के सोचने के र्िीके, व्यिहाि, नैतर्क मलू्यों औि जीिन जीने की शैली को भी प्रभातिर् किर्ी ह।ै भािर् की तशक्षा पििंपिा 

िहुर् पुिानी औि समदृ्ध िही ह।ै प्राचीन भािर्ीय तशक्षा प्रणाली की शुरुआर् िैतदक काल से मानी जार्ी ह।ै उस समय तशक्षा का 

उद्देश्य केिल ज्ञान देना नहीं था, ितल्क अच्छे चरित्र का तनमााण किना, नैतर्कर्ा तसखाना औि आतत्मक तिकास किना भी था। 

प्राचीन काल में गुरुकुल प्रणाली प्रचतलर् थी। छात्र गुरु के साथ िहकि तशक्षा प्राप्त किरे् थे। तशक्षा जीिन से जडुी होर्ी थी—

धमा, दशान, गतणर्, आयिेुद, खगोलशास्त्र, यदु्धकला आतद तिषय पढाए जारे् थे। साथ ही अनुशासन, सेिा भािना औि समाज 

के प्रतर् तजम्मदेािी पि तिशेष ध्यान तदया जार्ा था। तशक्षा का मखु्य उद्देश्य एक आदशा औि सिंस्कािी व्यति रै्याि किना था। 

21िीं सदी में तशक्षा प्रणाली में िहुर् िदलाि आया ह।ै आज तशक्षा पि र्कनीक का िडा प्रभाि ह।ै किं प्यटूि, इिंटिनेट, स्माटा 

क्लासरूम, ऑनलाइन तशक्षा औि कृतत्रम िुतद्धमत्ता (AI) ने पढाने औि सीखने के र्िीके को िदल तदया ह।ै अि तशक्षा का 

उद्देश्य केिल तकर्ािों का ज्ञान देना नहीं ह,ै ितल्क तिद्यातथायों में कौशल तिकास, समस्या हल किने की क्षमर्ा, नई सोच, 

िचनात्मकर्ा औि िोजगाि से जडुी दक्षर्ाओ िं का तिकास किना ह।ै आज की तशक्षा में प्रोजेक्ट िका , समहू काया, तडतजटल 

लतनिंग औि व्यािहारिक अनुभि को महत्ि तदया जार्ा ह।ै तिद्याथी को सतिय रूप से सीखने के तलए प्रेरिर् तकया जार्ा ह।ै 

लेतकन कई िाि यह तचिंर्ा भी व्यि की जार्ी ह ैतक आधतुनक तशक्षा में नैतर्क औि आध्यातत्मक मलू्यों पि उर्ना ध्यान नहीं 

तदया जार्ा तजर्ना पहल ेतदया जार्ा था। 

इसी कािण प्राचीन भािर्ीय तशक्षण पद्धतर् औि 21िीं सदी की तशक्षण िणनीतर्यों का र्ुलनात्मक अध्ययन आिश्यक ह।ै इससे 

हमें यह समझने में मदद तमलेगी तक दोनों प्रणातलयों की क्या तिशेषर्ाएँ हैं, उनकी क्या सीमाएँ हैं, औि तकस प्रकाि हम दोनों 

की अच्छी िार्ों को तमलाकि एक सिंर्ुतलर् औि प्रभािी तशक्षा प्रणाली तिकतसर् कि सकरे् हैं। 

2. अध्ययन के उदे्दश्य  

1. प्राचीन भािर्ीय तशक्षण पद्धतर् के मलू्यों औि उद्देश्यों का तिशे्लषण किना। 

2. 21िीं सदी की तशक्षण िणनीतर्यों के प्रमखु र्त्िों का अध्ययन किना। 

3. दोनों प्रणातलयों के व्यिहारिक स्िरूप की र्ुलना किना। 

3. िोध पद्धशत  

यह अध्ययन गुणात्मक औि तिशे्लषणात्मक पद्धतर् पि आधारिर् ह।ै 
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• ऐतर्हातसक ग्रिंथों, शोध लेखों, तशक्षा नीतर् दस्र्ािेजों र्था आधतुनक तशक्षण तसद्धािंर्ों का अध्ययन तकया गया ह।ै 

• र्ुलनात्मक पद्धतर् का प्रयोग किरे् हुए दोनों प्रणातलयों के तितभन्न आयामों की समीक्षा की गई ह।ै 

4. प्राचीन भारतीय शिक्षण पद्धशत 

मूल्य  

प्राचीन भािर्ीय तशक्षा प्रणाली का मलू आधाि मूल्य-आधाररत शिक्षा था। उस समय तशक्षा केिल ज्ञान देने का माध्यम नहीं 

थी, ितल्क व्यति के अिंदि नैतर्कर्ा औि सद्गणुों का तिकास किना उसका प्रमखु उद्देश्य था। 

सत्य, अशहुंसा और धमम: 

तिद्यातथायों को सत्य िोलने, अतहिंसा का पालन किने औि धमा के मागा पि चलने की तशक्षा दी जार्ी थी। “सत्यिं िद, धमिं चि” 

जैस ेउपदशे तशक्षा का मलू मिंत्र थे। सत्यतनष्ठा को जीिन की सिस ेिडी शति माना जार्ा था। 

आत्मानुिासन और सुंयम: 

तिद्यातथायों को सादा जीिन औि उच्च तिचाि अपनाने की प्रेिणा दी जार्ी थी। भोजन, िाणी औि व्यिहाि में सिंयम िखना 

तसखाया जार्ा था। ब्रह्मचया का पालन भी तशक्षा का महत्िपूणा तहस्सा था, तजसस ेएकाग्रर्ा औि मानतसक शति िढर्ी थी। 

गुरु-शिष्य परुंपरा का सम्मान: 

गुरु को ज्ञान का स्रोर् औि मागादशाक माना जार्ा था। गुरु औि तशष्य के िीच केिल औपचारिक सिंििंध नहीं, ितल्क पारििारिक 

औि आत्मीय सिंििंध होर्ा था। गुरु का सम्मान किना औि उनकी आज्ञा का पालन किना तशक्षा का अतनिाया भाग था। 

समग्र शवकास: 

प्राचीन तशक्षा प्रणाली में केिल िौतद्धक तिकास पि ही नहीं, ितल्क शािीरिक, मानतसक औि आध्यातत्मक तिकास पि भी 

समान रूप से ध्यान तदया जार्ा था। योग, ध्यान, व्यायाम, शास्त्र अध्ययन औि प्रकृतर् के साथ सामिंजस्य को महत्ि तदया जार्ा 

था। 

4.2 उदे्दश्य  

प्राचीन भािर्ीय तशक्षण पद्धतर् का उद्देश्य केिल तिद्वानों का तनमााण किना नहीं था, ितल्क ऐस ेआदशा, नैतर्क औि तजम्मेदाि 

व्यतित्िों का तिकास किना था जो समाज औि िाष्र के तलए उपयोगी तसद्ध हों। उस समय तशक्षा को जीिन का मागादशान माना 

जार्ा था, केिल जीतिका का साधन नहीं। इसतलए चरित्र तनमााण को तशक्षा का सिस ेमहत्िपूणा लक्ष्य समझा जार्ा था। 

ईमानदािी, कर्ाव्यतनष्ठा, सतहष्णरु्ा औि सेिा-भाि जैस ेगणुों को तिकतसर् किने पि तिशेष िल तदया जार्ा था। रै्तत्तिीय उपतनषद 

में गरुु द्वािा तशष्य को तदया गया उपदशे—“सत्यिं िद, धमिं चि” (अध्याय 1, तशखािली, अनुच्छेद 11)—इस िार् को स्पष्ट 

किर्ा ह ैतक सत्य औि धमा पि आधारिर् जीिन ही तशक्षा का िास्र्तिक उद्देश्य था। 

इसके साथ ही नैतर्क औि आध्यातत्मक तिकास को भी अत्यिंर् महत्िपूणा माना गया। तिद्यातथायों को केिल िाहिी ज्ञान ही नहीं, 

ितल्क आत्मा, कमा औि मोक्ष जैस ेगहन दाशातनक तसद्धािंर्ों की समझ दी जार्ी थी। भगिद्गीर्ा (अध्याय 4, श्लोक 38) में कहा 

गया ह—ै“न तह ज्ञानेन सदृशिं पतित्रतमह तिद्यरे्”, अथाार्् इस सिंसाि में ज्ञान के समान पतित्र कुछ भी नहीं ह।ै यह ज्ञान केिल 

सचूना नहीं, ितल्क आत्मिोध औि जीिन की सच्चाई को समझने का माध्यम था। इस प्रकाि आध्यातत्मक उन्नतर् को जीिन 

का सिोच्च लक्ष्य माना जार्ा था।  प्राचीन तशक्षा का एक प्रमखु उद्दशे्य समाजोपयोगी नागरिकों का तनमााण किना भी था। 

तिद्याथी को यह तसखाया जार्ा था तक िह अपने परििाि, समाज औि िाष्र के प्रतर् कर्ाव्यतनष्ठ िह।े मनुस्मतृर् (अध्याय 2) में 

ितणार् ह ैतक तशक्षा व्यति को धमा, अथा औि सामातजक उत्तिदातयत्ि का िोध किार्ी ह।ै इसतलए तशक्षा को व्यतिगर् सफलर्ा 

से अतधक सामातजक समपाण का माध्यम माना जार्ा था। 

इसके अतर्रिि आत्मतनभािर्ा औि जीिन कौशल का तिकास भी तशक्षा का आिश्यक अिंग था। गरुुकुल में तिद्याथी अपने 

दैतनक काया स्ियिं किरे् थे—जैस ेआश्रम की सफाई, जल लाना, लकडी एकत्र किना औि भोजन की व्यिस्था किना। इससे 

उनमें श्रम का सम्मान, अनुशासन औि आत्मतनभािर्ा का गुण तिकतसर् होर्ा था। जैसा तक स्िामी तििेकानिंद ने कहा ह,ै “तशक्षा 

िह ह ैजो मनुष्य को अपने पैिों पि खडा होना तसखाए” (स्िामी तििेकानिंद की सिंपूणा कृतर्याँ, खिंड. 4, p. 358)। यह कथन 
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प्राचीन तशक्षा के उद्देश्य को भली-भािंतर् स्पष्ट किर्ा ह ैतक तशक्षा का लक्ष्य व्यति को आत्मिल औि नैतर्क शति प्रदान किना 

ह।ै 

इस प्रकाि प्राचीन भािर्ीय तशक्षण पद्धतर् का उद्देश्य केिल िौतद्धक तिकास नहीं, ितल्क चरित्र, नैतर्कर्ा, आध्यातत्मकर्ा औि 

आत्मतनभािर्ा से यिु सिंर्ुतलर् व्यतित्ि का तनमााण किना था। 

4.3 व्यवहार  

प्राचीन भािर्ीय तशक्षा प्रणाली का व्यिहारिक पक्ष अत्यिंर् जीिन-सापेक्ष, सिल औि प्रभािशाली था। उस समय तशक्षा केिल 

कक्षाओिं र्क सीतमर् नहीं थी, ितल्क िह जीिन का ही एक अिंग थी। गुरुकुल प्रणाली इसका सिसे महत्िपूणा आधाि थी। 

तिद्याथी गुरु के आश्रम में िहकि तशक्षा प्राप्त किरे् थे। यह एक आिासीय व्यिस्था थी, जहाँ गरुु औि तशष्य के िीच केिल 

तशक्षक–तिद्याथी का सिंििंध नहीं, ितल्क पारििारिक औि आध्यातत्मक सिंििंध भी स्थातपर् होर्ा था। इस व्यिस्था से अनुशासन, 

सहयोग औि सामतूहक जीिन का अनुभि स्िाभातिक रूप से तिकतसर् होर्ा था। छािंदोग्य उपतनषद में शे्वर्केर्ु औि उनके गरुु 

के सिंिाद (अध्याय 6) से स्पष्ट होर्ा ह ैतक गुरु तशष्य के जीिन को तनकट से समझकि उसका मागादशान किरे् थे। इसी सिंदभा में 

डॉ. सिापल्ली िाधाकृष्णन ने तलखा ह ैतक “भािर्ीय गुरुकुल तशक्षा में तशक्षक औि तशष्य का सिंििंध केिल िौतद्धक नहीं, ितल्क 

आध्यातत्मक औि नैतर्क ििंधन पि आधारिर् था” (भािर्ीय दशान, खिंड.I, p. 48)। ज्ञान के प्रसाि का मखु्य माध्यम मौतखक 

पििंपिा औि सिंिाद पद्धतर् थी। िदे, उपतनषद औि अन्य ग्रिंथों का पाठ, स्मिण औि पुनिाितृत्त के माध्यम से अध्ययन किाया 

जार्ा था। प्रश्नोत्ति की पद्धतर् से तिद्यातथायों की तजज्ञासा को प्रोत्सातहर् तकया जार्ा था। कठोपतनषद में नतचकेर्ा औि यमिाज 

का सिंिाद (अध्याय 1) इस िार् का उदाहिण ह ैतक तशक्षा सिंिाद के माध्यम से गहन तचिंर्न औि आत्मिोध र्क पहुचँर्ी थी। 

मौतखक पििंपिा ने स्मिण शति को सदुृढ तकया औि ज्ञान को पीढी दि पीढी सिुतक्षर् िखा। 

प्राचीन तशक्षा में व्यतिगर् मागादशान को तिशेष महत्ि तदया जार्ा था। गरुु प्रत्येक तशष्य की क्षमर्ा, प्रितृत्त औि रुतच के अनुसाि 

तशक्षा प्रदान किरे् थे। यह एक प्रकाि की िैयतिक तशक्षण प्रणाली थी। स्िामी तििेकानिंद ने कहा ह,ै “तशक्षा िह प्रतिया ह ैजो 

मनुष्य में पहल ेसे तिद्यमान पूणार्ा को अतभव्यि किर्ी ह”ै। यह कथन इस िार् को दशाार्ा ह ैतक गुरु तशष्य के भीर्ि तछपी 

प्रतर्भा को पहचानकि उसका तिकास किरे् थे, न तक केिल एक समान पाठ्यिम थोपरे् थे। 

अनुभि आधारिर् तशक्षा भी प्राचीन तशक्षण पद्धतर् का महत्िपूणा अिंग थी। तशक्षा केिल सैद्धािंतर्क नहीं थी, ितल्क व्यािहारिक 

जीिन से जडुी हुई थी। यदु्धकला, कृतष, आयिेुद, ज्योतर्ष, तशल्पकला औि तितभन्न कलाओिं का अभ्यास किाया जार्ा था। 

तिद्याथी प्रकृतर् के िीच िहकि जीिन के िास्र्तिक अनभुि प्राप्त किरे् थे। आश्रम जीिन में श्रम, साधना औि अनुशासन का 

अभ्यास तशक्षा का तहस्सा था। जैसा तक महाभािर् में ितणार् ह,ै अजुान ने गुरु िोणाचाया से केिल शस्त्रतिद्या ही नहीं, ितल्क 

एकाग्रर्ा औि आत्मसिंयम भी सीखा। 

इस प्रकाि प्राचीन भािर्ीय तशक्षण पद्धतर् का व्यिहारिक स्िरूप जीिन के साथ गहिाई से जडुा हआु था। इसमें तशक्षा, अनुशासन, 

अनुभि औि नैतर्क तिकास एक-दसूिे के पूिक थे, तजसस ेतिद्याथी का समग्र तिकास सिंभि होर्ा था। 

5. 21वीं सदी की शिक्षण रणनीशतयााँ 

21िीं सदी की तशक्षण िणनीतर्या ँिदलर्ी िैतश्वक परितस्थतर्यों औि र्कनीकी प्रगतर् के अनरुूप तिकतसर् हुई हैं। आज तशक्षा 

का उद्देश्य केिल जानकािी देना नहीं, ितल्क तिद्यातथायों में ऐस ेमलू्य औि कौशल तिकतसर् किना ह ैजो उन्हें रे्जी से िदलर्ी 

दतुनया में सफल िना सकें । आधतुनक तशक्षा निाचाि औि सजृनात्मकर्ा को अत्यिंर् महत्ि देर्ी ह।ै तिद्यातथायों को केिल पाठ 

याद किने के तलए नहीं, ितल्क नए तिचाि उत्पन्न किने, समस्याओ िं का समाधान खोजने औि िचनात्मक ढिंग से सोचने के तलए 

प्रेरिर् तकया जार्ा ह।ै प्रोजेक्ट-आधारिर् तशक्षण, शोध गतर्तितधयाँ, तडजाइन तथिंतकिं ग औि उद्यतमर्ा जैसी गतर्तितधयाँ तिद्यातथायों 

को कल्पनाशील औि आत्मतिश्वासी िनार्ी हैं। इसी के साथ िैतश्वक नागरिकर्ा भी आधतुनक तशक्षा का एक प्रमखु मलू्य िन 

गई ह।ै आज का तिद्याथी केिल अपने स्थानीय समाज र्क सीतमर् नहीं ह,ै ितल्क िह एक िैतश्वक समदुाय का तहस्सा ह।ै 

इसतलए तशक्षा में पयााििण सिंिक्षण, मानिातधकाि, शािंतर्, सामातजक न्याय औि सर्र् तिकास जैस ेमदु्दों को शातमल तकया जार्ा 
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ह।ै तिद्यातथायों को तितभन्न सिंस्कृतर्यों का सम्मान किना, तितिधर्ा को स्िीकाि किना औि अिंर्ििाष्रीय दृतष्टकोण तिकतसर् 

किना तसखाया जार्ा ह,ै र्ातक िे एक तजम्मेदाि िैतश्वक नागरिक िन सकें । 

समानर्ा औि समािेशन भी 21िीं सदी की तशक्षा का महत्िपूणा आधाि ह।ै आधतुनक तशक्षा यह सतुनतिर् किने का प्रयास 

किर्ी ह ैतक तकसी भी तिद्याथी के साथ तलिंग, जातर्, आतथाक तस्थतर् या शािीरिक क्षमर्ा के आधाि पि भेदभाि न हो। समािेशी 

तशक्षा के माध्यम से तिशेष आिश्यकर्ाओ िं िाल ेतिद्यातथायों को भी समान अिसि प्रदान तकए जारे् हैं। “सभी के तलए तशक्षा” 

का तसद्धािंर् इस यगु की तशक्षण नीतर् का कें ि िन गया ह,ै तजसस ेसमाज में समानर्ा औि सामातजक न्याय को िढािा तमलर्ा 

ह।ै 

तडतजटल साक्षिर्ा आधतुनक तशक्षा का एक अतनिाया मलू्य ह।ै र्कनीक ने तशक्षण औि अतधगम की प्रतिया को पूिी र्िह िदल 

तदया ह।ै ऑनलाइन कक्षाएँ, ई-लतनिंग प्लेटफॉमा, स्माटा िोडा, कृतत्रम िुतद्धमत्ता औि तडतजटल सिंसाधनों का उपयोग आज सामान्य 

हो गया ह।ै तडतजटल साक्षिर्ा का अथा केिल किं प्यटूि चलाना नहीं, ितल्क सचूना का सही तिशे्लषण किना, ऑनलाइन सिुक्षा 

िनाए िखना औि र्कनीक का तजम्मेदािी से उपयोग किना भी ह।ै 

इस प्रकाि 21िीं सदी की तशक्षण िणनीतर्याँ ऐस ेमलू्यों पि आधारिर् हैं जो तिद्यातथायों को केिल पिीक्षा के तलए नहीं, ितल्क 

जीिन की िास्र्तिक चनुौतर्यों के तलए रै्याि किर्ी हैं। यह तशक्षा उन्हें िचनात्मक, जागरूक, तजम्मेदाि औि र्कनीकी रूप से 

सक्षम नागरिक िनाने की तदशा में काया किर्ी ह।ै 

5.2 उदे्दश्य  

21िीं सदी की तशक्षा का उद्देश्य केिल शैक्षतणक ज्ञान देना नहीं ह,ै ितल्क तिद्यातथायों को व्यािहारिक जीिन के तलए रै्याि 

किना ह।ै आधतुनक तशक्षा प्रणाली कौशल तिकास पि तिशेष िल देर्ी ह।ै इसका अथा ह ैतक तिद्यातथायों में केिल तिषयगर् 

ज्ञान ही नहीं, ितल्क सिंचाि कौशल, नेर्तृ्ि क्षमर्ा, समस्या-समाधान की योग्यर्ा, र्कनीकी दक्षर्ा औि सहयोगात्मक काया 

किने की क्षमर्ा तिकतसर् की जाए। आज के प्रतर्स्पधाात्मक औि र्कनीकी यगु में केिल तडग्री पयााप्त नहीं मानी जार्ी, ितल्क 

व्यति के कौशल ही उसकी िास्र्तिक पहचान िनरे् हैं। इसतलए पाठ्यिमों में प्रोजके्ट काया, इिंटनातशप, प्रयोगात्मक गतर्तितधयाँ 

औि व्यािहारिक प्रतशक्षण को शातमल तकया जा िहा ह।ै िोजगािोन्मखु तशक्षा भी 21िीं सदी की तशक्षण िणनीतर्यों का प्रमखु 

उद्देश्य ह।ै तशक्षा का लक्ष्य अि केिल ज्ञानाजान र्क सीतमर् नहीं, ितल्क तिद्यातथायों को आत्मतनभाि िनाना ह।ै उद्योगों की 

आिश्यकर्ाओ िं के अनुसाि पाठ्यिमों को अद्यर्न तकया जा िहा ह,ै र्ातक तिद्याथी अपनी पढाई पूिी किने के िाद सीध ेिोजगाि 

या स्ििोजगाि के अिसिों के तलए रै्याि हों। व्यािसातयक तशक्षा, स्टाटाअप सिंस्कृतर्, तडतजटल कौशल प्रतशक्षण औि उद्यतमर्ा 

को िढािा देकि तशक्षा को जीिन औि िाजाि की िास्र्तिक जरूिर्ों से जोडा जा िहा ह।ै आलोचनात्मक तचिंर्न भी आधतुनक 

तशक्षा का महत्िपूणा उद्देश्य ह।ै तिद्यातथायों को केिल र्थ्यों को स्िीकाि किने के िजाय उनका तिशे्लषण किने, र्का  किने औि 

सही-गलर् का तििेकपूणा तनणाय लेने के तलए प्रेरिर् तकया जार्ा ह।ै इसस ेउनमें स्िर्िंत्र सोच तिकतसर् होर्ी ह।ै आधतुनक 

कक्षाओिं में िाद-तििाद, केस स्टडी, समस्या-आधारिर् अतधगम औि अनुसिंधान गतर्तितधयों के माध्यम से तिद्यातथायों को 

गहिाई से सोचने औि अपने तिचाि स्पष्ट रूप से व्यि किने के अिसि तदए जारे् हैं। 

इसके साथ ही आजीिन अतधगम का तिचाि भी तशक्षा का प्रमखु लक्ष्य िन गया ह।ै 21िीं सदी में ज्ञान औि र्कनीक रे्जी से 

िदल िह ेहैं, इसतलए यह आिश्यक ह ैतक व्यति जीिनभि सीखने की प्रितृत्त िनाए िखे। आधतुनक तशक्षा तिद्यातथायों में तजज्ञासा, 

आत्म-प्रेिणा औि तनििंर्ि सीखने की आदर् तिकतसर् किर्ी ह।ै ऑनलाइन कोसा, िेतिनाि, तडतजटल सिंसाधन औि खलुी तशक्षा 

प्रणाली इस तदशा में सहायक तसद्ध हो िह ेहैं। 

इस प्रकाि 21िीं सदी की तशक्षा के उद्देश्य तिद्यातथायों को केिल पिीक्षा उत्तीणा किने के तलए नहीं, ितल्क उन्हें कुशल, 

आत्मतनभाि, र्ातका क औि तनििंर्ि सीखने िाल ेव्यतित्ि के रूप में तिकतसर् किने के तलए तनधाारिर् तकए गए हैं। 

5.3 व्यवहार  

21िीं सदी की तशक्षण िणनीतर्यों का व्यिहारिक स्िरूप र्कनीक, सहभातगर्ा औि निाचाि पि आधारिर् ह।ै आधतुनक कक्षाओिं 

में स्माटा क्लासरूम की व्यिस्था ने पाििंपरिक तशक्षण शैली को काफी िदल तदया ह।ै अि केिल ब्लैकिोडा औि व्याख्यान र्क 
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तशक्षा सीतमर् नहीं िही, ितल्क तडतजटल िोडा, प्रोजेक्टि, मल्टीमीतडया प्रस्र्ुतर्, एतनमेशन औि िीतडयो सामग्री के माध्यम से 

तिषय को अतधक िोचक औि स्पष्ट रूप से प्रस्र्ुर् तकया जार्ा ह।ै इसस ेतिद्यातथायों की समझ िेहर्ि होर्ी ह ैऔि िे तिषय से 

अतधक जडुाि महससू किरे् हैं। स्माटा क्लासरूम तशक्षण को दृश्य, श्रव्य औि सिंिादात्मक िनारे् हैं, तजससे जतटल तिषय भी 

सिल हो जारे् हैं। 

ई-लतनिंग औि ऑनलाइन तशक्षा भी 21िीं सदी के व्यिहारिक तशक्षण का महत्िपूणा भाग ह।ै इिंटिनेट औि तडतजटल प्लेटफॉमा 

के माध्यम से तिद्याथी कहीं भी औि कभी भी तशक्षा प्राप्त कि सकरे् हैं। ऑनलाइन कोसा, िेतिनाि, िचुाअल क्लास औि 

तडतजटल लतनिंग ऐप्स ने तशक्षा को अतधक सलुभ औि लचीला िना तदया ह।ै तिशेष रूप से कोतिड-19 महामािी के दौिान 

ऑनलाइन तशक्षा ने यह तसद्ध तकया तक र्कनीक के माध्यम से तशक्षण-प्रतिया को तनििंर्ि िनाए िखा जा सकर्ा ह।ै इसस ेस्ि-

अध्ययन की प्रितृत्त भी िढर्ी ह ैऔि तिद्याथी अपनी गतर् के अनुसाि सीख सकरे् हैं। परियोजना आधारिर् अतधगम आधतुनक 

तशक्षण की एक प्रभािी पद्धतर् ह।ै इसमें तिद्यातथायों को िास्र्तिक जीिन की समस्याओ िं पि आधारिर् परियोजनाए ँदी जार्ी हैं, 

तजन पि िे शोध किरे् हैं, तिशे्लषण किरे् हैं औि समाधान प्रस्र्ुर् किरे् हैं। इसस ेउनकी िचनात्मकर्ा, आलोचनात्मक सोच 

औि टीमिका  की क्षमर्ा तिकतसर् होर्ी ह।ै यह पद्धतर् केिल सैद्धािंतर्क ज्ञान र्क सीतमर् नहीं िहर्ी, ितल्क तिद्यातथायों को 

व्यािहारिक अनुभि प्रदान किर्ी ह।ै िे “किके सीखने” की प्रतिया से गुजिरे् हैं, तजसस ेउनका आत्मतिश्वास भी िढर्ा ह।ै 

इसके साथ ही सहयोगात्मक औि सहभागी तशक्षण आधतुनक तशक्षा की प्रमखु तिशेषर्ा ह।ै इसमें तिद्याथी समहू में काया किरे् 

हैं, तिचाि-तिमशा किरे् हैं औि एक-दसूिे से सीखरे् हैं। तशक्षक की भतूमका अि केिल ज्ञान देने िाल ेकी नहीं, ितल्क मागादशाक 

औि सहयोगी की हो गई ह।ै कक्षा में चचाा, समहू गतर्तितधयाँ, प्रस्र्ुतर्किण औि इिंटिैतक्टि सत्र तिद्यातथायों को सतिय भागीदािी 

के तलए प्रेरिर् किरे् हैं। इसस ेसामातजक कौशल, सिंिाद क्षमर्ा औि सतहष्णरु्ा का तिकास होर्ा ह।ै 

इस प्रकाि 21िीं सदी की तशक्षण िणनीतर्यों का व्यिहारिक पक्ष र्कनीक-सतम्मतलर्, तिद्याथी-कें तिर् औि सहभातगर्ापूणा ह,ै 

जो तशक्षण को अतधक प्रभािी, िोचक औि जीिन से जडुा हुआ िनार्ा ह।ै 

6. तुलनात्मक शवशे्लषण  

आधार प्राचीन भारतीय शिक्षा 

प्रणाली 
21वीं सदी की शिक्षा 

प्रणाली 

शवशे्लषण 

मूल लक्ष्य चरित्र तनमााण, नैतर्कर्ा 

औि आध्यातत्मक उन्नतर् 

कौशल तिकास, 

िोजगाि औि िैतश्वक 

प्रतर्स्पधाा 

प्राचीन तशक्षा व्यति के आिंर्रिक तिकास पि कें तिर् 

थी, जितक आधतुनक तशक्षा पेशेिि दक्षर्ा पि 

अतधक कें तिर् ह।ै 

शिक्षण 

पद्धशत 
गुरु -सिंिाद तशष्य , मौतखक 

पििंपिा, अनुभि आधारिर् 

तशक्षा 

र्कनीक -आधारिर् 

अतधगम, स्माटा 

क्लासरूम, ई -लतनिंग  

प्राचीन प्रणाली व्यतिगर् औि सिंिादात्मक थी, 

जितक आधतुनक प्रणाली तडतजटल औि र्कनीकी 

सिंसाधनों पि आधारिर् ह।ै 

मूल्य सत्य, अतहिंसा, धमा, 

आत्मसिंयम, सेिा भािना 

निाचाि, सजृनात्मकर्ा, 

प्रतर्स्पधाा, िैतश्वक 

नागरिकर्ा 

प्राचीन तशक्षा नैतर्क एििं आध्यातत्मक मलू्यों पि 

आधारिर् थी, आधतुनक तशक्षा व्यािहारिक औि 

निोन्मेषी मलू्यों पि आधारिर् ह।ै 

मूल्याुंकन 

प्रणाली 
मौतखक पिीक्षा, व्यिहाि 

आधारिर् आकलन 

तलतखर् पिीक्षा, 

तडतजटल मलू्यािंकन, 

सर्र् आकलन 

प्राचीन मलू्यािंकन समझ औि आचिण पि आधारिर् 

था, आधतुनक मलू्यािंकन प्रदशान औि परिणाम पि 

आधारिर् ह।ै 

शिक्षक-

शवद्यार्थी 

सुंबुंध 

घतनष्ठ, पारििारिक औि 

व्यतिगर् मागादशान 

औपचारिक, सिंस्थागर् 

औि सिंितचर् सिंििंध 

प्राचीन प्रणाली में सिंििंध अतधक आत्मीय थे, 

आधतुनक प्रणाली में सिंििंध अतधक पेशेिि औि 

औपचारिक हैं। 
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अशधगम 

का 

स्वरूप 

समग्र तिकास )शािीरिक , 

मानतसक, आध्यातत्मक( 

िहुआयामी तिकास 

)र्कनीकी , सामातजक, 

िौतद्धक( 

दोनों प्रणातलया ँतिकास पि कें तिर् हैं, पििंर् ु

प्राथतमकर्ाएँ अलग -हैं। अलग  

सामाशजक 

दृशिकोण 

समाजोपयोगी नागरिक 

तनमााण 

िैतश्वक स्र्ि पि सक्षम 

नागरिक तनमााण 

प्राचीन तशक्षा स्थानीय औि सािंस्कृतर्क मलू्यों से 

जडुी थी, आधतुनक तशक्षा िैतश्वक दृतष्टकोण को 

महत्ि दरे्ी ह।ै 

स्रोर् : अध्ययनकर्ाा  

सािणी से स्पष्ट होर्ा ह ैतक प्राचीन तशक्षा अतधक मलू्य -थी जीिनोन्मखु औि कें तिर् , जितक 21िीं सदी की तशक्षा अतधक 

कौशल -र्कनीक औि कें तिर्-प् दोनों ह।ै आधारिर् िणातलयों के शे्रष्ठ र्त्िों का समन्िय आज की तशक्षा को अतधक सिंर्ुतलर् 

औि प्रभािी िना सकर्ा ह।ै 

7. चचाम 

प्राचीन भािर्ीय तशक्षा प्रणाली औि 21िीं सदी की तशक्षा प्रणाली का र्ुलनात्मक अध्ययन यह स्पष्ट किर्ा ह ैतक दोनों की 

अपनी-अपनी तिशेषर्ाएँ, सीमाए ँऔि उपयोतगर्ा हैं। प्राचीन तशक्षा प्रणाली का मलू आधाि नैतर्कर्ा, चरित्र तनमााण औि समग्र 

तिकास था। उस समय तशक्षा केिल जीतिका अजान का माध्यम नहीं थी, ितल्क जीिन को सही तदशा देने का साधन मानी 

जार्ी थी। सत्य, अतहिंसा, आत्मसिंयम, गुरु के प्रतर् सम्मान औि समाज के प्रतर् कर्ाव्यिोध जैस ेमलू्यों पि तिशेष िल तदया 

जार्ा था। तिद्याथी केिल तिषय ज्ञान नहीं, ितल्क जीिन जीने की कला सीखरे् थे। इस कािण प्राचीन तशक्षा व्यति के आिंर्रिक 

औि आध्यातत्मक तिकास को प्राथतमकर्ा दरे्ी थी। 

इसके तिपिीर्, 21िीं सदी की तशक्षा प्रणाली र्कनीकी प्रगतर्, िैश्वीकिण औि तडतजटल िािंतर् से प्रभातिर् ह।ै आज की तशक्षा 

में कौशल तिकास, निाचाि, शोध, प्रतर्स्पधाा औि िोजगािोन्मखुर्ा पि अतधक ध्यान तदया जार्ा ह।ै आधतुनक तशक्षण 

पद्धतर्याँ—जैसे स्माटा क्लासरूम, ऑनलाइन तशक्षा, कृतत्रम िुतद्धमत्ता आधारिर् अतधगम—तिद्यातथायों को िैतश्वक स्र्ि पि 

सक्षम िनाने का प्रयास किर्ी हैं। यह प्रणाली तिद्यातथायों को िदलर्ी हुई दतुनया की चनुौतर्यों का सामना किने के तलए रै्याि 

किर्ी ह।ै हालाँतक, आधतुनक तशक्षा में कभी-कभी नैतर्क औि आध्यातत्मक मलू्यों की कमी तदखाई दरे्ी ह।ै अत्यतधक प्रतर्स्पधाा 

औि परिणाम-कें तिर् दृतष्टकोण के कािण तशक्षा का मानिीय पक्ष कमजोि पड सकर्ा ह।ै िहीं प्राचीन तशक्षा में र्कनीकी औि 

िैज्ञातनक उन्नतर् की सीमाए ँथीं, जो आज की जतटल औि र्कनीकी दतुनया के तलए पयााप्त नहीं मानी जा सकर्ीं। इस सिंदभा में 

यह कहा जा सकर्ा ह ैतक दोनों प्रणातलयों के शे्रष्ठ र्त्िों का समन्िय आिश्यक ह।ै यतद आधतुनक तशक्षा में प्राचीन भािर्ीय 

मलू्यों—जैसे नैतर्कर्ा, अनशुासन, सतहष्णरु्ा औि समग्र तिकास—का समािेश तकया जाए, र्ो तशक्षा अतधक सिंर्ुतलर् औि 

प्रभािी िन सकर्ी ह।ै इसी तदशा में िाष्रीय तशक्षा नीतर् 2020 (NEP 2020) भािर्ीय ज्ञान पििंपिा, मलू्य-आधारिर् तशक्षा 

औि समग्र तिकास पि िल देर्ी ह।ै यह नीतर् आधतुनक कौशल औि र्कनीकी दक्षर्ा के साथ-साथ भािर्ीय सािंस्कृतर्क औि 

नैतर्क मलू्यों को पुनः स्थातपर् किने का प्रयास किर्ी ह।ै 

आधतुनक तशक्षा में प्राचीन मलू्यों के समािेशन की सिंभािनाओ िं का पिीक्षण किना आज के समय की एक महत्िपूणा आिश्यकर्ा 

ह।ै िर्ामान तशक्षा प्रणाली जहा ँर्कनीकी दक्षर्ा, कौशल तिकास औि प्रतर्स्पधाात्मकर्ा पि कें तिर् ह,ै िहीं उसमें नैतर्कर्ा, 

आत्मअनुशासन, कर्ाव्यिोध औि सामातजक उत्तिदातयत्ि जैस ेमलू्यों की अपेक्षाकृर् कमी अनुभि की जा िही ह।ै प्राचीन 

भािर्ीय तशक्षा प्रणाली में सत्य, अतहिंसा, धमा, सेिा, सिंयम औि समग्र तिकास जैस ेमलू्य तशक्षा के कें ि में थे। इन मलू्यों का 

उद्देश्य केिल ज्ञान प्रदान किना नहीं, ितल्क एक सिंर्ुतलर्, तजम्मेदाि औि सिंिेदनशील व्यति का तनमााण किना था। इसतलए 

आधतुनक तशक्षा में इन मलू्यों के समािेशन की सिंभािनाओ िं का अध्ययन किना आिश्यक ह,ै र्ातक तशक्षा केिल िोजगािोन्मखु 

न होकि जीिनोन्मखु भी िन सके। इस पिीक्षण के अिंर्गार् यह देखा जा सकर्ा ह ैतक तिद्यालय औि उच्च तशक्षा सिंस्थानों के 

पाठ्यिम में नैतर्क तशक्षा, योग, ध्यान, भािर्ीय ज्ञान पििंपिा, जीिन-कौशल औि सामदुातयक सेिा को तकस प्रकाि प्रभािी रूप 

से जोडा जा सकर्ा ह।ै उदाहिण के तलए, परियोजना आधारिर् अतधगम के साथ सामातजक सेिा गतर्तितधयों को जोडा जा 
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सकर्ा ह,ै तजसस े तिद्यातथायों में सहानुभतूर् औि सामातजक चेर्ना तिकतसर् हो। इसी प्रकाि, तडतजटल तशक्षा के साथ 

आत्मानुशासन औि तजम्मेदािी की भािना पि िल तदया जा सकर्ा ह,ै र्ातक र्कनीक का उपयोग सकािात्मक औि िचनात्मक 

तदशा में हो। 

इसके अतर्रिि, तशक्षक-तशष्य सिंििंधों में भी प्राचीन गरुु-तशष्य पििंपिा की आत्मीयर्ा औि मागादशान की भािना को पुनजीतिर् 

तकया जा सकर्ा ह।ै आधतुनक कक्षाओिं में सिंिाद, तचिंर्न औि मलू्य-आधारिर् चचाा को िढािा देकि तिद्यातथायों के नैतर्क औि 

भािनात्मक तिकास को सदुृढ तकया जा सकर्ा ह।ै िाष्रीय तशक्षा नीतर् 2020 भी भािर्ीय ज्ञान पििंपिा औि मलू्य-आधारिर् 

तशक्षा के समािेशन पि िल दरे्ी ह,ै जो इस तदशा में एक सकािात्मक कदम ह।ै 

अर्ः आधतुनक तशक्षा में प्राचीन मलू्यों के समािेशन की सिंभािनाओ िं का पिीक्षण केिल सैद्धािंतर्क तिचाि नहीं, ितल्क एक 

व्यािहारिक आिश्यकर्ा ह।ै यह समािेशन तशक्षा को अतधक सिंर्ुतलर्, मानिीय औि प्रभािी िना सकर्ा ह,ै तजससे तिद्याथी 

र्कनीकी रूप से दक्ष होने के साथ-साथ नैतर्क रूप से सशि औि सामातजक रूप से तजम्मेदाि नागरिक िन सकें । 

8. शनष्कषम  

प्राचीन भािर्ीय तशक्षण पद्धतर् औि 21िीं सदी की तशक्षण िणनीतर्या ँअपने-अपने समय की सामातजक, सािंस्कृतर्क औि 

ऐतर्हातसक परितस्थतर्यों की उपज हैं। प्राचीन तशक्षा प्रणाली उस यगु की आिश्यकर्ाओ िं के अनुरूप थी, जहा ँसमाज का कें ि 

तििंद ु नैतर्कर्ा, आध्यातत्मकर्ा औि सामतूहक जीिन था। इसतलए तशक्षा का उद्देश्य व्यति के समग्र तिकास—शािीरिक, 

मानतसक, नैतर्क औि आध्यातत्मक उन्नतर्—पि आधारिर् था। उस समय ज्ञान को केिल सचूना के रूप में नहीं, ितल्क जीिन-

दशान के रूप में देखा जार्ा था। चरित्र तनमााण, अनुशासन, आत्मसिंयम औि समाज के प्रतर् उत्तिदातयत्ि को तशक्षा का मलू 

आधाि माना जार्ा था। 

इसके तिपिीर्, 21िीं सदी की तशक्षा प्रणाली र्ीव्र र्कनीकी तिकास, िैश्वीकिण, प्रतर्स्पधाा औि ज्ञान-आधारिर् अथाव्यिस्था 

की आिश्यकर्ाओ िं से प्रभातिर् ह।ै आज तशक्षा का कें ि कौशल तिकास, निाचाि, समस्या-समाधान क्षमर्ा, तडतजटल साक्षिर्ा 

औि िोजगािोन्मखुर्ा पि ह।ै आधतुनक तशक्षण पद्धतर्या ँतिद्यातथायों को िैतश्वक स्र्ि पि प्रतर्स्पधाा के तलए रै्याि किर्ी हैं औि 

उन्हें र्कनीकी रूप से दक्ष िनार्ी हैं। यह तशक्षा प्रणाली रे्जी से िदलर्ी दतुनया के अनुरूप स्ियिं को ढालने की क्षमर्ा तिकतसर् 

किर्ी ह।ै हालाँतक, दोनों प्रणातलयों की र्ुलना किने पि यह स्पष्ट होर्ा ह ैतक जहा ँप्राचीन तशक्षा में मलू्य औि नैतर्कर्ा की 

गहिाई थी, िहीं आधतुनक तशक्षा में र्कनीकी प्रगतर् औि व्यािहारिक उपयोतगर्ा अतधक ह।ै यतद तशक्षा केिल कौशल औि 

िोजगाि र्क सीतमर् िह जाए, र्ो उसमें मानिीय सिंिेदनाएँ औि नैतर्क दृतष्ट कमजोि पड सकर्ी हैं। दसूिी ओि, यतद तशक्षा 

केिल आध्यातत्मक औि नैतर्क पक्ष र्क सीतमर् िह,े र्ो िह आधतुनक िैज्ञातनक औि र्कनीकी आिश्यकर्ाओ िं को पूिा नहीं 

कि पाएगी। इसतलए एक समग्र औि सिंर्ुतलर् तशक्षा व्यिस्था के तलए आिश्यक ह ैतक आधतुनक र्कनीकी साधनों औि तशक्षण 

िणनीतर्यों के साथ प्राचीन भािर्ीय मलू्यों का समन्िय तकया जाए। नैतर्क तशक्षा, चरित्र तनमााण औि सामातजक उत्तिदातयत्ि 

को आधतुनक पाठ्यिम का अतभन्न अिंग िनाया जाए, साथ ही तिद्यातथायों को तडतजटल दक्षर्ा, निाचाि औि आलोचनात्मक 

तचिंर्न से भी सशि तकया जाए। 

अिंर्र्ः, ऐसी समतन्िर् तशक्षा प्रणाली ही आदशा मानी जाएगी जो ज्ञान के साथ सिंस्काि द,े कौशल के साथ सिंिेदनशीलर्ा 

तिकतसर् किे औि र्कनीकी दक्षर्ा के साथ मानिीय मलू्यों को भी सदुृढ िनाए। यही दृतष्टकोण भतिष्य की पीढी को सिंर्ुतलर्, 

तजम्मेदाि औि िैतश्वक स्र्ि पि सक्षम नागरिक िनाने में सहायक होगा। 

9. सुझाव  

1. तशक्षा पाठ्यिम में नैतर्क तशक्षा औि भािर्ीय ज्ञान पििंपिा को शातमल तकया जाए। 

2. तडतजटल तशक्षा के साथ गुरु-तशष्य सिंिाद की भािना को िढािा तदया जाए। 

3. मलू्य-आधारिर् एििं कौशल-आधारिर् तशक्षा का सिंर्ुलन स्थातपर् तकया जाए। 
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