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सारांि 

कृशिम बुद्धिमत्ता (Artificial Intelligence) के तीव्र शवकास ने शिक्षा के के्षि में व्यापक परिवततन की संभावनाएँ 

उत्पन्न की हैं। शविेष रूप से जनिेशिव आशितश़िशियल इंिेशलजेंस (Generative AI) ने शिक्षण-अशिगम प्रशिया को 

अशिक प्रभावी, लचीला एवं छाि-कें शित बनाने में महत्वपूणत भूशमका शनभाई है। वततमान शिक्षा प्रणाली में शिक्षको ं

को पाठ योजना शनमातण, शवशवि अशिगम स्तिो ंके अनुरूप शिक्षण िणनीशतयाँ शवकशसत किने, मूल्ांकन प्रशिया 

को सुदृढ़ बनाने तथा समय प्रबंिन जैसी अनेक चुनौशतयो ंका सामना किना पड़ता है। ऐसे में जनिेशिव AI एक 

सहायक एवं सिक्त उपकिण के रूप में उभिकि सामने आया है। 

यह िोिपि जनिेशिव AI द्वािा सिक्त पाठ योजना एवं शिक्षण िणनीशतयो ंका समग्र शवशे्लषण प्रसु्तत किता है। 

अध्ययन का उदे्दश्य यह समझना है शक शकस प्रकाि AI आिारित उपकिण शिक्षको ंको पाठ उदे्दश्यो ंके शनिातिण, 

शिक्षण सामग्री के सृजन, गशतशवशि-आिारित अशिगम, वैयद्धक्तक शिक्षण तथा सतत मूल्ांकन में सहायता प्रदान 

किते हैं। जनिेशिव AI शिक्षको ंको शवशभन्न प्रकाि की शिक्षण सामग्री—जैसे कायतपिक, प्रश्नोत्तिी, परियोजना कायत, 

केस स्टडी तथा शडशजिल संसािन—तैयाि किने में समथत बनाता है, शजससे कक्षा शिक्षण अशिक िोचक औि 

सहभाशगतापूणत हो जाता है। 

िोिपि में यह भी स्पष्ट शकया गया है शक जनिेशिव AI शिक्षण िणनीशतयो ंको नवाचािी स्वरूप प्रदान किता है। 

सहयोगात्मक अशिगम, समस्या-समािान आिारित शिक्षण, अनुभवात्मक अशिगम तथा शमशित शिक्षण (Blended 

Learning) जैसी शवशियो ंको AI के माध्यम से अशिक प्रभावी ढंग से लागू शकया जा सकता है। यह तकनीक 

शवद्याशथतयो ंकी आलोचनात्मक सोच, िचनात्मकता एवं शडशजिल दक्षताओ ंके शवकास में सहायक शसि होती है। 

िाष्टर ीय शिक्षा नीशत 2020 के संदभत में जनिेशिव AI का शविेष महत्व है, क्ोशंक यह नीशत तकनीक-समथत, कौिल-

आिारित एवं अनुभवात्मक अशिगम पि बल देती है। जनिेशिव AI इन उदे्दश्यो ंकी प्राद्धि में एक सिक्त माध्यम 

बन सकता है, बिते इसका उपयोग संतुशलत एवं नैशतक रूप से शकया जाए। 

हालाँशक, जनिेशिव AI के उपयोग से संबंशित कुछ चुनौशतयाँ भी सामने आती हैं, जैसे डेिा गोपनीयता, तकनीकी 

शनभतिता, नैशतकता तथा शिक्षको ंमें शडशजिल दक्षता का अभाव। िोिपि में इन चुनौशतयो ंके समािान हेतु प्रशिक्षण, 

नीशत-शनदेिो ंतथा मानव-तकनीक के संतुशलत समन्वय पि बल शदया गया है। 

अतः  यह अध्ययन दिातता है शक जनिेशिव आशितश़िशियल इंिेशलजेंस शिक्षक सिद्धक्तकिण का एक प्रभावी सािन 

है, जो शिक्षण-अशिगम प्रशिया को आिुशनक, समावेिी एवं गुणवत्तापूणत बना सकता है। 
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1. भूटिका  

इक्कीसवी ंसदी को ज्ञान, तकनीक औि नवाचाि की सदी कहा जाता है। शिक्षा प्रणाली भी इस परिवततन से अछूती 

नही ंहै। पिंपिागत शिक्षण पिशतयाँ जहाँ शिक्षक-कें शित थी,ं वही ंआिुशनक शिक्षा प्रणाली शवद्याथी-कें शित अशिगम 

पि बल देती है। शडशजिल तकनीको ंके समावेि ने शिक्षण-अशिगम प्रशिया को अशिक लचीला, सुलभ औि प्रभावी 

बनाया है। 

कृशिम बुद्धिमत्ता (AI) ने शिक्षा के के्षि में एक िांशतकािी परिवततन की नीवं िखी है। शविेष रूप से जनिेशिव AI 

शिक्षको ंके शलए एक ऐसा सहायक उपकिण बनकि उभिा है, जो शिक्षण सामग्री शनमातण, पाठ योजना शवकास, 

मूल्ांकन तथा कक्षा प्रबंिन में सहायक शसि हो िहा है। 

2. जनरेटिव आटििट़िटियल इंिेटलजेंस की अवधारणा 

जनिेशिव आशितश़िशियल इंिेशलजेंस वह तकनीक है जो उपलब्ध डेिा औि पैिनत के आिाि पि नया औि मौशलक 

कंिेंि उत्पन्न कि सकती है। इसमें पाठ, शचि, प्रश्न, गशतशवशियाँ तथा शिक्षण सामग्री का शनमातण िाशमल है। 

शिक्षा के के्षि में जनिेशिव AI शिक्षको ंको पाठ्यवसु्त को सिल, िोचक औि शवशवि रूपो ंमें प्रसु्तत किने की क्षमता 

प्रदान किता है। यह शवशभन्न अशिगम िैशलयो ंको ध्यान में िखते हुए सामग्री तैयाि किने में सहायक होता है। 

3. जनरेटिव AI और पाठ योजना टनिािण 

पाठ योजना शिक्षण प्रशिया की आिािशिला होती है। एक प्रभावी पाठ योजना शिक्षण उदे्दश्यो,ं शिक्षण-सामग्री, 

गशतशवशियो ंऔि मूल्ांकन के बीच संतुलन स्थाशपत किती है। 
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जनिेशिव AI शिक्षको ंको— 

• स्पष्ट शिक्षण उदे्दश्यो ंके शनिातिण 

• Bloom’s Taxonomy आिारित प्रश्न शनमातण 

• गशतशवशि-आिारित एवं परियोजना-आिारित शिक्षण की योजना 

• समय प्रबंिन औि संसािन चयन 

में सहायता प्रदान किता है। इससे शिक्षण अशिक संगशठत एवं प्रभावी बनता है। 

4. टिक्षण रणनीटियो ंिें जनरेटिव AI की भूटिका 

जनिेशिव AI पािंपरिक शिक्षण िणनीशतयो ंको आिुशनक स्वरूप प्रदान किता है। यह तकनीक— 

• सहयोगात्मक अशिगम 

• समस्या-समािान आिारित शिक्षण 

• अनुभवात्मक एवं खोजपिक अशिगम 

• शडशजिल औि शमशित शिक्षण 

को सिक्त बनाती है। AI आिारित गशतशवशियाँ शवद्याशथतयो ंकी सहभाशगता औि सीखने की रुशच को बढ़ाती हैं। 

5. वैयक्तक्तक अटधगि एवं सिि िूल्ांकन 

प्रते्यक शवद्याथी की सीखने की गशत औि क्षमता शभन्न होती है। जनिेशिव AI वैयद्धक्तक अशिगम को बढ़ावा देता है, 

जहाँ प्रते्यक छाि अपनी आवश्यकता के अनुसाि सीख सकता है। 

साथ ही, AI आिारित मूल्ांकन उपकिण सतत एवं व्यापक मूल्ांकन को सिल बनाते हैं। इससे शिक्षको ंको 

शवद्याशथतयो ंकी प्रगशत का सिीक आकलन किने में सहायता शमलती है। 

6. टिक्षक सिक्तक्तकरण एवं व्यावसाटयक टवकास 

जनिेशिव AI शिक्षको ंको प्रिासशनक कायों से िाहत प्रदान किता है, शजससे वे शिक्षण पि अशिक ध्यान कें शित 

कि पाते हैं। यह तकनीक शिक्षको ंकी— 

• शडशजिल दक्षता 

• नवाचाि क्षमता 

• आत्मशवश्वास 

को सुदृढ़ किती है। AI आिारित प्रशिक्षण कायतिम शिक्षको ंके सतत व्यावसाशयक शवकास में सहायक होते हैं। 

7. NEP 2020 के संदभि िें जनरेटिव AI 

िाष्टर ीय शिक्षा नीशत 2020 तकनीक-समथत, कौिल-आिारित औि अनुभवात्मक अशिगम पि शविेष बल देती है। 

जनिेशिव AI इन उदे्दश्यो ंकी प्राद्धि में एक प्रभावी माध्यम बन सकता है। 

यह नीशत शिक्षण में नवाचाि, शडशजिल संसािनो ंऔि तकनीकी समावेिन को प्रोत्साशहत किती है, जो जनिेशिव 

AI के उपयोग से संभव है। 

8. चुनौटियााँ एवं नैटिक पक्ष 

जनिेशिव AI के उपयोग से जुड़ी प्रमुख चुनौशतयाँ हैं— 

• डेिा गोपनीयता 

• तकनीकी शनभतिता 

• नैशतक उपयोग 

• शडशजिल शवभाजन 

इनके समािान हेतु स्पष्ट नीशत-शनदेि, शिक्षक प्रशिक्षण औि मानव-तकनीक के संतुशलत समन्वय की आवश्यकता 

है। 

9. टनष्कर्ि  

अत्त: यह कहा जा सकता है शक जनिेशिव आशितश़िशियल इंिेशलजेंस शिक्षा प्रणाली को आिुशनक, समावेिी औि 

छाि-कें शित बनाने में महत्वपूणत भूशमका शनभाता है। यशद इसका संतुशलत एवं नैशतक उपयोग शकया जाए, तो यह 

शिक्षण-अशिगम प्रशिया की गुणवत्ता में उले्लखनीय सुिाि ला सकता है। 
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