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िोध सारांि 

प्रसु्ति शोध पत्र समकालीन तििंर्दी कतििा के मित्वपूर्ष िस्ताक्षर ऋिुराज के काव्य में तनतिि मानिीय सिंिेर्दना और 

िातशए के समाज के तित्रर् का एक गिन और तिसृ्ति तिशे्लर्र् प्रसु्ति करिा िै। बीसिी िं शिाब्दी के उत्तराधष और 

इक्कीसिी िं शिाब्दी के आरिं तिक र्दशकोिं में सतिय ऋिुराज की कतििाएँ केिल शब्दोिं का जाल निी िं िैं, बल्कि िे 

उस समाज का जीििंि र्दस्तािेज िैं, तजसे मुख्यधारा के तिमशष से जानबूझकर या अनजाने में बािर रखा गया िै। 

उनकी कतििाओिं में शोतर्ि, ििंतिि, तनबषल, स्त्री, और साधारर् आम आर्दमी की पीडा को अत्यिंि सूक्ष्मिा और 

गिरी अिंिरिंगिा के सार्थ उकेरा गया िै। ऋिुराज की कतििा का मुख्य स्वर जनिार्दी िै, जो तकसी िी प्रकार के 

'िार्द' से परे जाकर, सीधे-सीधे मनुष्यिा के पक्ष में खडा िोिा िै। िे समाज के अिंतिम पायर्दान पर खडे व्यल्कि की 

तििंिाओिं, उसकी तिडिंबनापूर्ष तनयति और जीिन के छोटे-छोटे सिंघर्ों को कतििा का कें द्र बनािे िैं। यि शोध पत्र 

उनकी रिनाधतमषिा के र्दो अतनिायष पिलुओिं अत्यतधक तिसृ्ति मानिीय सिंिेर्दना और उस सिंिेर्दना से उपजा िातशए 

के समाज का िीक्ष्र् यर्थार्थषिार्दी तित्रर् पर कें तद्रि िै। 

की-वर्ड  - मानवीय संवेदना, हाशिए का समाज, जनवादी, स्त्री-शवमिड, शवरं्बना, सत्ता, मज़दूर, यथाथड, सामाशजक 

प्रशतबद्धता। 

िोध पत्र का मुख्य भाग - 

1. भूशमका और सामाशजक संदभड - 

कति ऋिुराज ने अपने समय और समाज की तिसिंगतियोिं को अत्यिंि प्रखरिा और साफगोई से व्यि तकया िै। 

उनकी कतििा उस समय की उपज िै जब एक ओर नि-उर्दारिार्द और िैश्वीकरर् ने िारिीय समाज के िाने-बाने 

को बर्दल तर्दया र्था, ििी िं रू्दसरी ओर सत्ता और पँूजी का कें द्रीकरर् लगािार बढ़िा जा रिा र्था। इस र्दौर में, एक बडा 

िगष सुतिधाओिं और तिकास की मुख्यधारा से कटकर, और अतधक िातशए पर धकेल तर्दया गया। ऋिुराज की 

कतििा का मुख्य स्वर इन्ी िं 'िातशए के समाज' की समस्याओिं को स्वर रे्दना िै। िे उन लोगोिं के कति िैं जो कठोर 

व्यिस्र्था की मार झेल रिे िैं, जो जीिन की र्दौड में गुमनाम िो गए िैं और तजनकी आिाज़ सत्ता के गतलयारोिं में र्दब 

कर रि गई िै। उनकी कतििाओिं में मानिीय सिंिेर्दना का अर्थष केिल सििी सिानुिूति निी िं, बल्कि उस पीडा के 

सार्थ आल्किक एकाकार िोना िै, उस रु्दख को िीिर िक मिसूस करना िै। 

2. ऋतुराज के काव्य में मानवीय संवेदना का स्वरूप - 

ऋिुराज के काव्य में मानिीय सिंिेर्दना अत्यिंि गिरी, व्यापक और बहुआयामी िै। उनकी सिंिेर्दना तकसी एक तिशेर् 

िगष, तलिंग या जाति िक सीतमि न रिकर सिंपूर्ष मानििा को अपने आगोश में लेिी िै। िे जीिन के छोटे-छोटे प्रसिंगोिं, 

साधारर् पात्रोिं और रोजमराष की घटनाओिं के माध्यम से जीिन के बडे सत्योिं और र्दाशषतनक आयामोिं को उर््दघातटि 

करिे िैं।  

िेर्दना की अिंिरिंगिा - ऋिुराज की सिंिेर्दना केिल बािरी रु्दख या िौतिक अिाि िक सीतमि निी िं िै, बल्कि िे मनुष्य 

के िीिर की मानतसक टूट-फूट, तनराशा और अकेलेपन को िी पििानिे िैं। यि टूटन उस रिनाकार की िी िो 

सकिी िै, जो सिंसार की पीडा को ढोिे-ढोिे स्वयिं र्थक जािा िै। उनकी कतििा 'र्थक कर रुक जाना' में यि िाि 

अत्यिंि मातमषकिा से व्यि हुआ िै - 

"कतििा के ठिरने की िजि 

मेरी र्थकान र्थी 

मेरे अटूट से्वर्द प्रिाि... 

मेरे तगरने की तिया से पिले 

तिनम्र पडाि की िि राि" 

यि पिंल्कियाँ न केिल एक रिनाकार की सीमाओिं को स्वीकार करिी िैं, बल्कि मानिीय रु्दबषलिाओिं के प्रति गिरी 

सिानुिूति और स्वीकार का िाि िी रखिी िैं। यि र्दशाषिा िै तक कति अपनी व्यल्किगि पीडा को िी व्यापक 

मानिीय सिंिेर्दना से जोडकर रे्दखिा िै। 

प्रकृति और मनुष्य का एकीकरर् -  ऋिुराज के यिाँ प्रकृति िी मानिीय सिंिेर्दना का एक अतिन्न तिस्सा िै। िे जड 

और िेिन के बीि की रू्दरी को तमटािे हुए, प्रकृति को िी मनुष्य की िरि सिंघर्षरि और सिंिेर्दनशील मानिे िैं। 'पेड' 

कतििा में िे पेड को एक जीतिि इकाई के रूप में रे्दखिे िैं जो मनुष्य की तनयति से जुडा हुआ िै-  

"तजन लोगोिं ने पेड लगाये रे्थ 
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उनसे पूछो 

पिले कौन मुरझाया ? 

तनस्सिंरे्दि िि आर्दमी िी रिा िोगा।" 

यिािं पेड और मनुष्य की तनयति को एक-रू्दसरे से जोडकर कति ने सिंिेर्दना का एक नया धरािल िैयार तकया िै। 

पेड का मुरझाना केिल िनस्पति का अिंि निी िं िै, बल्कि मनुष्य के जीिन-सिंघर्ष की िार और र्थकान का िी प्रिीक 

िै। यि एक सूक्ष्म तबम्ब िै जो प्राकृतिक और मानिीय रु्दतनया को एक िी सिंिेर्दनािक डोर से बाँधिा िै। 

3. हाशिए के समाज का शवसृ्तत शित्रण - 

िातशए का समाज िि िगष िै जो सिंरिनािक रूप से आतर्थषक, सामातजक और राजनीतिक रूप से तपछडा हुआ 

िै। यि िि अदृश्य और उपेतक्षि समूि िै तजसे सत्ता और सुतिधाएँ अक्सर िुला रे्दिी िैं। ऋिुराज ने अपनी कतििाओिं 

में इस िगष को मात्र 'पीतडि' के रूप में निी िं, बल्कि सिंघर्षशील नायकत्व के सार्थ प्रसु्ति तकया िै।  

मज़रू्दर की तिडिंबना और श्रम की कीमि -  ऋिुराज की कतििा 'िार्थ' मज़रू्दरोिं की तिडिंबनापूर्ष और करुर् ल्कस्र्थति 

को र्दशाषिी िै। यि कतििा पँूजीिार्दी व्यिस्र्था के उस िूर िेिरे को उजागर करिी िै जिाँ मनुष्य का मूल्य केिल 

उसके श्रम िक सीतमि िै, उसकी मानिीय गररमा िक निी िं - 

"मशीन से एक िार्थ कटा हुआ 

रू्दसरा िार्थ 

मातलक की िैंस को निलािा 

रू्दध पहँुिािा सुबि शाम" 

यि पिंल्कियाँ उस िूर यर्थार्थष को बयािं करिी िैं तक अिंग-ििंग िो जाने के बार्द िी, मज़रू्दर को तिश्राम या क्षतिपूतिष निी िं 

तमलिी। उसका एक िार्थ कट जाने के बार्द िी िि व्यिस्र्था का गुलाम बना रििा िै, अपने शेर् श्रम को मातलक 

की सेिा में लगािा िै। यि िातशए के समाज की िि अतनिायष तनयति िै, तजसे ऋिुराज ने अत्यिंि िीक्ष्र्िा से पकडा 

िै। 

शिरी तिसिंगति और छोटे व्यिसायी का र्दमन - 'खोखा' कतििा शिरी जीिन की उस तिडिंबना को उजागर करिी 

िै जिाँ गरीब आर्दमी का छोटा सा रोज़गार, उसकी जीिन-रेखा, िी सत्ता और तनयम की आँखोिं में खटकिा िै। 

कति यि प्रश्न उठािा िै तक आल्कखर शिर का सौिंर्दयषबोध और उसकी व्यिस्र्था तकसके तिनाश पर तटकी िै - 

"जब उन्ोिंने उसकी रु्दकान को उन्ोिंने लूटा 

िे तनयम को पोस रिे रे्थ 

जब उन्ोिंने उसे लातठयोिं से पीटा 

िे तनयम को िरपेट ल्कखला रिे रे्थ" 

यिाँ 'तनयम' और 'कानून' िातशए के समाज के तलए र्दमन और शोर्र् के औज़ार बन जािे िैं। यि कतििा उस ढोिंगी 

और र्दोगले समाज पर करारा प्रिार िै जो एक ओर व्यिस्र्था की रु्दिाई रे्दिा िै, और रू्दसरी ओर गरीबोिं के पेट पर 

लाि मारिा िै। 

4. स्त्री-शवमिड और सत्ता का िररत्र - 

स्त्री की ल्कस्र्थति समाज में अक्सर िातशए पर िी रििी िै, और ऋिुराज ने उसकी इस पीडा को िी आिाज़ र्दी िै। 

'औरि और खाट' कतििा में िे तलखिे िैं: 

"एक मरिी हुई औरि िै 

तजसकी ििी आिट 

खाट पर सोये आर्दमी की नी िंर्द में आिी रिेगी" 

यिाँ स्त्री की मृतु्य िी एक 'ििी आिट' बनकर रि जािी िै, तजसे पुरुर्-प्रधान समाज का ध्यान ििंग करने की िी 

शल्कि निी िं िै। यि स्त्री के अल्कस्तत्व की उपेक्षा और उसकी पीडा की अदृश्यिा को र्दशाषिा िै। उसकी िेर्दना को 

इिनी कम जगि र्दी गई िै तक िि केिल एक 'आिट' बनकर रि जािी िै, तजसके कारर् मुख्यधारा के समाज की 

नी िंर्द िी पूरी िरि निी िं टूटिी। 

ऋिुराज की कतििा 'कन्यार्दान' स्त्री-तिमशष के के्षत्र में एक मील का पत्थर मानी जािी िै। यि कतििा पारिं पररक 

आर्दशों और रीति-ररिाजोिं का तिरोध करिी िै। इसमें एक माँ अपनी बेटी को तििाि के समय जो सीख रे्दिी िै, िि 

रूतढ़िार्दी अपेक्षाओिं से पूरी िरि तिन्न िै। माँ अपनी बेटी से कििी िै: 

"लडकी िोना 

पर लडकी जैसी तर्दखाई मि रे्दना।" 

यि पिंल्कि स्त्री के उस 'आर्दशष ' रूप का तिरोध करिी िै, तजसे समाज ने 'कोमलिा' के नाम पर 'कमज़ोरी' और 
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'सीधापन' के नाम पर 'सरलिा' बना तर्दया िै, तजसका फायर्दा उठाया जा सके। ऋिुराज यिाँ स्त्री को अपनी अल्कििा 

और शल्कि को पििानने का सिंरे्दश रे्दिे िैं। िे कोमलिा के गौरि में तछपे उपिास को उजागर करिे िैं और स्त्री 

को एक यर्थार्थषिार्दी और सशि व्यल्कित्व धारर् करने की पे्ररर्ा रे्दिे िैं। यि कतििा स्त्री को मानक सामातजक 

िूतमकाओिं से बािर तनकलने और अपनी पििान को स्वयिं गढ़ने का आह्वान करिी िै। 

5. अभावग्रस्त जीवन की िेतना - 

ऋिुराज मनुष्य की पीडा को केिल बािर से निी िं रे्दखिे, बल्कि उसके िीिर उिरकर उसे मिसूस करिे िैं। उनकी 

कतििा 'ग़रीब लोग' अिािग्रस्त जीिन की सिंिेर्दना और तििशिा का उतृ्कष्ट उर्दािरर् िै। िे तलखिे िैं - 

"ग़रीब लोगोिं की आँखोिं में रू्दरबीन लगी िोिी िै 

िे रू्दर से िी रे्दख लेिे िैं 

कचे्च-पके्क जामुन, खजूर, ल्कखरतनयाँ, 

उन्ें रू्दर से िी पिा िल जािा िै 

किाँ िैं सूखी लकतडयाँ, गोबर" 

यिाँ 'रू्दरबीन' का तबम्ब अत्यिंि शल्किशाली िै। यि अिािग्रस्त जीिन की उस तििशिा को र्दशाषिा िै, जिाँ पेट की 

िूख मनुष्य की दृतष्ट को अत्यतधक पैना कर रे्दिी िै। उनकी दृतष्ट 'रू्दरबीन' की िरि इसतलए िै, क्ोिंतक उन्ें अपने 

अल्कस्तत्व को बिाए रखने के तलए, उन छोटी-छोटी िीज़ोिं को रू्दर से िी पििानना पडिा िै, जो उनके जीिन-यापन 

के तलए आिश्यक िैं। यि दृतष्ट कोई िरर्दान निी िं, बल्कि अिाि से जन्मा एक कौशल िै। 

ऋिुराज की सिंिेर्दना केिल रु्दख व्यि करने िक सीतमि निी िं िै, िे उस श्रम का सम्मान करिे िैं तजससे यि रु्दतनया 

िलिी िै। िे मानिे िैं तक ग़रीबोिं के पसीने से िी रु्दतनया के सारे रिंग बनिे िैं, और उनका श्रम, उनका सिंघर्ष िी 

रु्दतनया का िास्ततिक आधार िै। 

6. सत्ता और व्यवस्था पर वं्यग्य - 

ऋिुराज की कतििाएँ सत्ता के भ्रष्ट िररत्र को उजागर करिी िैं। िे तर्दखािे िैं तक तकस प्रकार सत्ता और व्यिस्र्था 

आम आर्दमी के ल्कखलाफ खडी िै। 'शािंतिपाठ' जैसी कतििाओिं में िे व्यिंग्य के माध्यम से सत्ता की िूरिा पर प्रिार 

करिे िैं, तिशेर्कर जब धमष और आस्र्था का उपयोग शोर्र् के तलए तकया जािा िै: 

"ईश्वर िुम्हारी जेब में... कल्यार् िो 

ईश्वर तिजोरी की ठिं डी... कल्यार् िो" 

यि िीखा व्यिंग्य उस व्यिस्र्था पर िै जो धमष और ईश्वर के नाम पर िी पँूजी और शोर्र् को बढ़ािा रे्दिी िै। यि 

र्दशाषिा िै तक सत्ता और पँूजीपति िगष ने तकस प्रकार धातमषक िािनाओिं को िी अपने तििोिं के तलए ितर्थयार बना 

तलया िै। 

7. टूटे शवश्वास की कहानी:  

'मैं उस आर्दमी को जानिा हँ' कतििा में समाज के िातशए पर खडे लोगोिं की लािारी, तनराशा और उनके टूटे हुए 

तिश्वास को बहुि िी प्रिािशाली ढिंग से प्रसु्ति करिी िै। यि कतििा उन लोगोिं के मन की ल्कस्र्थति को र्दशाषिी िै, 

तजनका िरोसा जीिन, समाज और यिाँ िक तक ईश्वर से िी उठ िुका िै: 

"मैं उस आर्दमी को जानिा हँ 

तनत्य नई आशा में 

िि तबछािा िै अपनी िार्दर 

फटे िीकट रु्दशाले को ओढ़कर सर्दी में 

कििा िै 

अगर ईश्वर किी िं िोिा िो िमारी मर्दर्द करिा 

तकस रे्दििा को पूजँू 

एक के तलए िो अगरबत्ती निी िं जुटा सका 

रू्दसरे के बारे में क्ोिं सोिँू 

सब ठीक िो जाएगा 

क्ोिंतक इससे बुरा िो अब क्ा िोगा" 

यि उद्धरर् एक ऐसी मानतसकिा को र्दशाषिा िै जो सिंघर्ष करिे-करिे र्थक िुकी िै। 'तनत्य नई आशा' में िार्दर 

तबछाना और तफर िी ईश्वर में तिश्वास खोना, िातशए पर धकेले गए मनुष्य की अिंतिम तनराशा को तितत्रि करिा िै। 

अिंतिम पिंल्कि, "सब ठीक िो जाएगा, क्ोिंतक इससे बुरा िो अब क्ा िोगा", में तनराशा की िि िरम सीमा िै जो एक  

अजीब िरि की स्वीकारोल्कि में बर्दल जािी िै एक ऐसा यर्थार्थष जिािं ितिष्य की एकमात्र गारिं टी यि िै तक ििषमान 
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से बुरा निी िं िो सकिा। यि तिडिंबना ऋिुराज के काव्य की कें द्रीय तिशेर्िा िै। 

शनष्कर्ड - 

ऋिुराज समकालीन तििंर्दी कतििा के िे तिरल िस्ताक्षर िैं तजन्ोिंने अपनी कतििाओिं के माध्यम से िातशए के समाज 

को न केिल एक नई पििान र्दी िै, बल्कि उन्ें मानिीय गररमा िी प्रर्दान की िै। उनकी मानिीय सिंिेर्दना केिल 

िािुकिा या क्षतर्क र्दया निी िं िै, बल्कि िि एक गिरी, अखिंड और सामातजक प्रतिबद्धिा िै, जो उनके सिंपूर्ष 

काव्य में व्याप्त िै। 

उन्ोिंने समाज की तिसिंगतियोिं पर सीधा आरोप लगाने के बजाय, तिडिंबनाओिं और सूक्ष्म तित्रर् के माध्यम से अपनी 

बाि किी िै। उनकी िार्ा सीधी, सिंपे्रर्र्ीय और यर्थार्थष के धरािल पर तटकी हुई िै, तजसमें कोई अनािश्यक 

आर्दशषिार्द निी िं िै। उन्ोिंने अपनी कतििाओिं में उन लोगोिं के तलए जगि बनाई िै तजन्ें समाज ने िुला तर्दया र्था, 

तजनके रु्दख को िुच्छ मान तलया गया र्था। 

ऋिुराज की कतििा िमें तसखािी िै तक सातित्य का असली धमष मनुष्यिा के पक्ष में खडा िोना िै, अन्याय के 

ल्कखलाफ आिाज़ उठाना िै, और समाज के सबसे कमजोर िबके के सार्थ एकजुटिा मिसूस करना िै। आज के 

र्दौर में जब बाज़ारिार्द और उपिोिािार्द ने मानिीय सिंिेर्दनाओिं को लगािार िातशए पर धकेल तर्दया िै, िब 

ऋिुराज की कतििाएँ और िी अतधक प्रासिंतगक िो गई िैं। िे िमें बार-बार यि यार्द तर्दलािी िैं तक मनुष्यिा का 

असली अर्थष केिल अपना िला सोिना निी िं िै, बल्कि रू्दसरोिं के रु्दुः ख में शातमल िोना और अन्याय के ल्कखलाफ सिंघर्ष 

करना िै। उनका काव्य इस बाि का प्रमार् िै तक जनिार्दी िेिना से युि कतििा न केिल समय की समस्याओिं 

को उजागर करिी िै, बल्कि ितिष्य के तलए मानिीय मूल्योिं की स्र्थापना िी करिी िै। 
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