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शोध-साि 

गांधीिाद केिल एक राजनीतिक विचारधारा न ीं, अवपिु सत्य, अह संा, सत्याग्र , श्रम की गररमा िर्था साध्य-साधन की 
पवित्रिा पर आधाररि एक समग्र जीिन-दशयन  ै। प्रस्िुि शोध-पत्र गगररराज ककशोर के उपन्यासों में इस गांधी-दशयन के 
रचनात्मक अकंन का अनुशीलन करिा  ै। इसका केन्रीय आधार उनका म ाकाव्यात्मक उपन्यास 'प ला गगरममहिया' 
 ै, जो दक्षिण अफ्रीका में मो नदास के 'म ात्मा' बनने की प्रकिया को रचिा  ै; िर्था 'बा', जो कस्िूरबा के माध्यम से 
गांधीिादी मूल्यों का स्त्री-पि उद्घाहिि करिा  ै। शोध की पद्धति तनकि-पाठ पर आधाररि  ै। मूल स्र्थापना य   ै 
कक गगररराज ककशोर गाधंीिाद को आदशयिादी उपदेश के रूप में न ी,ं बल्ल्क पीडा, सघंर्य और आत्म-शुद्गध से अल्जयि 
एक जीिन्ि अनुभि के रूप में प्रस्िुि करिे  ैं। उनके य ााँ सत्याग्र  अमूिय मसद्धान्ि न ीं,  ामशए के मनुष्य की गररमा 
का व्याि ाररक अस्त्र बन जािा  ै। 
बीज-शब्द : िाांधीवाद, सत्याग्रह, अटहांसा, साध्य-साधन, सवोदय, श्रम िी िरिमा, आत्म-शुद्गध, नतैति रूपान्तिण। 

1. प्रस्तावना 
गांधीिाद बीसिीं सदी का सबसे मौमलक भारिीय जीिन-दशयन  ै। इसके मूल में सत्य और अह संा  ैं, और इन् ीं 

से सत्याग्र , सिोदय, अपररग्र  िर्था साध्य-साधन की पवित्रिा जैस ेमसद्धान्ि तनिःसिृ  ोिे  ैं। ह न्दी कर्था-साह त्य में 
अनेक रचनाकारों ने गांधी को छुआ  ै, ककन्िु गगररराज ककशोर ने उन् ें एक सम्पूणय औपन्यामसक नायक के रूप में 
रचा। आलोचकों न े'प ला गगरममहिया' को गााँधीभाई का म ाकाव्यात्मक कथ्य क ा  ै।1 

इस उपन्यास की एक बडी विशरे्िा य   ै कक य  गांधी को आसमान से उिरा 'म ात्मा' न ीं मानिा। य  उन् ें 
एक साधारण, भयभीि, सकंोची मो नदास के रूप में आरम्भ करिा  ै, और किर पीडा एिं सघंर्य की भट्ठी में िपाकर 
'म ात्मा' िक प ुाँचािा  ै। शोध-लेखों में लेखक द्िारा गांधी-जीिन के िीन पिों — 'मो रतनया', 'मो नदास' िर्था 
'म ात्मा' — के िममक गचत्रण को रेखाकंकि ककया गया  ै।2 

प्रस्िुि शोध-पत्र का उद्देश्य य  हदखाना  ै कक गगररराज ककशोर के य ााँ गाधंीिाद उपदेश न ीं, अनुभि  ै। य  
दशयन उनके पात्रों के कमय, सकंोच और सा स — िीनों में मूिय  ोिा  ै। 
2. सत्याग्रह औि अटहांसि प्रततिोध िी अवधािणा 

गांधीिाद का प्राण सत्याग्र   ै — असत्य और अन्याय के विरुद्ध अह संक, ककन्िु सकिय प्रतिरोध। 'प ला 
गगरममहिया' में सत्याग्र  ककसी पुस्िक से न ीं, गगरममहिया मज़दरूों की दैतनक यािना से जन्म लिेा  ै। गन्ने के खेिों 
का शोर्ण, 'कुली' का अपमान और नस्ली भदेभाि — य ी ि  भूमम  ै, ल्जस पर अह संक प्रतिरोध की प ली नीिं पडिी 
 ै। 

बोअर-युद्ध के समय मो नदास घायलों के मलए एम्बुलेंस-दल संगहठि करिे  ैं। शतु्र-ममत्र का भदे ककए बबना सेिा 
करना — य  अह संा का सकिय रूप  ै, करुणा का व्याि ाररक विस्िार  ै।3 

इसकी पररणति 'एमशयाहिक पजंीकरण अगधतनयम' — कुख्याि 'काला कानून' — के विरुद्ध डरबन में  ुई ऐति ामसक 
सत्याग्र -सभा में  ोिी  ै, ज ााँ अपमानजनक पजंीकरण के विरुद्ध एकजुि  ोकर अह संक प्रतिकार का संकल्प मलया 
जािा  ै।4 य ााँ सत्याग्र  केिल राजनीतिक रणनीति न ीं र  जािा; ि  आत्म-गौरि की पुनिःप्राल्ति का साधन बन जािा 
 ै। गगररराज ककशोर हदखािे  ैं कक अह संा कायरों का न ीं, अदम्य नतैिक सा स िालों का अस्त्र  ै। 
3. मोहनदास से महात्मा : नैतति रूपान्तिण औि आत्म-शुद्गध 

गांधीिाद का दसूरा केन्रीय पि  ै — सिि आत्म-शुद्गध। 'प ला गगरममहिया' मूलििः एक रूपान्िरण की कर्था  ै। 
आरम्भ का मो नदास सकंोची और साधारण  ै। पर जसैे-जसैे ि  अन्याय को तनकि से देखिा  ै, उसके भीिर का 

 
1डॉ. बत्रभुिन राय, ‘प ला गगरममहिया : गााँधीभाई का म ाकाव्यात्मक कथ्य’, गांधी मागय, गांधी शांति प्रतिष्ठान, नई हदल्ली। 
2सुरिनभाई एम. िसािा (2019), ‘गगररराज ककशोर के उपन्यास “प ला गगरममहिया” में गांधी का प्रभाि’, ररसचय गुरु, खंड 13, अंक 1, ISSN 2349-266X, पृ. 1503-1504। 
3गगररराज ककशोर (1999), प ला गगरममहिया, भारिीय ज्ञानपीठ, नई हदल्ली, पृ. 453। 
4ि ी, पृ. 702। 
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नैतिक पुरुर् जागिा जािा  ै। करनवपल्लै जैस ेमज़दरू की नृशंस मृत्यु उसे भीिर िक झकझोर देिी  ै।5 य  आघाि 
 ी उसकी चिेना का विस्िार करिा  ै। 

शोध-लखेों में इस यात्रा को आत्म-शुद्गध की िममक प्रकिया क ा गया  ै — ज ााँ व्यल्ति अपने भय, राग और 
स्िार्थय को िपाकर एक उच्चिर नैतिक सत्ता में ढलिा  ै।6 गगररराज ककशोर का गांधी कोई पूिय-तनममयि देििा न ीं; ि  
तनरन्िर बनिा  ुआ मनुष्य  ै। य ी 'बनिे  ुए म ात्मा' का गचत्रण उपन्यास को गांधीिाद का प्रामाणणक साह ल्त्यक 
भाष्य बनािा  ै। ल्जस 'आग के दररया' ने असखं्य कुमलयों को राख ककया, उसी आग न ेएक प्रिासी को िपाकर 'म ात्मा' 
में ढाल हदया। 

गांधीिाद की एक और कसौिी  ै — साध्य और साधन की पवित्रिा। गाधंी मानिे र्थे कक शुद्ध साध्य के मलए भी 
अशुद्ध साधन िल्जयि  ै। उपन्यास में मो नदास का  र संघर्य इसी मयायदा से बाँधा  ै। ि ेअन्याय से लडि े ैं, पर घणृा 
से न ीं; ि ेविरोध करिे  ैं, पर शतु्र का अमानिीयकरण न ीं करिे। य ी नैतिक अनुशासन गांधीिाद को मात्र विरो  से 
अलग करिा  ै। 
4. श्रम िी िरिमा, सवोदय औि िाांधीवादी मूल्यों िी वाहि स्री : 'बा' 

गांधीिाद श्रम को पूजा मानिा  ै और सिोदय अर्थायि ्सबके उदय की कामना करिा  ै। 'प ला गगरममहिया' में 
मो नदास स्ियं शारीररक श्रम, सफाई और सामूह क जीिन को अपनािे  ैं। 'कुली' और 'मामलक' का भदे ममिान ेका 
य ी गांधीिादी आग्र  आगे चलकर आश्रम-जीिन का आधार बनिा  ै। प्रिासी भारिीय साह त्य में गांधी की इसी 
समािेशी दृल्ष्ि को आलोचकों ने म त्त्िपूणय माना  ै।7 

गांधीिाद का स्त्री-पि 'बा' में उद्घाहिि  ोिा  ै। कस्िूरबा केिल गांधी की छाया न ी ं ैं; िे गाधंीिादी मूल्यों की 
स भागी और सिंा क  ैं। 'काल ेकानून' के विरुद्ध िे अपना तनजी सत्याग्र  आरम्भ करिी  ैं और सयंम-व्रि धारण 
करिी  ैं।8 य ााँ सत्याग्र  घर की दे री से तनकलकर स्त्री की आत्म-तनणयय-िमिा का रूप ले लेिा  ै। गगररराज ककशोर 
हदखाि े ैं कक गांधीिाद की सिलिा उन अनगगनि ल्स्त्रयों के मौन त्याग पर भी हिकी र्थी, ल्जन् ें इति ास ने प्रायिः 
अनदेखा ककया। इस प्रकार गगररराज ककशोर गाधंीिाद को एक ब ुआयामी जीिन-दशयन के रूप में प्रस्िुि करिे  ैं — 
ल्जसमें सत्य और अह संा का मसद्धान्ि, श्रम और सिोदय का व्यि ार, िर्था स्त्री और पुरुर् दोनों की स भागगिा एक 
सार्थ समाह ि  ै। य ी समग्रिा उनके गांधी-गचत्रण को इक रे मह मामंडन से बचा लिेी  ै।9 

5. तनष्िषभ 
समूच ेवििचेन से स्पष्ि  ै कक गगररराज ककशोर के उपन्यासों में गाधंीिाद एक जीिन्ि, गतिशील और मानिीय 

दशयन के रूप में प्रकि  ोिा  ै। 'प ला गगरममहिया' में ि  सत्याग्र , अह संा और आत्म-शुद्गध के रूप में मूिय  ोिा  ै; 
'बा' में ि  स्त्री-अल्स्मिा और स भागगिा के रूप में विस्ििृ  ोिा  ै। लेखक गांधी को न िो अतिमानिीय देििा बनािे 
 ैं, न  ी उन् ें केिल राजनीतिक प्रिीक िक सीममि करिे  ैं। 

उनका गांधी एक भयभीि मनुष्य से उठकर म ात्मा बनिा  ै, और य ी 'बनन'े की प्रकिया गांधीिाद के सार को 
उद्घाहिि करिी  ै — कक म ात्मापन जन्ममसद्ध न ीं, अल्जयि  ोिा  ै। इसी कारण गगररराज ककशोर का गांधी-गचत्रण 
उपदेशात्मक न  ोकर अनुभिजन्य  ै, और इसी में उसकी कालजयी प्रासंगगकिा तनह ि  ै। ह संा, असह ष्णुिा और 
अमानिीयकरण से जूझि ेआज के समय में य  गाधंीिादी दृल्ष्ि और भी सार्थयक  ो उठिी  ै। 
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